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Aos Srs. pais e/ou responsaveis

1 de fevereiro de 2010
Secretaria da Educacdo do Municipio de Ota

Acreditamos que os Srs. Pais estejam ansiosos, cheios de sonho e
expectativa com a aproximagao do inicio das aulas da primeira série. Para que a

by

crianga se adapte a escola e possa levar um dia-a-dia perfeito e alegre, é
necessario que tanto a escola quanto a familia, cumpram os seus respectivos
deveres. Portanto, solicitamos que os senhores orientem a crianca nos aspectos

levantados abaixo. Pedimos que os senhores também tomem cuidado com os
mesmos.

1. O que gostariamos que a crianga consiga fazer até o inicio das aulas
(Postura basica da vida diaria)

Ouvir atenciosamente a conversa das pessoas.

Cumprimentar e responder as perguntas com clareza e em voz alta.
Sentar-se corretamente na cadeira.

Diferenciar os pertences pessoais com os dos colegas.
Descalcar os calgados e deixa-los arrumados.

Vestir-se de maneira correta.

Manter a organizacgéo e a limpeza da sua carteira e os arredores.
Tamar a iniciativa de acordar cedo e dormir cedo.

Tomar corretamente o café da manha.

Escovar os dentes com exatidao.

Nao mentir.

(Relacionamento com o colegas)

N&o excluir ninguém do grupo.

Ajudar os colegas que estdo necessitando.

N&o falar mal dos colegas.

Dar-se bem com todos, cooperando com os colegas tanto na hora de
brincar quanto na hora de estudar.

N&o brincar sozinha e sim com os colegas.

Incentivar a crianga a brincar livremente em contato com a natureza,
movimentando o corpo a vontade ao livre.

Pedir desculpas honestamente quando estiver errado.
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O que desejamos que os pais e a familia tomem cuidado

Faca com que a crianga durma cedo e acorde cedo, para que
ela tenha um ritmo de vida balanceada.
Faca com que a crianga tome corretamente o café da manha.

Elogie a crianga quando ela fizer coisas corretas e corrija quando fizer
coisas erradas. E também, quando a crianga estiver triste, pegue-a no
colo e conforte-a demonstrando carinho, para mostrar que ela € uma
pessoa querida.

Ouca bem a conversa da crianga, sem repreendé-la, para que assim, ela
sinta que tem o seu proprio espaco.

Ao ser questionada pela crianga, procure sempre pensar ou pesquisar
junto com ela, de imediato, evitando responder "mais tarde!”

Faca o possivel para cumprir e colocar em pratica as promessas feitas
com a crianga.

Reserve bastante tempo para conviver com a crianga, lendo livros ou
contando historias.

Os pais ou a familia deverao mostrar o exemplo e depois fazer com que a
criangca faga sozinha. Caso a crianga consiga efetuar a tarefa
corretamente, elogie-a.

Dé importancia ao relacionamento com as pessoas, aumentando o
contato da crianga com as pessoas de varias idades.

Proporcione deveres de casa de acordo com o desenvolvimento da
crianga, para que ela tenha uma fungao dentro de casa.

Trate a crianca como um ser humano que esta em fase de crescimento,
evitando a protegao e a interferéncia excessiva.

Permita que a criangca coma salgadinhos e comidas instantaneas de
maneira que nao influenciem nas refeigdes.

Ensine a importancia de tolerar e de ser paciente.

Prepare a crianca para que ela consiga fazer o trajeto escolar. Caminhe
juntamente com a crianca, verificando os locais perigosos e ensinando as
coisas relacionados a seguranga como a de nunca ouvir e seguir o
chamado de estranhos.




