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強戸だより 
回 覧 

発行 強戸行政センター 〒373-0002太田市菅塩町 345番地 

TEL 37-4979  FAX 40-5010 

開館時間（土日祝を除く）午前 8時 30分～午後5時 15分 

親子リズム遊び 参加者募集 
【日 時】１０月４日（水）～１１月１５日（水） 

１０月２５日（水）を除く毎週水曜日（全６回） 
午前１０時３０分～１１時３0分 

【会 場】強戸行政センター ２階 プレイルーム 
【内 容】親子で楽しくリズム遊び、絵本の読み聞かせ、季節の製作など 
【対 象】市内在住または在勤の親と、ハイハイのできる子から未就学の幼児 
【定 員】先着１２組 
【参加費】３００円（講座初日に集金） 
【申込み】９月１３日（水）午前９時から 

強戸行政センターへ電話で申込み 電話 0276-37-4979 

 

高齢者大学 受講生募集 

  【会 場】強戸行政センター １階 多目的ホール 

  【対 象】強戸地区在住の中高年の方 

  【定 員】３０名程度  【参加費】無料 

  【申込み】各講座とも随時募集しています。 

       参加を希望される方は、強戸行政センターまで電話で申込み 

       電話 0276-37-4979 

回数 日 程 講義内容 時 間 

２回目  ９月２０日（水） ボッチャ体験会（１回目） 

午後１時３０

分から 

 

午後３時００

分まで 

３回目 １０月２０日（金） 
芸能鑑賞会「新感覚一人芝居 

ただあき一座」 

４回目 １１月１４日（火） 
講演会 中島清道先生 

「ピンピンコロリでいきたいね！」 

５回目 １１月２９日（水） 
講演会 長岡寺住職 

「終活について」「法話」等 

６回目 １２月１４日（木） 
楽しく学ぶ認知症予防講座 

（１回目） 

７回目  １月１６日（火） 
楽しく学ぶ認知症予防講座 

（２回目） 

８回目  １月２４日（水） ボッチャ体験会（２回目）・閉講式 

 

 

 

 



 
介護予防教室《北部運動公園でウォーキング》参加者募集 

【日 時】９月２８日（木） １０月２５日（水） 

     午前１０時～１１時３０分 

【会 場】北部運動公園 エコハウス（管理棟の南側）集合 

     エコハウスで体操してから、公園内をウォーキン

グします。雨天時はエコハウス内で体操をします。 

【対 象】太田市在住のおおむね６５歳以上の方 

【参加費】無料 各回ともに事前申込みが必要となります。 

【持ち物】飲み物、汗拭きタオル、上履き、帽子 

     運動のできる服装でお越しください 

【お問合せ・申込み】強戸・毛里田地域包括支援センター 

          電話 0276-60-4905 

 

 

 

 

 

 

 

介護予防教室 参加者募集 

ヨガ・官足法指導員の先生と運動しませんか。 

【日 時】１０月１９日（木）午後１時３０分～３時００分 

【会 場】強戸行政センター １階 多目的ホール 

【対 象】太田市在住のおおむね６５歳以上の方 

【参加費】無料 事前申込みが必要となります。 

【持ち物】飲み物、汗拭きタオル、上履き 

     運動のできる服装でお越しください 

【お問合せ・申込み】強戸・毛里田地域包括支援センター 

          電話 0276-60-4905 
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子育てサロンひよこ 

お気軽にお越しくだ

さい。 

日 程 表 

１０月１２日（木） 

１１月 ９日（木） 

【時間】午前１０時 

～１１時５０分 

【会場】強戸行政ｾﾝﾀｰ 

２階ﾌﾟﾚｲﾙｰﾑ 

一日合同行政相談所 開催 

  相続や労働問題、税金等に関することや、国の行政に関することなど、暮らしの中

で困ったことについてお気軽にご相談ください。 

【日  時】１０月１８日（水） 

午後１時００分～４時００分（受付は午後３時３０分まで） 

  【会  場】太田市役所 １２階会議室 

  【相談内容】相続、登記手続、税金、労働問題、離婚、貸金トラブル、農地転用等

に関する相談、国の行政に関する苦情、意見、要望、照会 

  【参加予定機関】国の行政機関等、弁護士、税理士、司法書士、行政書士 

          行政相談委員、行政相談センター 

  【相談方法】予約不要・当日先着順（来場者多数の場合は、相談人数を制限） 

  【そ の 他】・新型コロナウイルス感染症の感染状況により、中止の場合あり。 

        ・相談時間は２０分以内です。 

        ・受付状況によっては、長時間お待ちいただく場合や相談できない場合

があります。 

  【お問合せ】総務省群馬行政相談センター 電話 027-221-1100 

            電話 0276-60-4905 

 

 

 

リサイクル倉庫 

移転のお知らせ 

「その他プラスチッ

ク・ペットボトル倉

庫」は「紙資源リサイ

クル倉庫」の西隣に移

転しました。 

ご利用にあたっては

ルールとマナーを守

っていただけますよ

うご協力お願いしま

す。 
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「地価評価等無料相談会」開催の 

お知らせ 

毎年１０月は「土地月間」です。土地

などの相場や動向など、不動産に関して

知りたいことがある方・お悩みの方はお

気軽にご相談ください。 

【日  程】１０月３日（火） 

【受付時間】午前１０時～１１時３０

分、午後１時～２時３０分 

【会  場】太田市役所 ９階 

９A 会議室 

【内  容】土地の相談や鑑定評価に 

ついて 

【相 談 者】（公社）群馬県不動産鑑定 

士協会に所属する不動産 

鑑定士 

【お問合せ】都市計画課 

電話 0276-47-1839 

 

禁煙チャレンジ 参加者募集 

【対 象】太田市在住で禁煙の実行を希

望する２０歳以上の方 

【日 時】月～金曜日（土日祝日は除く） 

     午前９時～午後４時 

（１人約６０分予約制） 

【会 場】藪塚本町保健センター 

【内 容】・呼気中一酸化炭素濃度、 

尿中ニコチン濃度測定 

    ・保健師による禁煙方法のア 

ドバイス 

    ・３ヶ月間の禁煙サポート 

【参加費】無料 

【申込み】藪塚本町保健センターへ電話

でお申込みください。 

    電話 0277-20-4400 

 

乳がん検診 

事前予約が必要です 

【日 時】１０月２４日（火） 

【検診受付時間】 

 ・午前の検診 午前９時 

～１０時３０分 

 ・午後の検診 午後１時～３時 

【会 場】藪塚本町保健センター会場 

【対象者】４０歳以上で令和４年度太田

市乳がん検診未受診の女性 

【申込み】藪塚本町保健センターに本人

が電話でお申込みください。 

     電話 0277-20-4400 

子宮頸がん検診 

事前予約が必要です 

【日 時】１０月２４日（火） 

【検診受付時間】 

 ・午前の検診 午前９時 

        ～１０時３０分 

 ・午後の検診 午後１時～３時 

【会 場】藪塚本町保健センター会場 

【対象者】２０歳以上の女性 

【申込み】藪塚本町保健センターに本人

が電話でお申込みください。 

     電話 0277-20-4400 

今月の納税 

納期限 １０月２日（月） 

・固定資産税 

・国民健康保険税 

・介護保険料（普通徴収） 

・後期高齢者医療保険料（普通徴収） 

※全て「第３期分」 

【お問合せ先】 

◎固定資産税・国民健康保険税 

 収納課 電話 0276-47-1820 

◎介護保険料 

介護ｻｰﾋﾞｽ課 電話 0276-47-1948 

◎後期高齢者医療保険料 

 医療年金課 電話 0276-47-1926 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♦避難訓練 

【日 時】9／２３(土) 午前１１時～ 

      自由参加 

＊水消火器を使った消火訓練をします。 

 

 

♦おもしろ運動教室 

～楽しく体を動かそう 

【日 時】１０／１３(金) 午後４時～５時 

【対 象】年少～小学２年生 

     先着１０名 

【持ち物】タオル・飲み物・動きやすい服装 

【受 付】９／２９（金）～１０／６（金） 

＊講師の先生が来てくれます 

 

 

 

★住  所 太田市石橋町 842－１      ★電 話 ３７－７７７３ 

★開館時間 午前 9 時 30 分～午後 6 時 15 分 ★休館日 日曜日・月曜日・年末年始 

 

 

♦わいわい広場～戸外あそび～ 

【日 時】１０／１８（水） 

午前１０時３０分～ 

【対 象】幼児とその保護者 

先着１０組 

【受 付】１０／４（水）～１１（水） 

  

 

 

♦おはなし会 

【日 時】１０／１３(金) 午前１１時～ 

      自由参加 

＊絵本を読むよ♪ 

      遊びに来てね！ 

 

９／２１（木）は館内ワックス清掃のため、

午前中の使用はできません。 

 

♦サロンゆった 

【日 時】９／２２(金) 

午前１０時～１１時３０分 

【対 象】乳幼児とその保護者 自由参加 

＊お子さんの手形、足形がとれます！ 

   時間内ならいつでも大丈夫です👣 

♦みんなで児童館をかざろう 

【日 時】１０／７（土）～２１（土） 

      自由参加 

＊秋の壁面をみんなでつくろう 

   

 

 

太田市シルバー人材センター 

会員募集中 

会員になって働いてみませんか。仕事内

容は多岐にわたりますが、どれも資格がな

くてもできる臨時的・短期的な業務です。 

【入会資格】 

太田市在住の６０歳以上の方 

【入会説明会日程】 

・ ９月２１日（木） 

・１０月 ５日（木） 

・１０月１９日（木） 

・１１月 ２日（木） 

・１１月１６日（木） 

【お問合せ】 

太田市シルバー人材センター 

    本所 電話 0276-46-2427 

    支所 電話 0276-56-8000 

「ちょいサポ隊」にお任せください 

ご高齢になった皆様の日常生活の困

りごと、１つの作業につき１回５００円

でお助けします。 

【依頼できる方】太田市在住の６５歳 

以上の高齢者のみの世帯の方 

【お引受できる仕事】買い物代行、室内

清掃、お墓そうじ、など 

【料金】５００円 

（１つの作業［１時間以内］） 

    ※買い物代金や作業にかかる 

材料、消耗品費は依頼者負担 

【お問合せ】 

太田市シルバー人材センター 

    本所 電話0276-46-2427 
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