
                      家长各位                                         

 

                                      

太田市教育委員会 

 

  即将迎接子女的入学，想必家长和新生们都充满了希望

和期待。新生入学后是否能顺利适应学校并度过愉快而充实

的学校生活，与学校和家长的各尽其责并协力相助有莫大的

关系。所以，请各位家长在新生入学前进行以下指导。 

也请各家庭以身作则，给孩子良好的影响。 

 

 

   １，入学前要形成良好的习惯 

 

●自觉早睡早起 

●早饭要吃好 

●认真刷牙 

●有礼貌，问候和回答时要大声。 

●良好的坐姿 

●可以分清自己的东西和别人的东西 

●衣衫要整齐 

●可以整理好书桌和身边。 

●不只要一个人玩，也要和大家友好相处 

●认真聆听他人讲话 

●不说别人的坏话 

●犯错误能诚心认错 

●不说谎    

   

            

   



                           

 

                                                

２，父母和家庭要注意的事项 

 

● 让孩子早睡早起，形成良好的生活规

律。     

● 早饭要吃好。 

 

●奖惩要分明。孩子情绪悲伤时，请拥抱或抚慰孩子来表达爱   

  心，让孩子知道自己是很重要的。 

●不擅自作主，认真聆听孩子的讲话，让孩子有归属感。 

●对待孩子的提问，不要推后，而是马上和孩子一起思考或调查。 

●尽力地遵守跟孩子的约定。 

●多和孩子相处，给孩子读绘本或讲故事给孩子听。 

●父母先示范，再让孩子试，做好了要表扬。 

●根据孩子的成长，让孩子做家务来尽孩子在家庭内的责任。 

●让孩子尝试各种体验，多与不同年龄段的人相处。 

●不要过分宠爱孩子，也不要过分干涉，以一个成长期的人来相处。 

●教给孩子忍耐的必要性。 

●奖励在大自然中自由的玩耍，到外面尽情地舒展身体   

●速食品和垃圾食品不能影响正餐。 

●保护孩子，让孩子远离网络和智能手机的各种问题。 

●家长和孩子一起走遍通学路，确认危险的地方，并对孩子进行不能跟陌生人走等安

全教育，准备通学。 

 

 〈参考「群马孩子的规则手册 50」（群马县教委）〉 


