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あけましておめでとうございます。令和５年の年頭にあたり、皆々様のご健勝とご多幸を

心からお祈り申し上げます。

旧年中は区長会諸事業の運営にあたり、種々ご支援賜りましたことをここに厚くお礼申し

上げます。区長会といたしましては、今後とも地域の活性化のために行政と地区住民とのパ

イプ役として、地域行政の推進に傾注し、笑顔で暮らせるまちづくりに努めてまいりたいと

思います。なお一層のご協力をお願い申し上げます。

太田地区区長会 一同

令和４年度 太田地区生涯学習推進協議会

～グラウンドゴルフ大会～参加者大募集～

令和５年２月２６日（日）小雨決行
（予備日３月５日）

受 付 ：午前８時１５分 開会式：午前８時３０分

スタート：午前９時００分

会場 ：天神公園 ※２４ホール（休憩あり）

申込：２月１０日（金）まで

１人１００円（太田市在住）

各地区生涯学習推進員へ！

問い合わせ：太田行政センター（２２－２６０３）

参加者全員が（個人戦）

楽しめる大会です！

◆日 時 毎週木曜日 午前１１：００～１２：００
（子どもたちを対象にやさしい絵本とわらべうたを行います）

◆場 所 太田行政センター 子育てサロン

★ ２日：おにはそと・ころんころん

★ ９日：ごろんご ゆきだるま

★ １６日：せんべ せんべ やけた

★ ２３日：天皇誕生日

※新型コロナ感染予防のため、中止となった場合は太田市ホ

ームページに掲載しますので、ご確認をお願いいたします。

２月のわらべうた
♪うえ みれば♪

うえ みれば むしっこ

なか みれば わたっこ

した みれば ゆきっこ

２月の絵本
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１２月１日（木）太田市（太田行政センター）と太田市商店経営青年研究会（会長：吉澤雄）は、「太田

市中心商店街の活性化事業」、「災害等における地域支援」など１３の連携事項の調印を行い締結いた

しました。

☆介護予防教室☆ 介護予防のための運動 「転ばない体づくり～たのしく動いて筋肉貯金～」

●会 場：太田行政センター 本陣ホール

●日 時：令和5年2月16（木） 14：00～15：00

●対 象：太田市在住の65歳以上の方

（治療中の方は医師に相談してください。）

●参加費：無料 ●持ち物：マスク着用・飲み物・汗拭きタオル

※動きやすい服装、運動靴でお越しください。

※人数制限があるため、事前の申し込みが必要です。

また、状況により変更または中止になる場合があります。

お申込み及びお問い合わせ：太田・鳥之郷地域包括支援センター 電話55-2461（受付時間 平日8：30～17：15）

☆プレミアム付きデジタル金券（OTACO）の使用期限は

令和５年１月３１日までです。☆
【プレミアム付きデジタル金券（OTACO）をご購入いただいた方へ】

プレミアム付きデジタル金券（OTACO）の使用期限はチャージ購入分、プレミアム分ともに令和５年

１月３１日までとなっております。期限を過ぎますと、残高が０（ゼロ）となり、使用できなくなりますの

でご注意ください。

また、令和５年４月の本格導入によりチャージ購入が可能となりますので、残高を使い切ったあとも

アプリを削除しない、また、専用カードを破棄しないようお願いします。

詳しくは太田市ホームページをご覧ください。

【問い合わせ】

・太田市デジタル金券事務局 ０２７－３８１－６５３３（平日午前９時から

午後５時まで）

・太田市役所 産業政策課 ０２７６－４７－１８３４（直通）

（太田市ホームページ）



受動喫煙に安全なレベルは存在しません。

受動喫煙！換気扇・ベランダ・加熱式タバコでも防げない。

●タバコを吸って４５分間は吐いた息に有害物質が含まれます。

●タバコの有害物質は、喫煙者の髪や衣類、部屋の床や壁にも付着し、

それを吸い込むことでも害が全身に及びます。

●煙が見えない「加熱式タバコ」も受動喫煙が生じます。
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お問い合わせ・ご予約は太田市保健センターまで

TEL：0276(46)5115

※定員になり次第、受付終了します。別日での相談も可能です。

骨粗しょう症予防について知ろう！

【内容】 保健師による個別相談 ※骨密度の測定は行いません。

【対象者】太田市在住の女性 ※骨粗しょう症治療中の方は除く

【日程】 2/14（火）、2/15（水） 9：30～10：20 10：30～11：20

【会場】 太田市保健センター

骨粗しょう症予防は日頃の生活習慣が大切です。食事は何を気を付けたらよいの？

どんな運動が効果的なの？等保健師と一緒に考えてみませんか。

出張マイナポイント設定支援

マイナンバーカードをお持ちの方を対象に、最大20,000円相当のポイントがもらえる「マイナポイント第２弾」を

実施しています。ご希望の方は、必要な持ち物をご用意の上、会場までお越しください。（予約不要）

区長会 新春講演会

太田市保健センター ℡０２７６（46）５１15
ゼロにするには禁煙！！・・・禁煙相談・問い合わせ 新田保健センター ℡０２７６（５７）２６５１

マイナポイントコールセンター 午前９時～午後５時

（土・日曜日、祝日、を除く） 050-3733-8530

○日時：２月１日（水）１４時開演（１３時３０分開場）

○会場：太田市新田文化会館（エアリスホール）

○内容：「多様な人と生きるということ～半径２メートルから社会へ～」

○講師：小島 慶子 氏 ○定員：先着５００名 ○参加費：無料

申し込み ぐんま電子申請システム（右の 2次元コード）または電話

問い合わせ先：地域総務課 TELL ０２７６－４７－１９２３

（申し込み）

☆マイナポイント（令和５年２月末まで）

①新規取得（最大 5000円相当）

②健康保険証利用登録（７５００円相当）

③公金受取口座の登録（７５００円相当）

☆日程・会場 ※土日を除く

①令和５年１月１０日（火）～1月１３日（金）

：道の駅おおた

②令和５年１月 16日（月）～１月２３日（月）

：藪塚本町行政センター

③令和５年２月１日（水）～２月８日（水）

：綿打行政センター

④令和５年２月９日（木）～２月１４日（火）

：藪塚本町行政センター

時間：午前９時から

午後５時まで

☆持ち物

①マイナンバーカード

②４桁の暗証番号（カード発行時に設定した番号）

③キャッシュレス決済サービスＩＤとセキュリティコード

④本人名義の口座情報のわかるもの（通帳など）

※公金受取口座の設定を行う場合




