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～インナーマッスルを鍛えて健康的な体をつくる～ 
 

★日 時  ８月１日～９月５日（８月１５日を除く毎週火曜日）※全５回 午後１時３０分～３時３０分 

★会 場  鳥之郷行政センター 

★講 師  八ツ田麻実子さん 

★対 象  太田市内在住または在勤      

★定 員  ２０名 

★参 加 費  無料 

★持 ち 物  運動のできる服装、ヨガマット、タオル、飲み物、シューズケース等靴いれ 

★申し込み  ７月１１日（火）午前９時～１３日（木）午後５時まで（ぐんま電子申請受付システムまたは電話） 

 

～スマートフォン(android)の基本的な操作を学ぶ～ 
 
★日 時  ７月１４日（金）午後１時３０分～４時３０分 

★会 場  鳥之郷行政センター 

★講 師  おおた IT市民ネットワーク 

★対 象  市内在住または在勤の人 

★定 員  １２名 

★参 加 費  528 円（テキスト代） 

★持 ち 物  スマートフォン（android） 

★申し込み  ６月２７日（火）午前９時～２９日（木）午後５時まで（ぐんま電子申請受付システムまたは電話） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 5年 6月15日 第5５7号   

発行：鳥之郷行政センター 
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市民教室 

 

～音楽あそびから表現の楽しさを学び親子のスキンシップを図る～ 

 

★日 時  ７月６日・１３日（木） 午前１０時～１１時 ※全２回 

★会 場  鳥之郷行政センター 

★対 象  市内在住の３歳までの子とその親 

★定 員  １０組 

★参 加 費  無料 

★申し込み  ６月２３日（金）午後５時まで（ぐんま電子申請受付システム）、 

★申し込み  ６月２２日（木）午前９時～２３日（金）午後５時まで（電話） 

午後５時までに電話で鳥之郷行政センターへまたは電話） 

 
各教室・講座のお申し込みは、各申込期間内に、ぐんま電子申請受付システム（２次元コード読取）または

鳥之郷行政センターへ電話でお申し込みください（電話受付は平日の午前９時から午後５時まで）。 
 

※受付終了時に定員を超えた場合は、抽選となります。抽選の有無にかかわらず、参加の可否については、 
後日お知らせします。       【申し込み・問い合わせ 鳥之郷行政センター 電話 0276-32-6854】 

子 育 て 

応援講座 

市民教室 

初級ピラティス 

初心者向けスマホ 

電子申請で 
今すぐお申 
込み！ 

 

親子リトミック 
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地 区 名  称 開 催 日 会 場 

大島町二区 上大島 八坂神社祇園祭 ７月１４日（金）～１６日（日） 八坂神社 

長 手 町 金山浅間神社夏祭り 

７月２２日（土）・２３日（日） 

金山浅間神社 初山参り２２日(土)午後４時～２３日(日)午前９時 

（子供の無事成長を願って額に神印を押す行事） 

鳥山中町 鳥山中町夏祭り 7月２２日（土）・２３日（日） 鳥山中町集会所 

鳥山下町 鳥山下町夏祭り 
7月２２日（土）・２３日（日） 

鳥山下町会館 
２２（土）は納涼祭、大人・子供神輿渡御は２３（日） 

 
～ポスターの描き方を学び夏休みの課題を完成させる～ 

 

★日 時  ７月２８日・８月 4日（金） 午前９時３０分～１１時３０分 ※全２回 

★会 場  鳥之郷行政センター 

★対 象  市内在住の小学４～6年生 

★定 員  １２人 

★参 加 費  無料 

★持 ち 物  絵の具セット、画用紙、筆記用具、油性ペン、描きたい絵の参考になる資料（図鑑等）、飲み物 

★申し込み  ７月７日（金）午前９時～１１日（火）午後５時まで（ぐんま電子申請受付システムまたは電話）

消費生活講座  
「シニア向け 初めてのスマートフォン」 

 
実際にスマホに触れながら、基本的な操作や便利に安全に使う 
コツをわかりやすくご紹介します。不当請求の体験を通して詐欺 
に対する知識も身につけられますので、ぜひご参加ください。 
 
〇日  時 ７月１３日(木) 午後１時３０分～３時３０分 

〇会  場 九合行政センター 

〇対象者 市内在住の６０歳以上でスマートフォンの購入を考えている人

や基本的な操作方法を学びたいスマートフォン初心者の人 
〇内  容 第１部「基本編」 第２部「活用編」 
※講座ではこちらで貸し出すスマートフォン(アンドロイド端末)を使用します。 

〇講  師 ＫＤＤＩ㈱ 認定講師 

〇定  員 ２０名（超えたら抽選）※令和４年度に受講された人はご遠慮ください。 

〇参加費 無料 

〇申込み ６月２７日(火)･２８日(水)午前９時～午後５時１５分までに 

電話で消費生活センター（０２７６-３０-２２２８）へ 

 

 

 

 

   

気軽に立ち寄れますのでぜひ足を運んでみてください。 
 
◇開催日 毎週火曜日と木曜日 

◇時 間 午前１０時から午後２時まで(１２時までの時もあり） 

◇場 所 鶴西ふれあい館(太田市鶴生田町８８８-726） 

お茶菓子代…１００円 

昼食代…５００円程度(ご自身で昼食は持参しても大丈夫です) 
送迎代…１日１００円(鳥之郷地区にお住まいの方のみ送迎あり) 
 
お問い合わせ先 鳥之郷行政センター  

℡ 32-6854 相談員 楠・久保田 まで 

子 育 て 

応援講座 

夏休みポスター作成 

会員募集中！ 
 

～幼児、小学生を対象とした初心者向けバレエサークル～ 
 

「キッズバレエサークル・ベル」 
 
★活動日 毎週日曜日 午前９時～午後１２時 

★会 場 鳥之郷行政センター ２階 研修室                      

★対 象 ３才～１２才(小学校６年生) 

★参加費 月４回で３,０００円 

★持ち物 動きやすい服装、汗拭きタオル、飲み物 
 

【お申し込み及びお問い合わせ】 

✉ ma0606.ballet@gmail.com 

 

電話を用いた振り込め詐欺等の特殊詐欺の被害を未

然に防止するため、自動通話録音機の貸出を行います。 
 
☆対象者：太田市に住民登録のある６５歳以上の 

高齢者のみの世帯 

☆申請期間： ６月１５日（木）～７月１４日（金）まで 

☆申請方法：太田市ＨＰから申請書を印刷して長寿

あんしん課へ郵送。申請書の郵送を希

望する方は同課へご連絡ください。 

※ご家族による代行申請も可能です。 

※申込多数の場合は抽選となります。 
 

☆郵送先：〒３７３－８７１８ 太田市浜町２番３５号  

太田市役所 長寿あんしん課 (電話47-1829) 
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７月 
こども館 今月のおすすめイベント 

開館時間：午前 9時 30分～午後 5時 30分 

休館日：  3日(月)、10日(月)、18日(火) 

24日(月)、31日(月) 

入場料：無料 ※未就学児は保護者の同伴が必要です。 

●にこにこ親子 

13日(木) 、27日（木） 午前 11時～ 

 ※乳幼児とその保護者（先着 10組程度） 

●工作教室  

午前 10時 30分～11時 30分、午後 1時 30分～4時 （随時受付） 

・土曜工作教室 「半年カレンダー(おさかなちぎり絵)」   

・日曜きまぐれ工作教室 「あみあみあじさい」 

・17日(月)」チャレンジ工作 「わっかのチャ－ム」 

 

 

太田市こども館  

 TEL ５７－８０１０ 

他にもイベントたくさん！ 
詳しくは市HPへ▲ 

子育てサロン おひさま 
次回は７月４日（火）の予定です。 
 

☆当面の間、限定５組（先着）での開催 
☆参加費無料 
☆開催日の１週間前より予約受付 
☆インスタグラムのＤＭにて申込み 

 

鳥之郷児童館おはなしらんど 
６月は２０日（火）、７月は 1８日（火）の予定です。 
 
★時間 午前１１時００分～１１時３０分 
★会場 鳥之郷児童館 
★申し込み不要（直接ご来場ください） 
 

【問い合わせ先 鳥之郷児童館 電話 32-6601】 

 
  

市内２２小学校で、放課後の子供たちを見守る「太田市こ

どもプラッツ」のスタッフを募集しています。７４歳までの

健康で子ども好きな人なら、資格等はいりません。 
 

【問い合わせ先 児童施設課 電話４７－３３０１】 

介護予防教室  いつでもできる健康体操 

～運動習慣を身につけよう～  
会 場 鳥之郷行政センター 
日 時 ７月４・１１・１８・２５日（火） 

午後２時～午後３時（４回連続） 
対 象 太田市在住の概ね65歳以上の方 

（治療中の方は医師に相談してください） 

参加費 無料 
持ち物 飲み物 汗拭きタオル 

※事前の申し込みをお願いします。  
【お申し込み及びお問い合わせ】 
太田・鳥之郷地域包括支援センター 
電話 55-2461(受付時間 平日 8:30～17:15)

＊今月の納税＊ 

●市県民税１期    

納期限 ６月３０日（金）  
＊納期限内納付にご協力ください。よろしくお願いします

【問い合わせ先 収納課 電話 47-1820】 

 

 

マイナンバーカードは 藪塚本町庁舎でも 

「受け取れます」  予約が必要です 
 

ＬＩＮＥ 予約専用電話 
 

  
２４時間申込可能 

０２７６ -４９ - ５７３３ 
 

平日9:00～17:00 

土日祝日は休み 

※ 行政センターでは手続きできません。  
 「マイナンバーカード交付通知書・電子証明書 
通知書」が必要です。（郵便で届きます。） 

 
太田市ﾏｲﾅﾝﾊ゙ ｶーｰﾄﾞｺｰﾙｾﾝﾀｰ ℡ 050-3733-7916 
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防犯委員は、警察や関係機関などと情報を共有しながら、地域安全のために活動しています。犯罪
の未然防止は、地域住民が一体となって取り組むことが大切です。ご理解・ご協力をお願いします。 

 
 防犯委員のお仕事  

〇地域の安全を守るパトロール 

・繁華街や危険箇所  

・児童の下校時間を中心とした見守り 

・地域行事（運動会、お祭りなど）の警備 

〇高齢者向け啓発活動 

〇防犯灯の維持管理 

・新設・移設、不具合を地域や市と調整 
 

【問い合わせ】市防犯協会事務局（市役所危機管理室内） 電話４７-１８９９ 

不点灯などの灯具を発見したら 
 
 
 
プレート番号を確認して、休日含む 

２４時間対応コールセンター（電話： 

０５７０－６６６－１８１）へ連絡ください。 
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防犯灯管理プレート 

 
出張マイナポイント申請 

 
市役所本庁舎に加えてマイナポイント申請会場を増

設しています。（予約不要） 
 

マイナポイント（令和５年９月末まで） 

①新規取得（最大５０００円相当） 

②健康保険証利用登録（７５００円相当） 

③公金受取口座の登録（７５００円相当） 

※マイナンバーカードを２月末までに申請した方が対象 
 
【日程・会場】 ※土・日曜日、祝日を除く 

令和５年９月２９日（金）まで：藪塚本町行政センター 

【時間】 午前９時から午後５時まで 
 
【持ち物】 

①マイナンバーカード 

②４桁の暗証番号（カード発行時に設定した番号） 

③キャッシュレス決済サービスＩＤとセキュリティコード 

④本人名義の口座情報のわかるもの（通帳など）

※公金受取口座の設定を行う場合 
 
マイナポイントコールセンター（土・日曜日、祝日を除く）

午前９時～午後５時 電話：050-3733-8530 

 
太田市美術館・図書館 美術展のお知らせ 

 
名 称： 中村節也展―リンゴは卓上に、魚は水中に、家は地上に 
会 期： ２０２３年７月１日（土）〜９月１０日（日） 
開催時間： 午前１０時～午後６時（展示室の最終入場は午後５時３０分まで） 
休 館 日： 月曜日（７月１７日は祝日のため開館し、翌火曜日が休館）、７月２５日、８月２９日 
会 場： 美術館・図書館 
内 容： 大正から平成にかけて活躍した洋画家、中村節也（1905-1991）の画業を紹介する展覧会。 

本展では、初期から晩年までの作品とともに、スケッチや写真等の資料も展示します。 
観 覧 料： 300（200）円  
※（ ）内は２０名以上の団体及び太田市美術館・図書館カード、ふらっと両毛 東武フリーパスをお持ちの方。高校生以下および６５
歳以上、身体障害者手帳、精神障害者保健福祉手帳、療育手帳をお持ちの方とその付添人１人は無料。おおた家庭の日(第１日曜日)
は中学生以下の子ども同伴の家族無料。                         

【太田市美術館・図書館 ℡ 0276-55-3036】 

健康づくり課からのお知らせ 
 

コロナ禍での熱中症予防 
今年の夏も、暑さを乗り越えましょう！ 

 
 
【熱中症予防】 

①暑いときはマスクをはずしましょう。 

②暑さを避けましょう。(涼しい服装 、涼しい場所、外でも日陰へ) 

③のどが渇いていなくても、こまめに水分補給をしましょう。  

④無理な節電はせず、エアコンを適切に使用しましょう。 

⑤日頃から体調管理をしましょう。 
 
【環境省熱中症予防情報サイト】 

環境省の「環境省熱中症予防情報サイト」では、暑さ 

指数（WBGT）や熱中症警戒アラートを発表しています！   

メールや LINE での配信（無料）も行っています！ 

令和５年４月２６日（水）から１０月２５日（水）まで配信中 
 

インターネットで「熱中症予防情報サイト」と検索してみてください！ 

 
問い合わせ先 
太田市保健センター 
TEL 0276-46-5115 
FAX 0276-46-5293 

中村節也展 


