
年長さんは年間を通してお茶のお点前を池

濱先生に教わっています。全９回を予定し

ていて、最後は保護者を招待してお茶会を

開くことになっています。

今回は1学期に３回行ったお点前の様子をお

知らせします。

お茶お点前号①

１日目（５月）
まずはお茶の道具を覚えましょう

お棗（おなつめ）

お茶杓（おちゃしゃく）

茶筅（ちゃせん）

次は畳の上がり方
前向きであがって、

しっかりと座って履物を直

します。

早速やってみよう！ みんな上手

ですね。

いろいろな道具や作

法があって難しそう。

年長さん頑張ってる

ね！

よろしくお願いしまーす。



先生がお茶を点ててくれました

早く食べたい

オイシイ…

え
、
苦
い…

お茶の味は人それぞれ感じ方が違うんだね。

１日目はここまで。

２日目につづく。

その間にお菓子をいただきます。

お菓子を食べた後にお茶をいただくと…

お
ー
い
し
ー
い
！

ありがとう

ございました！

ほらほら、

お菓子！

お菓子きたー！



２日目（６月）
新しい道具が出てきた！

突然の『パンツ』で子どもたち

ウケてるね！池濱先生の子どもを飽

きさせない工夫、さすが～！

こ
う
や
っ
て
。

こ
う
や
っ
て
。

こ
う
や
り
ま
す
。

服紗は下に置いて折

らず、手に持ったま

ま折るので、折り紙

より難しいみたいで

すね。

難しい…

え？パンツ？

パンツって言った？

ま
ず
三
角
に
折
っ
て

パ
ン
ツ
に
し
ま
す
。

服紗をたたむことを「服紗をさばく」

といいます。

これは服紗（ふくさ）といっ

て、お茶の道具を清めるもの

です。



前飲んだ時より

おいしい

いよいよ本格的にスタート！

お茶道具を清めてみよう

お茶杓を清めて

できた！

３日目（７月）
服紗さばきから

お茶お点前号②につづく。（12月頃の予定）

お棗も清めます

おいしい♪ にが…

２日目の一服


