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  ～ヨガのポーズと呼吸法を学び、心と身体のバランスを整える～ 

 

★日 時  １０月１０日・２４日・１１月７日・２１日・１２月５日・１９日（隔週火曜日） 全６回 

午後１時３０分～３時３０分 

★会 場  鳥之郷行政センター 

★講 師  八ッ田 麻実子 さん 

★対 象  市内在住または在勤の人 

★定 員  ２０名（超えたら抽選） 

★参 加 費  無料 

★持 ち 物  運動のできる服装、ヨガマット、タオル、飲み物、シューズケース等靴入れ 

★申し込み  ９月２１日（木）午前９時～２５日（月）午後５時にぐんま電子申請受付システムまたは

電話（0276-32-6854 平日午前９時～午後５時受付）で鳥之郷行政センターへ 
 

 
 

  ～ヨガのポーズを取り入れながら親子で楽しくスキンシップを図る～ 
 

★日 時  １０月１９日・２６日（木） 全２回 午前１０時３０分～１１時３０分 

★会 場  鳥之郷行政センター 

★対 象  市内在住の親と１歳から３歳までの子 

★定 員  １０組（超えたら抽選） 

★参 加 費  無料 

★持 ち 物  ヨガマット（無い場合はバスタオル）、汗拭きタオル、飲み物 

★申し込み  電子申請：１０月４日（水）午後５時までに２次元コードから 

電話：１０月３日（火）・４日（水）の午前９時から午後５時までに、 

鳥之郷行政センター（0276-32-6854）へ 
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各教室・講座のお申し込みは、各申込期間内に、ぐんま電子申請受付システム（２次元コード読取） 

または鳥之郷行政センターへ電話でお申し込みください（電話受付は平日の午前９時から午後５時まで）。  

※受付終了時に定員を超えた場合は、抽選となります。抽選の有無にかかわらず、参加の可否については、

後日お知らせします。           

【申込・問い合わせ 鳥之郷行政センター 電話 32-6854】 

 

 

初級ヨガ ➡ 

電子申請で今 

すぐお申込み！ 

 

親子ヨガ ➡ 
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☆日 時  １０月１３日（金）午前８時３０分～   

※荒天の場合は、１０月２０日（金）に順延 

☆会 場  サン・スポーツランド 

☆対 象  鳥之郷地区在住の人 

☆参 加 費  無料 

☆申し込み  各地区グラウンドゴルフ協会役員または 

鳥之郷グラウンドゴルフ協会事務局・高橋さん（37-2900）へ 

☆そ の 他  道具のない人には貸し出し用の道具がありますので、 

申し込みのときに申し出てください。 

 

 

 

 

 
＜ボッチャ大会＞  

期日：令和５年８月２２日（火）開催   

会場：鳥之郷行政センター 大会議室 
 

試合コート 順   位 チーム名 氏  名 

Ａ コート 優   勝 Ｂ チーム 

坂 田  新 吉  さん 

山 口  清 江  さん 

髙 山  里 子  さん 
    

Ｂ コート 優   勝 Ｈ チーム 

中 村  幸 江  さん 

渡 辺  サワ子  さん 

坂 東  博 子  さん 
    

Ｃ コート 優   勝 Ｋ チーム 

関 口  静 枝  さん 

福 原  直 恵  さん 

桑 原  幸 子  さん 

 

 

～『地価評価等無料相談会』を開催します～  
     ※土地の価格などについてお気軽にご相談ください 
 
●開 催 日：１０月３日（火） 

●受付時間：午前 10時～11時 30分、午後 1時～２時 30分 

※ただし、来場者多数の場合は受付を終了することもあります。 

●会  場：太田市役所９階９Ａ会議室  
【問合せ先】都市計画課（直通：０２７６-47-1839）  
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子育てサロン おひさま  

 
１０月は３日（火）、１１月は７日（火）の予定。 
 
☆当面の間、限定５組（先着）での開催 

☆参加費無料 

☆開催日の１週間前より予約受付 

☆インスタグラムのＤＭにて申込み 

 

 
鳥之郷児童館  

おはなしらんど 
 

９月は１９日（火）です。 

次回は１０月１７日（火）の予定。 
 
★時間 午前１１時００分～１１時３０分 

★会場 鳥之郷児童館 

★申し込み不要（直接ご来場ください） 
            

【鳥之郷児童館 電話 32-6601】 

●読み聞かせ講座 「こどもたちに教えられて―集団への読み聞かせの楽しみ」 

日時：１０月１９日（木）午前１０時～１１時４０分 

会場：太田市こども館けんしゅう室 

内容：読み聞かせの基本と、こどもにとっての絵本の魅力を実践的に学びます。 

講師：太田市こども館えほん室スタッフ 

対象：読み聞かせに興味のある方 (託児はありません) 

  申込：１０月１日（日）午前１０時～直接または電話でこども館へ 

   

10 月 
こども館 今月のおすすめイベント  

 TEL ５７－８０１０ 

 

太田市こども館 

開館時間：午前９時３０分～午後５時３０分 

休 館 日：  ２日(月)、１０日(火)、１６日(月) 

２３日(月)、３０日(月) 

入 場 料：無料 ※未就学児は保護者の同伴が必要です。 
他にもイベントたくさん！ 
詳しくは市HPへ▲ 

 
今月の納付のお知らせ    ※納期限までの納付にご協力をお願いします。 

 

・固定資産税  （第３期） 

・国民健康保険税  （第３期） 

・後期高齢者医療保険料  （第３期）  

・介護保険料  （第３期） 
 

【お問い合わせ】    固定資産税・国民健康保険税 
                    
                   収納課          電話0276-47-1820 
                    

                 後期高齢者医療保険料 
                    
                   医療年金課      電話0276-47-1926 

                      
介護保険料 

                      
介護サービス課   電話0276-47-1948 

納 期 限：１０月２日（月） 
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詳しい内容は太田市ホームページにも掲載してあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

その困りごと、相談してみませんか？ 

「一日合同行政相談所」を開催  
 

相続や労働問題、税金等に関することや、国の行政に関することなど、 

暮らしの中で困ったことについてお気軽にご相談ください。  

日 時 ： 令和５年10月18日（水）午後１時～４時（受付は３時30分まで） 

会 場 ： 太田市役所 12階会議室（太田市浜町2-35） 

相 談 内 容 ： 相続、登記手続、税金、労働問題、離婚、貸金トラブル、農地転用等に関する相談。国

の行政に関する苦情、意見・要望、照会 

参加予定機関 ： 国の行政機関等、弁護士、税理士、司法書士、行政書士、 

行政相談委員、行政相談センター 

相 談 方 法 ： 予約不要・当日先着順（来場者多数の場合は、相談人数を制限） 

そ の 他 ： ①新型コロナウイルス感染症の感染状況により、中止となる場合があります。 

②相談時間は20分以内です。 

③受付状況によっては、長時間お待ちいただく場合や相談できない場合があります。 

問 い 合 わ せ ： 総務省群馬行政相談センター ℡ 027-221-1100 

＊
毎
月
最
後
の
平
日
は
館
内
点
検
日
で
す
。
９
月
29

日
（
金
）
は
、
貸
館
・
ロ
ビ
ー
等
の
利
用
は
で
き
ま
せ
ん
。
証
明
書
発
行
、
納
税
等
の
窓
口
業
務
は
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。 

問い合わせ先 
太田市保健センター 
TEL 0276-46-5115 
FAX 0276-46-5293 

そのタバコちょっと待った！！禁煙に踏み出そうとするあなたへ。  

禁煙チャレンジ参加者募集中！ 
 

〇対象      太田市に住所があり禁煙の実行を希望する２０歳以上の人 

〇相談日時  月～金曜日（土日・祝日は除く） 

午前９時～午後４時（１人約６０分予約制） 

〇会場      市内保健センター 

〇内容      ・呼気中一酸化炭素濃度・尿中ニコチン濃度測定 

・保健師による禁煙方法のアドバイス 

・３ヶ月間の禁煙サポート 

〇参加費    無料 

〇申込み    ①各保健センターへ電話で申込み 

〇予約方法  ②下のＱＲコードから太田市ＬＩＮＥで申込み（おとなの健康（各種予約）を選び、 

「禁煙チャレンジ」を選択） 
 

          

  

  

 
太田市 LINE 

   


