
年長さんが1学期から頑張っているお茶お点前の続報です。夏休み後の9月は作法など少し忘れてし

まっている様子も見られましたが、すぐに感覚を思い出して、気を引き締めて再開です！

お茶お点前号②

９月
今までのおさらいから 服紗でお茶杓、お棗（なつめ）

をふきふきして清めます。
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お菓子をいただく

ときも、作法が

あります。

お先に頂戴します。

服紗さばき
覚えてるよ！

『お先に頂戴しま

す』と言ってお菓子

をいただきます。

いよいよお茶を点てます！

こ
う
か
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？

こ
ん
な
感
じ
か
な
？



自分で点てるとおいしいね！

１０月

うんうん いい感じ！

よ
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、
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！

おいしい♪

清めるの

みんな慣れてきたね！

み
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シャカシャカ シャカシャカ

よろしくお願いします！



この表示を見て道具の置き方

を覚えます。道具を使った後

は置く場所が変わることもあ

るのでとても難しいです。

今回はＡＬＴの

クインシー先生も

お茶体験しました。

クインシー先生楽しそう！

ありがとうございました！

い
い
飲
み
っ
ぷ
り
♪

シャカシャカお茶を点てるのも

様になってるね！



１１月

お茶杓を使ってお抹茶をすくうのは

今まで先生にやってもらっていたの

で、こぼさないように慎重に頑張っ

ています。

シャカシャカ シャカシャカ

お湯を

入れて

もらっ

て…

ドキドキ

うんうん、おいしいおいしい♪

おかわりおかわり♪

おーいしーい！

シャカシャカうまくなってきたよ

おかわりするほどお茶の味

にも慣れてきたようです。

「苦い」という子はいなく

なりましたよ。

ゴクゴク！



ゆっくりゆっくり

落としたら

大変だ

次は、畳の上で移動する練習です。
両手を前について… ゴリラのように進む！

ゴリラ（笑）

やってみよう！

ウホウホ！

両手を前について…

ウホウホ！

ゴリラのよう

に進む！

お点前終了！

終わったときの道具の配

置はこんな感じ。

いろいろ覚えることが

あって大変です。

終わったらお片付け。
給食で慣れてるからお盆で運ぶの

は上手だね！

今回はここまで。

1月には保護者にお茶

を振る舞う『お茶会』

が予定されています。

本番とも言えるお茶会

に向けて子どもたちの

気持ちも高まっていま

すよ。


