
                                               
                                                                      

 １月 曜日 内容

 8 日 水 お買物支援

 10 日 金 ピアノと楽しく歌いましょう

 15 日 水 気まぐれ歌謡尺八奏者

 17 日 金 マジック・ちゃらんぽらん

 22 日 水 みんなで３B 体操

 24 日 金 お買物支援

沢野だより 12 月号
沢野行政センター 

高林西町 882-5 
☎0276-38-4281

2024 年 
12 月 15 日 

発行

沢野行政センター西側リサイクル倉庫の利用について

変更日：令和７年１月６日（月）～ 

利用時間：月曜日～金曜日の午前 8 時４５分～午後 5 時 

（月～金でも祝日の場合や土・日は施錠となり終日利用できません。） 

令和６年１２月２７日（金）午後５時 ～  

令和７年１月６日（月）午前８時４５分まで

年末年始 

休止期間

利用時間 

変更

各種イベントを開催！　お誘い合わせの上、是非足を運んでみてください。 

 　場所 ： 高林東町集会所（高林東町１７９６番地） 

日時 ： 毎回午前１０時～午後２時
 
参加費：お茶菓子代 100 円 
送迎代（希望者）：200 円 
お弁当代（希望者）：200 円 
お買物支援送迎代（希望者）：200 円

申込・問合せ 
　　沢野行政センターふれあい相談員 

☎0276-38-4281

お茶の間カフェさわの　≪1 月予定表≫

『お買い物クラブ』利用者募集！！　利用者の距離要件が １月からなくなります

「お買い物クラブ」とは？ 

地域の住民ボランティアが、交通手段がなく買い物に行けない高齢者を 
自宅から指定のスーパーマーケットまで送迎する事業です。

【対象者】  　７０歳以上のみの世帯で徒歩や自転車以外の交通手段がなく、介助を必要とせずに乗降・買い物が 

できる方 

【対象地域】　　沢野地区全域        　募集詳細はこちら→ 

【利用方法】　　登録制 

【利用料】　　　　無料 

【利用日】　　　　平日の午前中　週 1 回、あらかじめ指定した曜日・時間・店舗 

　　　　　　　　　　　　　※お買い物時間は３０分程度です。 

【申込方法】　 令和 7 年 1 月 6 日（月）～ 沢野行政センターへ直接またはお電話　（0276-38-4281）で。　

（土・日・祝日を除く 8：30～17：00）　　　　※定員がありますのでお早目に

☎問合せ 
沢野行政センター　 
☎0276-38-4281



段
ボ
ー
ル

古
着 

古
布

廃油

沢野スポーツ広場

←がんセンター

沢野行政センター

新
聞 

雑
誌

プラスチッ

ク

ペットボト

ル

 
 

廃食用油（沢野行政センターのみ）

容器に入れフタをしっかり閉め、倉庫へ入

れてください。 

※天かすなどを取り除いてください。 

※家庭から出た廃食用油のみです 

（ラードやエンジンオイル×）

プラスチック 

 

≪対象≫　　　　　　マークのあるもの 

　　　　　　　　　　　　　に限る 

・白色トレイ 

・ペットボトル以外の　　　　　マークの

あるもの 

※必ず汚れを落として出してくださ

い。　汚れているものは× 

ペットボトル 

キャップとラベルを取り、中

をすすいで乾かし、軽くつぶ

して出してください。 

青のネットに入れて 

ください。

駐車場

布団は×

リサイクル倉庫　ルールを守って利用しましょう

新聞・雑誌・雑紙 

ヒモなどで縛るか、紙袋に入れ

て出してください。 
 

※ビニールやプラスチック、金属

などは取り除いてください。

ダンボール 

たたんで奥から 

置いてください。 
 
※緩衝材（発泡スチロール

等）は取り除いてください。

スーツ、コート、 
ジャケット

トレーナー、セーター、 
ジャージ、パジャマ

着物、帯、皮革衣料品 こたつ掛、カーテン

タオル、ハンカチ、 
タオルケット、毛布

スカーフ、 
ネクタイ

T シャツ、ブラウス、 
シャツ、ポロシャツ

ジャンパー、 
こども服

キャミソール、下着 カバン、帽子パンツ、スカート、 
ワンピース

古着・古布　（アジア・アフリカの、服を必要としている人に送ります。）

対象外品 

濡れ、汚れ、破れ、穴、カビ、臭いのあるもの 

　　ビニール製品、便座カバー、ぬいぐるみ、スリッパ、靴下、ストッキング、玄関マット、 

絨毯・カーペット、電気毛布、布団、こたつ下敷、ペット用、裁断屑、まくら、クッション

出し方 

洗濯し、乾燥させた状態で、切断せず、穴の開いていないビニール袋に入れて口をしばってください。 

倉庫の奥から置いてください。綿・化学繊維などの素材の分別、下着等の細かい分別は不要です。



                                                             
                                    

多くの方にご来場いただきました。ご協力いただいた皆様に厚く御礼申し上げます。（実行委員会）

訪問歯科診療のご案内 

自宅療養中や施設入所などで通院できない方に、歯科医師が自宅や施設へ訪問して診療を行います。 

 

 

 

ご相談・問合せ ： 太田新田歯科医師会　歯科訪問センター　 
☎0276-45-7320（月～金　9：00～17：00）

【利用できる方】 

○病気や障がい等で在宅療養中　○病気やけが等の治療で入院中　○介護施設等へ入所中

対　　　象：　　禁煙の実行を希望する２０歳以上の市民 

相談日時：　市ＨＰをご確認ください。(随時相談も可能） 

会　　　場：　　各保健センター 

内　　　容：　　・呼気中一酸化炭素濃度、尿中ニコチン濃度測定 

・保健師による禁煙方法のアドバイス・3 か月間の禁煙サポート 

参　加　費：　　無料 

申　込　み：　　①各保健センターへ電話で申込み②太田市ＬＩＮＥで申込み　 

問合せ：新田保健センター　☎0276-57-2651

禁煙チャレンジ参加者募集中

      ↑ 
       詳細はこちらへ 

太田市 HP「禁煙チャレンジ」

環境美化活動　11/10（日） 

≪きれいになりました≫
沢野地区社協館外研修 10/29（火）

沢野・南ふれあいセンターの利用団体の皆様と
両センター敷地内の除草・清掃を行いました。ご
協力ありがとうございました。 

地域の 70 歳以上の方約 80 名で渋沢栄一記念館・ 

満徳寺歴史資料館・AGF 工場見学へ行ってきました。 

近隣で楽しく学んできました。

沢野ふれあい文化祭 11/17（日）



納期限 

12 月 25 日（水）

                                                                                             
                                                                                                   
 
 
                            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                  
 
 
         

 

 

 

 

 

               

  

 

 

 

 

 

 日程 場所 時間
 12/18（水）

沢野行政 
センター

10：30～ 

11：30
 1/21（火）

 1/29（水）

 税目 納期 担当課
 固定資産税 第 4 期

収納課　　　　　☎47-1820
 国民健康保険税 第 6 期

 後期高齢者医療保険料 第 6 期 医療年金課　　　☎47-1926

 介護保険料 第 6 期 介護サービス課　☎47-1948

 今月の休館日（沢野行政センター・南ふれあいセンター）
 館内点検日 

　12 月 27 日（金）

施設の安全点検・清掃事業等のため、貸館業務はお休みです。 

図書コーナー、ロビー等の利用はできません。 

市民課・税等の窓口のみ行います（沢野行政センター）

 12/2８(土）～1/５（日）は年末年始のため、窓口業務はお休みです。

沢野児童館からのお知らせ
☎0276-38-1991　　開館時間　9：30～18：15

納期限までの納付にご協力をお願いします。

☎申込み☎ 
沢野地域包括支援センター 

　　0276-60-4903

対象： 65 歳以上 

参加料： 無料

 12 月 19 日（木） 

10：00～11：30 
沢野行政センター会議室 1 
 

『クリスマス会』 
 

*１月はお休みです

※予約不要。直接お越し下さい。

今月の納税

子育てサロン『あひるの子』 介護予防教室　12・1 月

★１月 10 日(金)は館内清掃のため、清掃終了まで館内利用ができません。ご協力お願いいたします。 

 日 曜日 時間 行事 対象者・定員 参加費 受付

 12/10 火 11：00～ あつまれぜろちゃん 

ベビーヨガ

乳幼児親子 

８組

無料 11/26～

 12/21 土 9：30～11：30 

13：00～16：30

ぷちぷちバースデー 

I の目盛りー～

１２月生まれの 

おともだち

無料

 12/28 土 15：００～ ピカピカ大掃除　＆ 

じゃんけんバトル

乳幼児親子～中学生 

20 組

無料 12/14～

 １/9 木 １１：００～ 沢野児童館母親クラブによる 

おはなし会

乳幼児親子 無料 ―

 １/15 水 10：30～ ちびっこワールド 

お正月遊び

乳幼児親子 

20 名

無料 12/25～

椅子に座ったままできる運動をご紹介します


