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強戸だより
回 覧

発行　強戸行政センター　〒373-0002 太田市菅塩町 345 番地 

TEL 37-4979 　FAX 40-5010 

開館時間（土日祝を除く）午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分

カラー版は 

こちらから

「お買い物クラブ」利用者の距離要件が１月からなくなります 

 

「お買い物クラブ」とは？ 

　地域の住民ボランティアが、交通手段がなく買い物に行けない高齢者を自宅から 

指定のスーパーマーケットまで送迎する事業です。 

対 象 者　　７０歳以上のみの世帯で、徒歩や自転車以外の交通手段がなく、介助を 

　　　　　　必要とせずに乗降、買い物ができる方 

対象地域　　強戸地区全域 

利用方法　　登録制 

利 用 料　　無料 

利 用 日　　平日の午前中　週１回、あらかじめ指定した曜日・時間 

　　　　　　※お買い物時間は３０分程度です。 

申込方法　　令和７年１月６日（月）～強戸行政センターへ直接または電話で申込み 

　　　　　　※定員がありますので、お早めに強戸行政センターまでお問合せください 

申込み・お問合せ　強戸行政センター　電話 0276-37-4979

高齢者大学　随時受講生募集中！ 

 

会　場　　強戸行政センター　１階　多目的ホール 

対　象　　強戸地区在住の中高年の方 

参加費　　無料 

申込み　　強戸行政センターへ電話か窓口で申込み　※各講座とも随時受付けます。 

※日程・講義内容・時間等変更する場合もあります。

 No 日　程 講義内容 時　間
 

８ １２月２５日（水） 介護予防体操教室

午後１時３０分 

～午後３時００分
 

９ １月１０日（金） ボッチャ体験会

 
10 １月２８日（火） 人権講座　閉講式

子育てサロン「ひよこ」 

 

新米ママもベテランママも育児は大変！1 人で悩まないで気軽に参加してください。 

開催日　１月　９日（木）・２月１３日（木）・３月１３日（木） 

時　間　午前１０時～１１時５０分　午前９時３０分より受付開始 

会　場　強戸行政センター　２階　プレイルーム 

参加費　無料



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新聞未購読世帯向け　チラシ折り込みで広報おおたを無料配布 

　地域情報誌「タウンぐんま」（毎週土曜日無料配布）に広報おおたを折り込んで、 

自宅のポストにお届けします。希望する方は下記の２次元コードまたは電話で申込み 

ください。 

　※広報おおたのみの配布や市外へのお届けはできません。 

～広報おおた折り込み例～ 

　１月　１日号　⇒　１月　４日（土）へお届け 

　１月１５日号　⇒　１月１８日（土）へお届け 

申込み・中止のお問合せ 

　タウンぐんまポスティング事務局 

電話 027-212-9010（午前１０時～午後５時、土日祝日を除く） 

　 

カタログポケットで広報おおたを配信！ 

 

１０言語対応や音声読み上げなど、便利な機能があるので、 

デジタル版広報おおたも閲覧ください。

介護予防教室　参加者募集 

申込み・お問合せ　強戸・毛里田地域包括支援センター　電話 0276-60-4905

 
内　容 簡単な体操や脳トレ等を行います

 
日　程 １月２２日（水） ３月１１日（火）

 
時　間 午後１時３０分～３時００分

 
会　場

強戸行政センター 

１階　多目的ホール

強戸ふれあいセンター 

３階　大ホール
 

対　象 市内在住の６５歳以上の方

 
参加費 無料  事前申込みが必要です。

 
持ち物

飲み物・汗拭きタオル・運動のできる服

装でお越しください。

左記に加えて、上履きを 

お持ちください。

訪問歯科診療のご案内 

　自宅で療養中の方や施設に入所中など、歯科医院に通院できずに困っている方を対象

に、歯科医師が自宅や施設に訪問して治療やケアを行います。 

～利用できる方～ 

　・病気や障がい等により在宅等で療養している方 

　・病気やけが等の治療で入院している方 

　・介護施設等に入所している方 

ご相談・お問合せ 

　太田新田歯科医師会歯科訪問センター 

電話 0276-45-7320（午前９時～午後５時、土日祝日を除く） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

禁煙チャレンジ参加者募集 

 

対　　象　　禁煙の実行を希望する２０歳以上の市民 

相談日時　　太田市ホームページをご確認ください。（随時相談も可能） 

会　　場　　各保健センター 

内　　容　　・呼気中一酸化炭素濃度、尿中ニコチン濃度測定 

　　　　　　・保健師による禁煙方法のアドバイス 

　　　　　　・３ヶ月間の禁煙サポート 

参 加 費　　無料 

申 込 み　　①藪塚本町保健センターへ電話で申込み　電話 0277-20-4400 

　　　　　　②太田市 LINE で申込み

みんなで徹底しよう「三ない運動」（贈らない、求めない、受け取らない）
政治家の寄附は禁止！有権者が政治家に寄附を求めることも禁止！ 

 

年末年始はお歳暮やお年賀など、何かと贈り物をする機会の多いシーズンです。 

政治家が選挙区内の人にお金や物を贈ることはもちろん、有権者が政治家に寄附や
贈り物を求めることも、公職選挙法で禁止されています。 

一人ひとりが寄附禁止のルールを守って、明るい選挙を実現しましょう。 

お問合せ　選挙管理委員会　電話 0276-47-1111 

太田市シルバー人材センター　会員募集中 

 

生涯現役でいたい人、健康維持や仲間づくりをしたい人。会員になって働いてみませ
んか。仕事内容は多岐にわたりますが、どれも資格がなくてもできる臨時的・短期的
で軽易な業務です。 

入会資格　　市内在住の６０歳以上の方 

入会手続　　入会説明会に参加⇒入会申込書の提出⇒会員登録⇒仕事の紹介 

入会説明会　次の日程で、午前１０時から本所及び支所で行います。 

説明会に参加希望の方は、事前に電話予約してください。 

〇　１月　９日（木）・２３日（木） 

〇　２月　６日（木）・２０日（木） 

〇　３月　６日（木） 

お問合せ　　太田市シルバー人材センター 

　　　　　　　・本　　所　西野谷町 67-1　　 電話 0276-47-5635

「ちょいサポ隊」にお任せください 

ご高齢になった皆様の日常生活の困りごと、１つの作業につき１回５００円で 

お助けします。 

〇依頼できる人　　市内在住の６５歳以上の高齢者のみの世帯の方 

　　　　　　　　　（日中一人暮らしとなる方を含む） 

〇お引受けできる仕事　　買い物代行、室内清掃、ゴミ出し、電球・蛍光灯交換 

　　　　　　　　　　　　お墓そうじ、花壇の水やり等 

〇料　金　　５００円（１つの作業〔１時間以内〕） 

　　　　　　※買い物代金や作業にかかる材料・消耗品等は依頼者負担です。 

〇ご依頼手順　　①シルバーへ電話⇒②コーディネーターが隊員を手配 

　　　　　　　　⇒③訪問日を連絡⇒④作業開始⇒⑤完了後、利用料金のお支払い 

〇お問合せ　　太田市シルバー人材センター　電話 0276-47-5635



 

 

 

 

★住　　所　太田市石橋町 842－１　　　　　　★電　話　37－７７７３　 

★開館時間　午前 9 時 30 分～午後 6 時 15 分　★休館日　日曜日・月曜日・年末年始 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　 

 

 

 

 

 

 

 

 

♦みんなの広場～節分製作～ 

【日　時】１／２９（水）午前１０時３０分～ 

【受　付】１／１５（水）～２２（水） 

【対　象】幼児とその保護者　先着１５組 

 

 

お知らせ 

１２／２９（日）～１／３（金）まで児童館

はお休みです。よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♦新春お楽しみ会 

【日　時】１／１１（土） 

午前１０時～午後１時 

自由参加 

＊製作やゲームコーナーなどあります 

　　２０２５年をみんなで楽しもう！ 

※景品がなくなり次第終了となります。 

＊１２／１９（木）は館内ワックス清掃の

ため、午前中の使用はできません。

♦おもしろ運動教室 

～楽しく体を動かそう～ 

【日　時】１／２４（金）午後４時～５時 

【対　象】年少～小学２年生　先着１５名 

【持ち物】タオル、飲み物、動きやすい服装 

【受　付】１／１０（金）～１７（金） 

＊講師の先生が来てくれます

♦ハッピークリスマスＤａｙ 

【日　時】１２／２５（水） 

➀午前１０時～ ②午後１時３０分～ 

幼児・小学生　各回２０名　 

＊帰りに「メリークリスマス！」と言ってみよう！ 

✨　いいことがあるかも…

♦絵馬に願いを… 

【日　時】１／７（火）～１１（土） 

　　　　　午前９時３０分～ 

　　　　　　自由参加 

＊今年の願いごとをかいてね！

♦がんばるママへ～ボクシングエアロ～ 

【日　時】１／１７（金）午前１０時～ 

【受　付】１２／２７（金）～１／１０（金）　 

【対　象】乳幼児とその保護者　先着１０組 

＊講師の先生が来てくれます 

 

今 月 の 納 税 

 

納期限　１２月２５日（水） 

 

・固定資産税（第４期分） 

・国民健康保険税（第６期分） 

・介護保険料（普通徴収・第６期分） 

・後期高齢者医療保険料（普通徴収・第６期分） 

 

　　お問合せ　◎固定資産税・国民健康保険税 

　　　　　　　　　収納課　電話 0276-47-1820 

　　　　　　　◎介護保険料 

　　　　　　　　　介護サービス課　電話 0276-47-1948 

　　　　　　　◎後期高齢者医療保険料 

　　　　　　　　　医療年金課　電話 0276-47-1926


