
NO 団体名 分 野 主たる活動日 時間帯

101 あじさい 社交ダンス 日曜日（第3） 午後1：00～4：00

102 アレマーナ 社交ダンス 土曜日(毎週) 午後1：00～5：00

103 太田市ウォーキング協会 ウォーキング 木曜日（第3） 午後7：00～9：00

104 キルトサークルさくら パッチワーク 水曜日（毎週） 午後1：00～3：00

105 クリスタルダンスクラブ 社交ダンス 水曜日（毎週） 午後6：30～9：45

106 沢野太極拳同好会 太極拳 水曜日（毎週） 午前10：00～12：00

107 サンクテニスクラブ ストレッチ 日曜日（不定期） 午前9：00～12：00

108 シャインダンス 社交ダンス 金曜日（毎週） 午後7：00～9：00

109 スイトピーの会 ハーモニカ 金曜日（第1・2・3） 午前9：00～11：30

110 スイートポテト オカリナ 水曜日（第1・3） 午前9：00～12：00

111 ストレッチ体操 ストレッチ 火曜日（第1・3） 午後7：00～9：00

112 高林囲碁クラブ 囲碁 火曜日（毎週） 午後1：00～5：00

113 高林健康会 健康体操 金曜日（毎週） 午前9：00～11：30

114 ダンスキッズＡＴ ヒップホップ 日曜日（第1・3） 午後1：00～5：00

115 つばさの会 社交ダンス 月曜日（毎週） 午後1：00～4：00

116 東毛太田断酒会 研修 火曜日（第1・3） 午後7：00～9：00

117 棗の会 茶道 土曜日（第3） 午後1：00～5：00

118 のびのびクラブ 健康体操 水曜日（毎週） 午後1：00～4：00

119 パソコンクラブ（ことぶき） パソコン 金曜日（毎週） 午後2：30～4：30

120 パソコンチャレンジャー パソコン 火曜日（毎週） 午後1：00～4：00

121 葉月会 俳句 土曜日（第4） 午後1：00～4：00

122 ハッピーリフレッシュ ストレッチ 木曜日（毎週） 午前10：00～12：00

123 ひまわりの会 洋裁・手芸 火曜日(第2・4) 午前9：00～12：00

124 墨友会 書道 火曜日（第1・3）　 午前10：00～12：00

125 南ふれあい囲碁同好会 囲碁 金曜日（毎週） 午後1：00～5：00

126 南ふれあい健康体操 健康体操 月曜日（毎週） 午前9：00～11：00

127 南ふれあいセンターカラオケ愛好会 カラオケ 火曜日（毎週）木曜日(毎週) 午前11：00～午後4：00

128 ヨガ・ロータス ヨガ 火曜日（毎週） 午前10：00～12：00

129 ローズファンファン トールペイント 月曜日（第1･3） 午後1：30～3：30
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