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Examen Especifico Gratuitopara manteneruna
“Uida larga ySaludahle”

- ¢ Siente algun cambio en su cuerpo o en su peso, o le preocupa su salud?
. Para mantenerse saludable, realice el Examen Especifico una vez al afio en una institucion médica.

- El Examen Especifico le permite la deteccion precoz de enfermedades relacionadas con el estilo de vida y de otro tipo en un :
. breve periodo de tiempo. i
: Los cupones adjuntos en el sobre amarillo también permiten realizar diversos examenes de deteccién del cancer y otros :
: examenes, y el costo de los mismos puede reducirse en comparacion con el Examen Médico General “Ningen Dock”. E

Objeto: El asegurado al Seguro de Salud Nacional “Kokumin Kenkou Hoken” (edad de 40 a 74 afios) o del Seguro de Salud
. para Persona de Edad Avanzada “Kouki Koureisha Iryou Seido”. 3

- Que llevar: Documento que pueda verificar la elegibilidad del seguro de salud (Tarjeta del Seguro de Salud, Tarjeta de Seguro
: “Myna Hokensho”, Certificado de Elegibilidad, Tarjeta “My Number”y el Aviso de Informacién de Elegibilidad, etc.), el cupon, el -
- adhesivo del codigo de barras y el Cuestionario de Examenes Especificos. :

- Examen Individual: hasta el 20 (sab.) de diciembre del afio en curso, en una de las instituciones médicas que constan en la
: lista de Clinicas y Hospitales, adjunta en el aviso del examen. :

- Examen Colectivo (solamente para los asegurados en el Seguro de Salud Nacional): realizar los :
: examenes en los lugares y fechas conforme a la programacion, adjunta en el aviso del examen. El asegurado de 19 a 39 afios de :
: edad también podra realizar este examen y el aviso del examen ya le fué enviado a fines del mes de abil. :

Importante: No sera posible realizar a la vez el Examen Médico General “Ningen Dock’.

i

Nota: La notificacion del Cupon del Examen ya le fué enviado a mediados del mes de abril. GRATUITO

Cupones en Sobre Amarillo

Examenes con duracion aprox. de 1hora.
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Informes

ro de Salud Nacional:Division “Kokumin Kenkou Hoken-Ka” (1.° piso / Vent. 16) &0276-47-1825
Salud para Personas de Edad Avanzada: Division “Iryou Nenkin-Ka” (1.° piso / Vent. 12) &0276-47-1926

..................................................................................................................................................................................

Dir.:

PREFECTURA MUNICIPAL DE OTA Division de Asuntos Internacionales (Kokusai-Ka) y
- ASOCIACION INTERNACIONAL DE OTA (Ota-Shi Kokusai Kouryu Kyoukai)
T 373-8718  Ota-Shi Hama-Cho 2-35 (Ota Shiyakusho)

https://www.city.ota.gunma.jp/page/2426.html
X HA T B B AR e K HE T B R R B R (RARAFE R AT BAE )

#?0276-47-1908 y 0276-48-1001| Fax:0276-48-1012 lemail: otaia@mx.city.ota.gunma.jp|



mailto:otaia@mx.city.ota.gunma.jp
https://www.facebook.com/people/%E5%A4%AA%E7%94%B0%E5%B8%82%E5%9B%BD%E9%9A%9B%E4%BA%A4%E6%B5%81%E5%8D%94%E4%BC%9A%E3%83%BCOta-International-Association/100082915163333/
https://www.city.ota.gunma.jp/page/2398.html

EXAMENES DE SAIUD PARA ADULTOS i INSCRIPCION ABIERTR !

Los examenes preventivos colectivos “Shudan Kenshin” (cancer de mama, cuello uterino y estémago, y
de osteoporosis) programados para este afo, ya se pueden reservar a través de LINE.
Las reservas de los examenes colectivos programados para los meses de mayo Yy junio, también
se podran realizar a través del teléfono a partir de mayo del afio en curso.
iConfirme los detalles en el aviso enviado junto con los cupones de los examenes!.

Informes:
Division Kenkou Zukuri-Ka &80276-46-5115

—

¢No olvido de pagar alguna parcela del Impuesto Municipal?

Al recibir alguna notificacion de cobro del valor del Impuesto Municipal, confirme su contenido y en caso de haber
olvidado pagar alguna parcela de este impuesto, liquide y regularice inmediatamente la situacion de deuda. Y quien
necesite la remision de la boleta para el pago de impuestos o tenga dificultades para realizar el pago debido a un desastre,
robo, enfermedad o desempleo, realice la consulta con la divisidn mencionada a continuacion lo antes posible.

Informes:
Division “Shunou-Ka” (2.° piso / Vent. 23) &€0276-47-1936

Vencimiento del Pago del Impuesto Municipal
Ano Fiscal 2025

v Impuesto sobre Inmuebles “Kotei Shisan Zei” (1.* parcela )
v" Impuesto sobre vehiculo liviano “Keijidousha Zei” (parcela tinica)

Vencimiento: 2 de junio de 2025 (jun,)

Realice sin falta dentro del plazo establecido, el pago del impuesto.

Para consultas referentes al pago de los Impuestos Municipales, contacte a: Divisién de Recolecta de Impuesto
“Shunou-Ka” de la Pref. Municipal de Ota (2.° piso / Vent. 23) @0276-47-1820

INICIR EMISION DE COMPROBANTES DE LA RENTA DEL ANO FISCAL 2025

% Para los contribuyentes que realizan el pago del Impuesto de la Renta Municipal y Provincial
a través del descuento en el salario “Tokubetsu Choushu”: a partir del 13 (mar.) de mayo de 2025.
% Para los demas contribuyentes “Futsuu Choushu”: a partir del 11 (miér.) de junio de 2025.
Lugares de Emision:
v' Prefectura Municipal de Ota (2.° piso / Vent. 22), Divisidn de Tributacién “Shiminzei-Ka”
v Centros Comunitarios Municipales “Gyousei Center” (exceto Ota Gyousei Center);
v Puestos de Servicios de la Prefectura “Higashi Service Center” (Shopping Center AEON,
2.° piso) y “Nishi Service Center’ (dentro de AIRYS BASE).

EMISION DE COMPROBANTES DE LA RENTA EN TIENDAS DE I}IIIWENIENI}IA

Con la Tarjeta del My Number, el Comprobante de Renta y Tributacion podra ser emitido en las maquinas
multicopiadoras de las tiendas de conveniencia.

Nota: Emision a partir de las 6:30 a.m. del 14 (miér.) de mayo para los contribuyentes que realizaran el pago del
Impuesto de la Renta Municipal y Provincial a través del descuento en el salario y, para los demés contribuyentes a partir
del 11 (miér.) de junio del afio en curso.

Informes: Division “Shiminzei-Ka” (2.° piso / Vent. 22) 80276-47-1931

Ventanilla Itinerante de Hello Work en la Prefectura de Ota

Hello Work Ota ofrece el servicio de la Sucursal de Consultas Administrativas para Extranjeros OnOBH
en la Ventanilla de Consulta para Ciudadanos Extranjeros, en la Prefectura de Ota. ”i ' yf

MARTE’ de 133500 * 16300 horas (excepto asuetos nacionales y asuetos de fin e inicio de afio)
Informes: Hello Work Ota £0276-46-8609(43#)

N

@E

iEsta terminantemente prohibido fumar y tirar basura en TODOS los espacios
publicos de las instalaciones municipales, inclusive el estacionamiento! Q



https://page.line.me/758zpgzj?openQrModal=true

iUtilice correctamente el Numero de Emergencia 119!

El nimero de emergencia 119 debera utilizarlo en la necesidad de un Carro de Bomberos
o una Ambulancia, al haber un incendio o emergencia.

Utilicemoslo correctamente para aquellos que

realmente lo necesitan.

El afio pasado hubieron 18,595 casos. De estos, aproximadamente el 16% (3,066 casos)
fueron para preguntar que “Escucho las sirenas, pero ;Dénde esta el incendio?” y "No
necesito una ambulancia, pero ;Dénde hay un hospital donde me puedan atender?" entre

otros.

iFavor de abstenerse de llamar cuando no sea Emergencia!

Informes

Informacién sobre las especialidades
disponibles en las instituciones médicas
de las ciudades de Ota y de Oizumi.

Servicio Telefonico de Orientacion de

Clinicas&Hospitales:
B0276-45-7799

Division de Comunicaciones del Cuerpo General de Bomberos 8&0276-33-0119

-~ Sistema de Asistencia
Meédica Social

La informacion disponible al accesar este | ®=
codigo bhidimensional es un servicio de
traduccion gratuita, por lo que puede que Ia -
traduccion no sea precisa. =

Ahora, tenga en cuenta que la ciudad de Ota :
no puede asumir ninguna responsabilidad por |
errores u omisiones en la traduccion. ’

| ASESORAMIENTO JURIDICO

PARA LOS EXTRANIEROS

GRATUITO - CONFIDENCIAL - SERVICIO DE
INTERPRETE

Domlngos 18 de Mayo y
@ 15 de JUNIO de 2025

§0§ ..o

iEl Informativo Publico “OTA KOUHOU”

Servicio de Visualizacion Multilingiie de Informacion Administrativa

“Catalog Pocket”,

de esta Prefectura esta disponible en
en 10 idiomas!

SistemaNacional de Pension Japoneés

(\

2 Gonsulta Juridica Gratuita de Mayo y Junio en japonés)

’ — Lugar Dia Horario | Informes y Reservaciones Observaciones
14 (miér.)/ Mayo - .
17 (sab.)/ Mayo 9:30~12:00 Pref. Mun. de Ota, Division “Shimin eﬁtendlmlegit;)ter;eaahzagg
Prefectura Municipal de Ota | 28 (miér.)/ Mayo ' ' S(_)uqan-Ka” 89276-47-1897 | inscripcion  anticipada,
(3.° Piso / Vent.38) 4 (miér.)/ Junio (Limitado para quien reside o trabaja | apierta a partir de 2
22 (jue.)/ Mayo . __|enesta ciudad. Cerrado en asuetos.) | semanas antes de la
12 (jue.)/ Junio JeRlERnt fecha prevista para _ la
Fukushi Kaikan Consejo de Bienestar Social Mun. de dCé)nsuzlga, r%?rr:utglsjracgl
(Ota-Shi lida-Cho 1549) 19(lun.)/Mayo | 13:00~16:00 Otg BQ276-46-6208 (Pnondad para persona,
quien reside o trabaja en esta ciudad)

Nota: jEstos servicios de consulta podran tener cambios en la fecha, horario y lugar!



https://www.g-kokusai.jp/_files/ugd/a6c2c6_71e9e7ce78924312af86878f3a7b7e4d.pdf
https://www.nenkin.go.jp/service/pamphlet/kaigai/kokunenseido.html
https://www-city-ota-gunma-jp.translate.goog/site/kosodate/1189.html?_x_tr_sl=auto&_x_tr_tl=es&_x_tr_hl=ja&_x_tr_pto=wapp

11/Mayo
(Dom.)

TURNO MEDICO de Domingos y Asuetos Nacionales

Atencion: ;Llame desde el carro u otros, antes de dirigirse a Ia recepcion de la instifucion médica en caso de fiebre, dificuliades resmralonas U ofros.

Pediatria

Minami Yajima Kodomo Clinic (Minamiyajima-Cho)

= Medicina Interna

0276-60-0415

Cirugia General / Ml / Ortopedia

Yamaguchi Geka lin (Nishihon-Cho)

0276-31-3561

Ginecologia y Obstetricia

Fujii Ladies Clinic (Higashiyajima-Cho)

0276-60-3111

18/Mayo

MI / Pediatria / Dermatologia

Kizaki Clinic (Nitta Kizaki-Cho)

0276-56-7770

Ginecologia / M

Yamaguchi ART Clinic (Dainogo-Cho)

0276-45-8818

Ortopedia

Motojima Seikeigeka * Tounyoubyou Naika (Niino-Cho)

0276-33-9777

25/Mayo

MI / Pediatria

Ugaijin Clinic (lizuka-Cho)

0276-40-1414

MI / Cirugia General

Ota Minami Clinic (Hosoya-Cho)

0276-57-8927

Ortopedia

Yoshida Seikeigeka Clinic (Nitta Murata-Cho)

0276-50-1047

MI / Pediatria

Hirahara Naika - Shoukakika (Komaigi-Cho)

0276-45-3891

Ginecologia / Ml

Takara Josei Clinic (Yura-Cho)

0276-32-2159

Cirugia Mastologica

Ota Breast Clinic (Nishihon-Cho)

0276-50-1748

Pediatria

Tachibana Shonika Allergy Ka Clinic (Fujiagu-Cho)

0276-33-71177

MI

Shoda lin (Minamiyajima-Cho)

0276-38-5511

Otorrinolaringologia

Fukuda Jibiinkouka Clinic (Shimokobayashi-Cho)

0276-60-3130

Obs.1: La programacién del Turno Médico queda sujeta a cambios. Este turno médico tiene como objetivo atender solamente los
casos de emergencia asi que, se le recomienda que consulte en los dias de atendimiento normal, durante la semana.
Obs. 2: Informese a través del Servicio Telefonico de Orientacion de Clinicas&Hospitales (&0276-45- 7799) sobre las

Ota Kinen Byouin ©0276-55-2200
Motojima Sogo Byouin &&0276-22-7131 Shiroyama Byouin
Horie Byouin ©0276-38-1215 Kouaikai Dai Ichi Byouin
» Turno Médico Nocturno de Emergencia de Lunes a Sabado
Lugar: Centro de Salud Municipal “Ota-Shi Hoken Center” (1er. Piso). Direccién: Ota-Shi lida-Cho 818.
Horario: 18:45 a las 21:45 hs.(sujeto a alteraciones)
Obs.: Cerrado en los asuetos nacionales y asueto de fin e inicio de afio.
Especialidad Médica: Clinica General o Pediatria (Turno médico para sintomas leves y dentro de
la especialidad médica en turno. Llame sin falta antes de ir.) &0276-60-3099
> Turno Odontolégico de Domingos, Asuetos Nacionales y Asuetos de Fin e Inicio de Afio
Horario: 10:00 alas 13:00 hs.  Lugar: Ota Nitta Shika Ishi Kaikan (al lado oeste de la Prefectura de Ota) &0276-45-7320

Comsulia en ESoamo] epw prdmad: ot

LUNES de 13:00 ~ 16:00 ns y MARTES & JUEVES ae 9:00 ~ 11:30 ns

Servicio de Interpretacion Simultanea en Online
Disponible en: Portugués, Vietnamita, Inglés, Filipino, Chino, Indonesio, Espariol, Hindi, Nepali, Coreano,
Birmano, Tailandés, Francés, Ruso, Camboyano (Jemer), Malayo y Ucraniano.
Horario: en dias habiles de semana, de las 9:00 ~ 11:30 y de las 13:00 ~ 16:00 horas.

(Excepto los miércoles y el viernes por la tarde.)

IMS Ota Chuo Sogo Byouin
“0276-46 0311
&0277-78-1555

Lugar: Prefectura (1.° piso), Ventanilla de Consulta para Ciudadanos Extranjeros
* Solicitamos llegar temprano cuando se van a tratar asuntos complicados que requieren \\‘
mas tiempo para consulta, tales como el auxilio de subsistencia “Seikatsu Hogo”, la \
ayuda para familia compuesta por padre o madre e hijo “Jidou Fuyou Teate” u otros.
* Cerrado en asuetos nacionales y asuetos de final e inicio de afio.
Informes: Pref. Mun. de Ota @0276-47-1111 (conmutador) 6 Asociacion Internacional de Ota
0276-48-1001 (directo) en dia habil de semana, de 8:30 a 12:00 y de 13:00 a 17:15 Hs.

Confirme en la HP de la Asociacion Internacional de Ota.
Ota Informa la versién “JAPONES FACIL” https://www.city.ota.gunma.jp/page/2467.html



https://www.city.ota.gunma.jp/page/2467.html

