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沢野行政センター
高林西町882-5
☎0276-38-4281

〇日時 １２月４日（木）、１１日（木） ※全２回 午前９時００分～正午

〇会場 沢野行政センター 〇対象 市内在住・在勤の方

〇内容 パステルを使って色の混色や、感覚で描く楽しみを学ぶ

〇定員 １５名 〇参加費 １，２００円 〇持ち物 鉛筆、消しゴム、雑巾２枚

※申込方法 １１月４日（火）～１１月７日（金）に、本人が２次元コードか電話（午前９時～午後５時）で申し込む。

定員を超えた場合は事務局で抽選となります。 ☎ 沢野行政センター 0276-38-4281

市民教室「天然石のアクセサリー作り」

市民教室「はじめてのパステルアート教室」

〇日時 １１月２７日（木） 午前１０時００分～正午

〇会場 沢野行政センター 〇対象 市内在住・在勤の方

〇内容 天然石を使用したピアスまたはイヤリングを作成する

〇定員 １６名 〇参加費 １，０００円

〇持ち物 特になし（丸ペンチ・平ペンチ・ニッパーをお持ちの方は持参してください）

※申込方法 １１月４日（火）・１１月５日（水）に、本人が２次元コードか電話（午前９時～午後５時）で申し込む。

定員を超えた場合は事務局で抽選となります。 ☎ 沢野行政センター 0276-38-4281

↑カラー版

△日時 令和７年１１月２２日（土） １３：３０～１５：２０（開場１２：３０）

△会場 太田市民会館（太田市飯塚町２００－１）

△講師 副島 淳 氏（俳優・タレント） △入場料 無料 △定員 先着８００人

申込期間 令和７年１０月１１日（土）～１１月１９日（水）

申込方法 ２次元コードか電話または FAXにて、市民そうだん課までお申し込みください。

※FAXの場合は、「太田市人権啓発講演会来場希望」とご記入いただき来場を希望される方の①氏名（ふりがな）、

②住所、③電話番号を記入したものをお送りください。

「太田市人権啓発講演会2025」

「太田調停協会 無料調停相談会」を開催します
調停制度の手続き、利用方法について裁判所の民事・家事調停委員・弁護士が無料で相談をお受けします。

◇内容 借金、交通事故、不動産・近隣トラブル、相続、離婚、家庭内トラブル等についての調停手続の利用相談

◇日時 １１月７日（金） 午前９時から午後３時 ◇会場 太田市役所南庁舎（３階） 太田市浜町２番３５号

◇相談料 無料 ◇申込 当日直接会場にて受付（予約不要・受付順にお受けします。）

☎ 前橋地方・家庭裁判所太田支部（庶務課） 0276-45-7751 （調停相談会に関するお問い合わせである旨をお伝

えください） ※主催：太田調停協会 後援：前橋地方・家庭裁判所太田支部、太田市

☎市民そうだん課 0276-47-1912 FAX 0276-47-1866

１０月２６日（日）午前７時３０分～午前１０時３５分頃

大会開催に伴い交通規制が実施されます。

皆様のご理解・ご協力をお願いいたします。

※詳しくは配布されたチラシをご確認ください。

「２０２５上州太田スバルマラソン」 行政センター公式X始めました

太田市１４行政センター公式Xを開

設しました。ぜひフォローしてくださ

い。 ＠14otagyousei

☎市民そうだん課 0276-47-1897



『お茶の間カフェさわの』１１月予定表
場所 ： 高林東町集会所（高林東町１７９６番地）
日時 ： 毎回午前１０時～午後２時
月日 曜日 内容

11/5 水 カフェ・イベント（外出事業）

11/12 水 歌声サロン・懐かしい歌を歌いましょう

11/14 金 みんなで楽しく・わくわくゲーム大会

11/19 水 介護予防教室（包括支援センター）

11/21 金 カフェ・イベント（外出事業）

11/２6 水 紙芝居・楽器に合わせて歌おう

参加費

◎お茶菓子代：1日 100円

※次の費用は参加者のうち希望者のみ
・送迎代：1日 100円

（沢野地区にお住いの希望者）

・外出事業送迎代 ：1日 100円
・昼食代：1日５00円程度

申込・問合せ
沢野行政センターふれあい相談員

☎0276-38-4281

高齢者や障がい者、認知症などにより判断力が不十分となった人の消費者被害を防ぐためには、周囲の人の「見守

り」が大切です。見守りに必要な知識と適切な対処法を学んでみませんか。

〇開催日時 令和７年１１月１８日（火）/１１月２０日（木） 午後２時～４時（受付午後１時３０分～）

※両日とも同じ内容です。ご都合の良い日程でご参加ください。

〇会場 宝泉行政センター （太田市西野谷町３８－２）

〇対象 市内に在住または在勤の人 〇参加費 無料

〇講師 弁護士・司法書士などの有資格者（消費者支援 群馬ひまわりの会所属）

〇募集人数 各日程１０～３０名（先着順）

〇申込 各開催日の３日前まで 消費者支援 電話または申込フォームで群馬ひまわりの会にお申し込みください。

＊カフェや各種イベントを開催しています。

お誘い合わせの上、是非足を運んでみて下さい。

「無料」中村美律子＆大江裕 敬老コンサート

地域見守り力アップ講座（群馬県委託事業）
☎ 消費者支援 群馬ひまわりの会

0277-55-1400

申込フォーム

〇日時 令和８年１月２８日（水） 第１部１４：００～１５：００（１３：１５開場） 第２部１７：００～１８：００（１６：１５開場）

〇会場 太田市民会館 〇対象 市内在住の今年度７０歳以上の人で個人または２～４人のグループ

〇定員 各部１３００人 ※超えたら抽選 ※結果は１２月上旬に返信予定です。

〇申込 １１月１４日（金）までに往復はがきに希望の部（第２希望まで記載可）と

申込者全員の郵便番号・住所・氏名・生年月日・電話番号を記入して、長寿

あんしん課へ（〒373-8718 太田市浜町２番３５号）

※介助が必要な方は介助者（住所・年齢制限なし）を同行させることができますが、

グループの人数に含みます。その場合、介助者となる人の名前の横に必ず「介助者」

と記入してください。 往復はがきの書き方→

※日常的に車椅子を使用していて、車椅子席を希望する場合

はその旨を記入してください。ただし、座席の都合上２人

１組で申し込みください。

※重複して申し込んだ場合や、対象外の人を含めて申し込ん

だ場合はグループ全員落選となります。

☎ 長寿あんしん課 0276-47-1829



長引く物価高騰に対応するため、食料品等購入支援として、１人あたり５，０００円分のOTACO定額カードを全世帯

に配布します。 ▽対象：８月１日時点で市内に住民登録がある人（申請不要で届きます）

▽配布方法：１０月中に世帯主宛に送付（ヤマト運輸株式会社により対面受け取り方式で配送）

▽使用期限：令和８年２月２８日（土）

▽使い方：定額カードを OTACOの加盟店に提示（一部の加盟店で利用可）

※スマホアプリ（chiica）にポイントを移行すると、全ての加盟店で利用できます。

専用コールセンター：☎0570-015-789 午前９時～午後６時 ※土・日曜日、祝日を除く

胸部レントゲン（結核・肺がん）検診のお知らせ

食料品等購入支援として OTACO定額カードを全世帯に配布します

← 配 布

される定

額カード

←この封筒

で届きます

詳しくはこちら市HP

太田市デジタル金券（OTACO）の特設相談ブースを開設します

実施予定日 実施施設

１１月６日（木）10：00～１２：00 宝泉行政センター ２階会議室（西野谷町３８－２）

１１月７日（金）10：00～12：00 藪塚本町行政センター １階市民ロビー（大原町４５９－１）

１１月１０日（月）１０：００～１２：００ 綿打行政センター １階会議室（新田大根町９５３－１）

１１月１１日（火）１０：００～１２：００ 休泊行政センター １階ロビー（龍舞町４０５３）

１１月１２日（水）１０：００～１２：００ 尾島行政センター １階正面入口ロビー（粕川町５２０）

１１月１３日（木）１３：００～１５：００ イオンモール太田 セントラルコート（石原町８１）

～６５歳以上の人は、感染症法に基づき受診義務があります～（お勤め先や医療機関等で受診する機会のない人は市検診を

受診してください） ◇持参するもの 受診券、バーコードシール（黄色い封筒に入っています）

〇胸部レントゲン検査 対象者：４０歳以上の人（令和８年３月３１日現在の年齢） 自己負担金：５００円（６５歳以上無料）

〇喀痰検査 対象者：５０歳以上で喫煙指数６００以上の人（令和８年３月３１日現在の年齢）

※喫煙指数とは、「１日の喫煙本数」と「喫煙年数」を掛け合わせた数です。 自己負担金５００円（７０歳以上無料）

※喀痰検査のみの受診はできません。※生活保護世帯・令和７年度市民税非課税世帯に限り、受診時の申請で負担金が免

除されます。事後申請は受付できません。 ●「下記に当てはまる方は受診できません」

〇結核や肺がん等により治療中・経過観察中の人 〇６か月以内に血の混じった痰が出た人（早期に医療機関を受診してく

ださい） 〇受診時にインスリンポンプや持続血糖測定器を装着している人（事前に主治医と相談した上で、検査前に機器を

取り外せる場合は受診できます） 〇３日間以内に胃のバリウム検査を受けた人 〇咳や発熱等の風邪症状がある人等

☎ 新田保健センター 0276-57-2651

日程 会場

９：３０～１０：３０ １１：００～１２：００ １３：３０～１５：００

１１月１２日（水） 米沢町・西新町住民センター 下浜田集会所 高林東町集会所（御嶽神社）

１１月１３日（木） 細谷町西口集会所 細谷町・西新町住民センター 東群馬看護専門学校

１１月１４日（金） 南矢島町会館 古戸町集会所（長良神社） 末広町会館（末広神社）

１１月１７日（月） 高林中央集会所（高林神社） 福沢町住民センター 高林西町集会所

１１月１８日（火） 沢野行政センター 沢野行政センター 岩瀬川町住民センター（浅間神社）

１１月１９日（水） 南ふれあいセンター 南ふれあいセンター 牛沢会館（牛沢神社）

事前予約は不要で、期間中はどの会場でも参加できます。※お越しの際は、ご自身のスマートフォンをお持ちください。

※太田市役所本庁舎５階 産業政策課窓口では、常時相談可能です。

☎産業政策課 0276-47-1834



★１１月７日(金)は館内清掃のため、清掃終了まで館内利用ができません。ご協力をお願いいたします。

☎0276-38-1991 ⏰ 開館時間 9：30～18：15

予約不要。直接お越しください。

沢野地区民生委員児童委員協議会

子育てサロン『あひるの子』

沢野児童館からのお知らせ

介護予防教室 10・11月

椅子に座ったままできる運動を

ご紹介します１１月６日 （木 ）
１０ ： ００～１１ ： ３０

沢野行政センター 会議室１

次回は１２/２５（木 ） です

今月の納税

納期限までの納付に

ご協力をお願いします。

納期限

１０月 ３１日 （金 ）

対象： 65歳以上

参加料： 無料

日 曜日 時間 行事 対象者・定員 参加費 受付

10/18 土 9：3０～

16：30

ぷちぷちバースデー

～Ⅰの目盛りー～

10月生まれのおともだち

０～１８歳

無料 －

10/21 火 11：0０ あつまれぜろちゃん（ベビーヨガ） ０歳児親子 １０組 無料 10/7～

10/25 土 10：00～

11：30

ENJOY ハロウィン 0～18 歳 無料 ー

10/28 水 11：00 あつまれぜろちゃん（ハロウィン） 0歳児親子 ２０組 無料 10/14～

11/4 火 11：00 あつまれぜろちゃん（ベビーヨガ） 0歳児親子 １０組 無料 10/21～

11/13 木 11：00 母親クラブによるおはなし会 乳幼児親子 無料 ー

日程 場所 時間

10/28（火） 末広町会館
10：00～
11：30

11/7（金） 沢野行政センター

11/25（火） 南ふれあいセンター

☎申込み・問合せ
沢野地域包括支援センター 0276-60-4903

税目 納期 担当課

市県民税（普通徴収） 第３期 収納課 ☎47-1820

国民健康保険税 第４期 収納課 ☎47-1820

後期高齢者医療保険 第４期 医療年金課 ☎47-1926

介護保険料 第４期 介護サービス課 ☎47-1948

還付金詐欺・振り込め詐欺の被害が増えています。ご注意を！

◇還付金受け取りのために金融機関やコンビニ等のATMの操作を求めることはありません。

◇納税の為に金融機関の口座を指定して、個人名義や会社名義の口座へ振込みを求めることはありません。

◇フリーダイヤルの電話は設置しておりません。 ◇還付金に関する手数料はありません。

今月の休館日（沢野行政センター・南ふれあいセンター）

１０月３１日（金）

施設の安全点検・清掃業務等のため、各お部屋、図書コーナー等

の館内のご利用はできません。

※電気設備作業により、沢野行政センターは停電のため、午後

１時までは窓口業務を含め、すべての業務は休止になります。


