
会場 令和７年 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

太田市保健センター ３日（木） １２日（月） ３日（火） ４日（金） ５日（火） ５日（金）

新田保健センター ７日（月） ２６日（月） １３日（金） ９日（水） ２８日（木） １２日（金）

会場 １０月 １１月 １２月 令和８年 １月 ２月 ３月

太田市保健センター １日（水） ４日（火） １日（月） ７日（水） ６日（金） １３日（金）

新田保健センター １７日（金） ７日（金） ８日（月） ２９日（木） ２６日（木） ９日（月）

対 象 生後４か月までの赤ちゃんとママ

場 所 ○ 太田市保健センター

○ 新田保健センター（エアリスベース内）

内 容 体重測定 ・ 育児相談 ・ 授乳相談
（スタッフ：保健師・助産師・保育士）

受付時間 ① ９：３０～９：４５

② １０：００～１０：１５

持ち物 母子健康手帳・バスタオル・おむつ等

予 約 太田市 LINE または 各保健センターへ電話

予約 はこちらから

ご出産お疲れさまでした。たくさんの喜びの中にも

産後のからだの疲れや生活リズムの変化などで、

モヤモヤした気持ちがあるかもしれません。

赤ちゃんの成長をいっしょに喜び、ゆっくり

お話しできる空間に出かけてみませんか？

（裏面参照）


