
強戸だより 1月号

市長と語る「ほづみーと～meet（会う）～・オンライン」先着5名 

第430号　令和8年1月15日号 
強戸行政センター　〒373-0002　太田市菅塩町345

TEL 37-4979　FAX 40-5010 
開館時間（土日祝を除く）午前8時30分～午後5時15分 

回覧

カラー版は
こちらから

【市民教室】バランスボールエクササイズ

ボッチャ体験会　参加者募集

行政センター
公式✕発信中

 

死亡事故多発！！(昨年の市内死者１０名！過去10年で最多水準)

【市民教室】フラワーリースづくり

太田市の未来を考え、あなたの自由なご意見を聴かせてください。 

日　　時　２月１２日（木）午後７～８時 
参加条件　市内在住在勤・在学者でZoom環境が整っている方 　
参加申込　１月１５日（木）～２月５日（木） 
視聴申込　１月１５日（木）～２月１２日（木）視聴のみはどなたでも（先着９０人程度） 
お問合せ　市民そうだん課　0276-47-1897 　 ※カメラ機能オフでもニックネームでも参加可能 

日　時　３月３日（火）～１７日(毎週火曜日)
会　場　強戸行政センター  サークル室
午　前　午前10時～1１時３０分 
参加費　無料 
対　象　市内在住または在勤 
定　員　１0人（超えたら抽選・当選者のみ通知） 
持ち物　ヨガマット（バスタオルも可） 
申込み　2次元コード２月1日(日)～１１日(水)
電話受付は２月２日(月)～1０日(火)午前9時から午
後5時まで

日　時　２月１８日(水)　午前９時から正午 
会　場　強戸行政センター 　工芸室
内　容　造花を使ってリースを作る 
対　象　市内に在住または在勤の方 
定　員　5名(超えたら抽選・結果は郵送) 
持ち物　ペンチ　目打ち 
参加費　2,000円(材料代)当日集金 
申込み　2次元コード1月15日(木)～1月30日(金)
電話受付は1月30日(金)午前9時から午後5時まで 

日　時　２月２４日（火）午後１時３０分～３時
会　場　強戸行政センター　多目的ホール
対　象　強戸地区在住の中高年の方
定　員　３６名程度
参加費　無　料
主　催　強戸地区コミュニティ運営委員会
　　　　生涯学習部会
申込み　２月１３日（金）までに強戸行政セン
　　　　ターへ電話、または直接窓口へ

 死亡事故１０件中、夕方から夜にかけての時間帯が８件・横断中が４件となっております。 
これからますます日が短くなってきて、夜間に出歩く機会が多くなってきます。 

●歩行者：明るい色の服装で反射材を付けましょう！ 
●運転者：スピードの出しすぎに注意し、夕暮れ時は早めのライト点灯を☆

あけましておめでとうございます 謹んで新年のお慶び申し上げます。
 皆さまのご健康とご多幸を心からお祈り申し上げます。 　　　　　　   　　強戸地区区長会一同 
                                          　　　　　　　　　　　　　　　　　　　強戸行政センター職員一同 

日　時　2月10日(火)～24日（毎週火曜日）
　　　　 午前10時～正午 
会　場　強戸行政センター　サークル室
内　容　イプヘケ（打楽器）に合わせて
　　　　基本のステップを楽しく学ぶ 
対　象　市内在住・在勤
定　員　10人（超えたら抽選） 
持ち物　タオル・飲み物
参加費　無料 
申込み　1月15日（木）～21日（水） 
　　　　2次元コードまたは電話 

【市民教室】はじめてのフラダンス

詳しくはこちら☝



お茶の間カフェごうど

＊各種イベントを開催しています。お誘いあわせの上、ご参加ください。 
日　時　[毎週水曜日：成塚会館] 　[毎週火曜日：強戸ふれあいセンター]
　　　　午前10時～午後2時
予定表   2月

◎お茶菓子代 100円 　◎イベント送迎代（外出事業） 100円 
◎送迎代 100円(希望される方は前日までに要予約。強戸地区にお住まいの方限定。)
◎ご利用日に次回の送迎・昼食の予約を承ります。
　昼食を当日に注文する場合は午前10時15分までにお願いします。
　ご持参いただいてもOKです。（ご自身の分のみお持ちください。） 
◎感染予防のためマスクの着用をおすすめします。体温が37.4度以上ある方はご遠慮ください。
◆申込み　強戸行政センター　ふれあい相談員 37－7996（平日午前９時～午後4時30分）　　 

※内容は変更になることがあります。

日　程 場　所 行事予定 昼　食 

2/3 火 強戸ふれあい カフェ/ 紙芝居 天むす2個たまご￥320

2/4 水 成塚会館 アロハ ルアナ スワンベーカリー 

2/10 火 強戸ふれあい カフェ/イベント（外出事業） 三色弁当￥450

2/11 水 成塚会館 建国記念の日の為お休み 　　　　　　　― 

2/17 火 強戸ふれあい カフェ/輪投げ 幕の内弁当￥500

2/18 水 成塚会館 カフェ/イベント（外出事業） すし弁当￥400

2/24 火 強戸ふれあい よさこい脳天気かあちゃん スワンベーカリー 

2/25 水 成塚会館 カフェ/ 紙芝居 幕の内弁当￥500 

シルバー人材センター　出張説明会

日　時　2月19日(木)午前10時～12時（午前9時30分～受付） 
会　場　太田市保健センター 
対　象　市内在住の20歳以上の人　　　　
定　員　40人（定員になり次第締切）歯ブラシプレゼント  
内　容　専門医による歯周病の講話、歯科衛生士によるブラッシングの話 
講　師　山口英久先生（ヒデ・デンタルクリニック 院長）　 　

①歯周病予防教室　参加費無料
「歯周病ってなに？～気づきと予防でお口を守る～」

①.②どちらも1月15日
(木)から予約開始

【申込み・お問合せ】 
太田市公式LINEで
「申請・予約」→
「おとなの健康（各種予
約）」をタップ
 
太田市保健センター
0276-46-5115

 

「いま知っておきたい！将来を見据えた体づくりのための食事」 

日　時　2月7日(土)午前10時～11時３０分（午前9時45分～受付） 
会　場　太田市保健センター 
対　象　小中学生の食事に関心のある方（小中学生も参加可能）託児はありません　　 
定　員　30人（定員になり次第締切） 
内　容　講話 いつもの食事を手軽にバージョンアップさせるコツ 
講　師　大石 惠 先生（公認スポーツ栄養士・管理栄養士）　

②食事で子どもの成長を応援　参加費無料 ＜第3弾＞

日　時　2月6日(金)　午前10時～開始
会　場　強戸行政センター　会議室
対　象　市内在住の60歳以上の人　　　　
内　容　シルバー人材センターの概要(会員になるために)
　　　　※予約不要　当日直接会場へお越しください　 　

充実した日々を過ごしたい！
知識や技能を活かしたい！
生涯現役でいたい！
健康・仲間づくりをしたい！
そんな方は会員になって働きませんか？



令和7年度　太田市児童生徒
人権標語及び人権ポスター作品　審査結果　※敬称略

市・県民税申告及び確定申告のお知らせ 

会 場 期 間（土・日曜日除く） 受付内容 
市役所本庁舎 
(2階ラウンジ) 

2月2日(月)～2月10日(火) 
9時～11時・13時～15時30分 確定申告は受付できません 

会 場 期 間（土・日曜日、祝日除く） 受付内容 
館林税務署 
（3階会議室） 

2月16日(月)～3月16日(月) 
8時30分～16時 入場には、国税庁LINE公式アカウントか

ら事前発行（又は当日配布）により取得
した入場整理券が必要です。 イオンモール太田 

(2階イオンホール) 
2月 16日(月)～3月16日(月) 

10時～15時 

エアリスベース 
(1階多目的室) 
※新田庁舎の東側 

2月16日(月)～3月13日(金) 
9時～11時・13時～15時30分 

当日、整理券を配付します。 
太田市ホームページにて、整理券の配付状
況を掲載します。 
スマートフォンなどで、事前に確認してか
らご来場ください。受付時間中に配付が終
了になる場合もあります。 

【市・県民税申告】　お問合せ　市民税課    0276-47-1932  

【所得税確定申告】　 お問合せ　館林税務署　0276-72-4373 

〇標語部門(小学生の部)
佳作　『認めよう　ちがうところが　すてきな個性』　強戸小学校5 年　山口　芽衣
佳作　『見ないふり　やめたらあなたも　ふみ出せる』　強戸小学校6 年　前原　希星

〇標語部門(中学生の部)
佳作　『個性があり違いがある　でもそれは当たり前で大切なこと』　強戸中学校1年　 今井　日向多
佳作　『あなたの個性　みんなでみつける　宝探し』　強戸中学校2年　 田口　優月
佳作　『「ふつう」は　ひとつじゃない』　強戸中学校3年　 原島　結愛

〇ポスター部門(小学生の部)
佳作　『やさしい言葉のプレゼント』　強戸小学校5年　 山口　芽衣
佳作　『自分の個性、探してみよう！』 　強戸小学校6年 今村　結奈

〇ポスター部門(中学生の部)
佳作　『たくさんの笑顔を届けよう』　強戸中学校1年　 松本　美空
佳作　『咲かせよう　自分色の花』　強戸中学校2年　 尾内　希早
佳作　『 平和は笑顔から』　強戸中学校3年　 神宮　彩葉

マイナンバーカードの申請
お手伝いします‼【無料.予約不要】

2/2(月)から市内郵便局(全２１局)で
①顔写真撮影②申請書の記入支援と送付 
をお手伝いします。
※2次元コード付き申請書をお持ち下さい。
（平日の午前9時～午後5時） 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
お問合せ　市民課0276-47-1861 

介護予防教室のお知らせ

日　時　2月13日(金)午前10時～11時半
場　所　強戸行政センター　多目的ホール
持ち物　飲み物・汗拭きタオル
　　　　運動しやすい服装
対　象　太田市にお住まいの65歳以上の方

　　　　強戸・毛里田地域包括支援センター
　　　　0276- 60-4905　予約制です。
　　　　前日までに申込みお願いします。



★住　　所　太田市石橋町８４２－１　　　 　 ★電　話　３７－７７７３　 
★開館時間　午前９時３０分～午後６時１５分　★休館日　日曜日・月曜日・年末年始 

今月の納税[納期限2月2日(月)]

今月の納税は　
[市県民税 第4期分]
[国民健康保険税 第7期分]
[介護保険料 第7期分]
[後期高齢者医療保険料 第7期分]

お問合せ
市県民税・国民健康保険税 　収納課47-1820 
後期高齢者医療保険料　医療年金課47-1926 
介護保険料 　介護サービス課47-1948 

♦おはなし会　
【日　時】①１／２１（水）　②２/１２（木）
　　　　　午前１０時～　　自由参加

♦ハッピーバレンタインDay
【日　時】２／１４（土）午前９時３０分～午後５時
　☆簡単な製作をします　　先着３０人

♦がんばるママへ！（ヨガ）
【日　時】２／１８（水）午前10時～
【対　象】乳幼児とその保護者　先着１０組
【受　付】２／４（水）～２／１１（水）

♦おもしろ運動教室 　☆新聞紙で遊ぼう
【日　時】２／２０（金）　午後４時～５時
【対　象】年長～小学２年生　先着１５名
【持ち物】タオル、飲み物、動きやすい服装
【受　付】２／６（金）～２／１３（金）
※今年度最後となります

♦みんなの広場　ひな祭製作
【日　時】２／２５（水）午前10時30分～
【対　象】乳幼児とその保護者　先着１５組
【受　付】２／１１（水）～２／１８（水）

♦あ・そ・ぼ　＊お絵描きをしてあそぼう！
【日　時】1／20(火)、27(火)、
　　　　　2／3(火)、10(火)
　　　　　午前１０時～　自由参加

♦すくすくサロン　＊身長、体重の計測ができます
【日　時】1／16(金)、23(金)、30 (金)
　　　　　2／6（金）、13（金）
　　　　　午前１０時～　自由参加

＊１/１５(木)は館内清掃の為、
午前中の使用はできません

子育てサロンひよこ

日　時　2月12日(木)　3月12日(木) 午前１０時～１１時５０分　
会　場　強戸行政センター ２階プレイルーム
参加費　無料　※要予約

長引く物価高騰に対応するため、食料品等購入支援として、１人あたり5,000円分のOTACO定額カー
ドを全世帯に配布しました。お受け取りができていない方は、専用窓口でお受け取りください。 

期間　１月３０日㈮まで　午前９時～午後５時（土・日曜日、祝日を除く） 
場所　市民課東側（市役所１階） 
対象　令和７年８月１日時点で市内に住民登録がある配布対象者（世帯主）または同一世帯員
　　　※別世帯の代理人が受け取りする場合は、受領に関する委任状が必要です。 
お問合せ　０５７０－０１５－７８９　午前９時～午後６時　(土・日曜日、祝日を除く)

【市内経済活性化事業・食料品等購入支援】 
OTACO定額(5,000円)カードの受取はお済ですか？

詳しくはこちら☝


