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あなたの腎臓大丈夫？成人の５人に１人が慢性腎臓病

と言われています。沈黙の臓器 腎臓について、群馬大学

附属病院の先生のお話を聞きます！
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日時 ３月４日（水）①午前９時３０分～

②午前１０時３０分～

場所 新田保健センター

内容 体組成測定、保健師による体組成結果の説明と健康相談

対象 市内在住の２０歳以上（医療機関で治療中および経過観

察中でない人）

持ち物 健診やドックの結果がある場合は持参ください。

申し込み ・市公式ＬＩＮＥ予約

（申請・予約→おとなの健康→健康相談予約）から

・新田保健センターへ電話

日時 ３月１４日（土）午後１時３０分～４時２０分

※健康についてのブース展示・オリジナルグッズ

の配布も開催します（午前１０時～午後１時）

場所 藪塚本町文化ホール カルトピア

内容 群馬大学医学部附属病院の先生による講演

パネルディスカッション「腎臓病何でもＱ＆Ａ」

申し込み 不要。直接、会場にお越しください。

日時 ３月２８日（土）午後４時～

場所 宝泉行政センター 多目的ホール

内容 市長から令和８年度の主要事業など

の説明を分かりやすく行うとともに

市長との対話を通して、今後の太田

市の未来について考える

申し込み 不要。直接、会場にお越しください。学生の方も来

場できます。
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コンビニなら証明書（住民票、印鑑証明）が１通１０円です

市民課 ☎ ４７－１９３７

期間 １年間（令和８年２月１日（日）～令和９年１月３１日（日））

利用時間 午前６時３０分～午後１１時（土日・祝日も可）

対象となる証明書 住民票の写し、印鑑登録証明書

手数料 １通あたり３００円→１０円

必要なもの 利用者証明用電子証明書暗証番号（４桁数字）が搭載されたマイナンバーカードまたはスマホ用電子

証明書を搭載したスマートフォン ※１５歳未満の人は利用できません。

コンビニ交付１０円

キャンペーンＨＰ

産業政策課 ☎ ４７－１９１８

自分のからだ相談会

～脱！ぽっちゃり応援～
無料

新田保健センター ☎ ５７－２６５１

慢性腎臓病に関する県民公開講座

腎臓を大切に！ 料
無料

国民健康保険課 ☎ ４７－１８２５

おおたタウンミーティングを

開催します

ＯＴＡＣＯの有効期限が

近づいています！

ＯＴＡＣＯの有効期限に注意！有効期限が令和８年２

月２８日（土）までのマネーポイントがあります。

有効期限を過ぎるとマネーポイントは失効します。

ご確認いただき、必ず期限内にご利用ください。

失効対象のマネーポイントは、ＱＲ

コードからご確認ください。

料
無料

昨年度まで開催していた「新年度予算のあらまし地区懇談会」

のタイトルを「おおたタウンミーティング～新年度予算と太

田の未来～」に変更して開催します。

地域総務課 ☎ ４７－１９２３
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日時 ３月２日（月）午後２時～３時

場所 宝泉行政センター 多目的ホール

内容 家でも無理なくできる体操など

対象 市内在住の概ね６５歳以上の方 定員 ２５名

持ち物 タオル、マスク、室内履き

申し込み 電話にて必ず事前予約をお願いします

２月２０日（金）から予約受付開始

宝泉行政センターでは、入園前の幼児を対象に絵本の

紹介や読み聞かせ、本の貸し出しなどを行っています。

絵本の世界で楽しいひと時を過ごしませんか。

日時 ２月１８日（水）、３月４日（水）

午前１０時３０分～１１時３０分

場所 宝泉行政センター 図書ラウンジ

料
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配布日 ３月１日（日）

配布場所 行政センター、保健センター、図書館、老人福祉セ

ンター等（太田市ＨＰから閲覧・印刷も可）

宝泉地域包括支援センター ☎ ５５－１５４１

館内整理日 ２月２７日（金）貸館利用はお休みです。証明発行などの窓口業務は行います。

２階貸館休止 ２月２０日（金）～３月６日（金）改修工事に伴い、２階貸館休止です。

介護予防教室

無料納期限 ３月２日（月） おはなしのへや

宝泉児童館 ３月行事予定

・申し込みは、児童館に直接来館するか、お電話で！

・３月の清掃は１８日（水）・２４日（火）です。

午前中は館内で遊ぶことはできません。

宝泉児童館 ☎/FAX ３１－１１３０

（開館時間：午前９時３０分～午後６時１５分）

休館日：日曜日・月曜日・年末年始

無料令和８年度 くらしのカレンダーを作製

イベント日程、各種相談先などの情報を掲載した「令和８年度

太田市くらしのカレンダー」を作製しました。必要な方はご自

由にお持ちください。

市民そうだん課 ☎ ４７－１８９７

税目 担当課

国民健康保険税
（第８期）

収納課
☎４７－１８２０

介護保険料
（第８期）

介護サービス課
☎４７－１９４８

後期高齢者医療保険料
（第８期）

医療年金課
☎４７-１９２６

月 日にち 曜日 時間 行事内容 申し込み期間

3 火 午前１１時
おはなしの広場
【乳幼児親子　自由参加】

申し込み不要

7 土 午前１０時
ビンゴ大会
【小学生　先着２０人】

２/２１（土）～

１０・１７・
２４・３１（火）

１１・１８・２５（水）

　午前９時３０分～
　１２時３０分

＊２４（火）１８（水）は
午後１時～４時

すくすくサロン
＊身長・体重の測定と季節のてがたがとれます＊
＊時間内であれば、随時参加出来ます＊
【乳幼児とその保護者 自由参加】

申し込み不要

５・１２・
１９・２６（木）

午前９時３０分～
１２時３０分

あ・そ・ぼ
＊いつもと違うおもちゃやお絵かきで遊びましょう＊
＊１１時頃からリズムあそびや読み聞かせを行っています＊
【乳幼児とその保護者 自由参加】

申し込み不要

３（火）～３１（火）
午前１０時～１２時

午後１時～５時

バースデーカードプレゼント
＊身長・体重を計り、てがたをとってプレゼントします＊
【３月生まれのおともだち】

事前申し込み不要
＊受付で声をかけてね＊
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