
　　　　　　太田市在住・在勤の子育て中の方や子育てに関心のある方

　　　　　　筆記用具、飲み物

　　　　　　5/1（金）から右下のQRコードで申し込み
　　　　　　または問い合わせ先へ電話（平日9：00～17：00）
　　　　　　※託児の申し込みは5/28（木）締切　
　　　　　　※募集人数：先着４０名程度

　　　　　　　　　　　　　

＜令和８年度　太田市生涯学習課　家庭教育学級＞

子供の生活習慣

子どもの生活習慣の大切さと、
　　　　　　　「生活リズム」の整え方について学ぶ

対象者

申込み
どうしたら夜更
かしって直るの
かしら？

【問い合わせ先】
太田市教育委員会生涯学習課（太田市熊野町23-19）

0276-22-3442／ 040950@mx.city.ota.gunma.jp

《講師》 群馬県幼児教育センター　
　　　　　　　　保育アドバイザー　今井 寿美枝

持参品

★参加費無料
★無料の託児  
   サービス有
 （生後6か月～）

～子供の発達と生活リズム～

整えよう！


