
在接骨院、整骨院接受柔道整复师的施术有可使用国民健康保险和不能使用之

分，敬请确认您接受的施术内容。 

⚫ 由于外界原因的负伤  

⚫ 由医生或柔道整复师诊断为外伤性的骨折、脱

臼、跌打损伤、或扭伤等 

⚫ 单纯的肩酸背痛或肌肉疲劳 

⚫ 症状不见改善的长期施术 

⚫ 由于年龄增长或后遗症等引起的慢性症状 

⚫ 于保险医疗机构（医院、诊疗所等）接受对

于同一负伤等的治疗中时 

⚫ 适用于劳动保险的工作中或通勤途中的负伤 

⚫ 交通事故等源于第三者行为的负伤 

※有可能上门访问或发送调查票调查施术内容。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

太田インフォルマ 2026年 5月 10日号（中国語版） 
P1. 接骨院を受診している人へ・SOS 外国人のための法律相談

in 前橋（無料・秘密厳守・通訳あり） 
P2. 5 月 1 日（金）～おとなの各種けんしん開始・無料 健康管

理は特定健診から！・令和 8年度所得関係証明の発行 
P3. 休日当番医・急患のみ診察可能な救急指定病院・平日

夜間急病診療所・休日歯科診療・市税の 5月納税・納め
忘れの市税はありませんか 

P4. ごみの出し方の外国語版パンフレットもあります＆無料「ごみ
分別アプリ」＆動画「まぜればごみ わければ資源」・ハロ
ーワークおおた外国人出張行政相談コーナー・中国語の
外国人市民相談窓口ワンストップセンター開設日・「くらし
のガイド」をご利用ください 

： 
自動車税は、私たちの生活を守ります。 
太田警察署からのお知らせ 
日本の国民年金制度 

     本刊 
电子版 
 

SOS 外国人免费法律咨询会 
⚫ 日期：5 月 17 日（周日） 

⚫ 地点：群马县厅昭和厅舍 1 楼（前桥市大手町 1-1-1） 

⚫ 时间：10︰00～15︰00（预约优先，当日受理 14︰30 截止） 

⚫ 口译语种：汉语、英语、葡萄牙语、西班牙语、越南语、尼泊尔语 

⚫ 提供咨询人员：律师、行政书士、社会保险劳务士 

⚫ 预约及询问：群马外国人综合咨询中心 

⚫ 电话：027-289-8275   
 

in 前桥 

免费守秘，配有口译 

⚫ 向柔道整复师告知正确的负伤原因 

⚫ 仔细确认疗养费发放申请书内容后

签名 

⚫ 务必领取收据，对照医疗费通知确

认金额及日数 

https://www.city.ota.gunma.jp/page/2469.html


集体体检（乳癌、子宫颈癌、胃癌、骨

质疏松症）全日程已可通过 LINE 预约。 
※5 至 8 月份的电话预约也已开始。 

※详情请确认受诊券同封的“体检通知”。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
对 象：国民健康保险（40 至 74 周岁）及

后期高龄者医疗制度参保者  

：可确认保险资格的证件（个人编号

卡版保险证、资格确认书、资格信息通知）、

受诊券及条形码贴纸、问卷  

※受诊券及“各类体检通知”已于 4 月中旬

发送。 

：请于 12 月 20 日（周日）为止
前往受诊券同封的“各类体检通知”上所记

载的医疗机构接受体检。 

：（仅限国民健康保险参保者） 

请于“各类体检通知”上的体检日程及会场

接受体检。 

※19 至 39 周岁国民健康保险参保者也可

作为“健康检查”参加集体或个别体检。 ※注意：不可与精密体检重复检查！ 

 

无自负费用 

您是否感到体型体重有变化或是
对于身体状况有所不安？为了您的健
康，请每年于医疗机构等接受一次特定
体检。 

 

约 1 万日元 

送上黄色幸运符望您 

百忙之中不忘癌症筛查 

 
发行开始：以直接从工资中扣除方式上缴市县民税者（特别征收）→5 月 15 日（周五） 

其他人员（普通征收）→6 月 11 日（周四） 

地    点：市役所二楼市民税课、各行政中心（太田行政中心除外）及东、西服务中心 

便利店开具：自 6 月 11 日（周四）起 2026 年度所得课税证明书也可于便利店开具。 

6 月 10 日（周三）系统维护，无法开具所得关联证明。 

※便利店只可开具最新年度的证明。利用此服务须要个人编号卡及 4 位数密码。 

 咨询：市民税课   0276-47-1931 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※注意：不可与精密体检重复检查！ 

仅需 1 小时便能做好以下所有检查！ 

身体测定 验尿 血压 问诊 验血 

无自负费用 

受诊券在此信封里哟！ 

血 压 

血 糖 

血 脂 

肾功能 

肝功能 

等 

特定体检能知道这些指标 

 

约 1 万日元 

0 日元 

https://page.line.me/758zpgzj?openQrModal=true


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 月 10 日 
（周日） 

   

5 月 17 日 
（周日） 

  

5 月 24 日 
（周日） 

  

5 月 31 日 
（周日） 

   

6 月 7 日 
（周日） 

   

6 月 14 日 
（周日） 

 

 

 
休息日急救指定医院（仅限急诊） 

 

工作日夜间急诊诊疗所（内科或小儿科） 
太田市保健中心 1 楼(饭田町 818) 

挂号时间：18︰45～21︰45 
 周一至周六（节假日，年末年初除外） 

电话：0276-60-3099 
 

休息日牙科诊疗 

 

太田记念病院 0276-55-2200 
本岛综合病院 0276-22-7131 
堀江病院 0276-38-1215 

 0276-37-2378 
城山病院 0276-46-0311 
宏爱会第一病院 0277-78-1555  

 

仅限周日节日及年末年初 
太田新田齿科医师会馆 
时间：10︰00～13︰00 
电话：0276-45-7320 
 

 

※如有发热或呼吸器官不适症状时，请现在车中等电话联系后前往挂号。 
※休息日值班医院是为了急诊病人而设，除此以外者请于工作日就诊。排班有更变的可能。 
※关于急救指定医院的诊疗科目请致电医院指南电话服务确认（0276-45-7799）。 
※工作日夜间急诊诊疗所的挂号时间有变更的可能。 

  

 
 

 

 

●缴纳期限：2026 年 6 月 1 日 
●税目：固定资产税（第 1 期） 轻汽车税（全期） 

※请务必于期限内缴纳 ※随时受理银行转帐手续办理，便于缴纳 

请确认是否有到期未缴市税

如若家中找到遗忘了的市税缴纳单、督促状或催告书等时，请确认是否缴纳完毕哦。 

※须要重新发行缴纳单或因灾害、被盗、病患、失业等缴纳困难时请尽早前来商量。 

咨询：收纳课 0276-47-1820 

咨询：收纳课 0276-47-1936 
 



  太田市役所国际课 太田市国际交流协会 
地址：〒373-0817 太田市饭冢町 69-3（多文化共生中心太田内） 

电话：0276-47-1908、0276-48-1001   电子邮箱：otaia@mx.city.ota.gunma.jp 
太田市役所国際課・太田市国際交流協会（中国語版行政情報） 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

苹果用户  

安卓用户  

👇点击左上角“  ”键呼出👇菜单 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

关于签证、结婚离婚、税务抚养、医疗保健、公营住房、各种证明文件、保育

园申请、单亲家庭补助等咨询商量及市役所内办事翻译。免费保密。 

每周一 13︰00～16︰00 
周二、四  9︰00～11︰30 

※节假日及年末年初休息，难件请早。 

外籍人士咨询服务窗口  
上述对面咨询以外同窗口也提供多语种视频翻译服务！
受理时间：工作日 9︰00 至 11︰30，13︰00 至 16︰00（周三及周五下午除外） 

服务语种：汉语、葡萄牙语、越南语、英语、菲律宾语、印度尼西亚语、西班 

牙语、印地语、尼泊尔语、韩语、缅甸语、泰语、法语、俄语、柬 

埔寨语（高棉语）、马来语、乌克兰语及须事先商量日程的孟加拉语 

咨询电话：   0276-47-1908、0276-48-1001 

工作日 8︰30 至 12︰00；13︰00 至 17︰00  

详情      

最下方邮件咨询入口 
（可中文） 

中文官网 官方脸书 

 
“垃圾分类 APP”是可确认垃圾的正确分类与拿出方法，设置垃圾收集日提醒的便

民应用。垃圾的拿出方法等信息还有汉语、葡萄牙语、西班牙语、英语及越南语版。 

“混 装是垃圾，分类是资源！ ” 
太 田 市 Y o u T u b e 官方账号视频公开中 ！ 

您可于清扫事业课、市民课或外籍人士咨询服务窗口获取汉语、葡萄牙语、西班牙语、英语
及越南语的垃圾分类与拿出方法等的印刷物，也可扫码在线确认同内容。 

职业安定所太田外籍人士移动咨询服务
每周二  13︰00～16︰00  ※节假日及年末年初休息。 

太田市役所一楼便利店旁 外
が い

国
こ く

人
じ ん

市
し

民
み ん

相
そ う

談
だ ん

窓
ま ど

口
ぐ ち

问询：职业安定所太田 0276-46-8609（内线 43＃） 
 

太 田 市 生 活 指 南 网 络 版为了方便市民，提高市役所服务质量，太田市国际交流协会为各位太田在住外籍人士制作了为汉语、 

英语、西班牙语、葡萄牙语、及日语版的网络版生活指南。希望了解太田市的行政服务及日常生活信息时敬请利用。 

安卓用户 

苹果用户 

mailto:otaia@mx.city.ota.gunma.jp
https://apps.apple.com/us/app/%E5%A4%AA%E7%94%B0%E5%B8%82%E5%A4%96%E4%B8%89%E7%94%BA%E5%BA%83%E5%9F%9F%E3%81%94%E3%81%BF%E5%88%86%E5%88%A5%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA/id1558793284
https://www.facebook.com/people/%E5%A4%AA%E7%94%B0%E5%B8%82%E5%9B%BD%E9%9A%9B%E4%BA%A4%E6%B5%81%E5%8D%94%E4%BC%9A%E3%83%BCOta-International-Association/100082915163333/
https://www.city.ota.gunma.jp/page/2473.html
https://www.city.ota.gunma.jp/page/2447.html
https://www.youtube.com/watch?v=8YPq-qtZdJs
https://www.city.ota.gunma.jp/page/2464.html
https://www.city.ota.gunma.jp/site/gomi/1056442.html

