@A Associacao Internacional de Ota

EXAME DE SAUDE (ADULTO)

Este Exame de Saude € dividido em 2 tipos, o Exame Coletivo realizado nos Centros de Saude
“Hoken Center’ e outros desta cidade e, o Exame Individual realizado em Clinicas & Hospitais
cadastrados.

* Sera necessario levar sem falta o cupom do exame e 0 adesivo com o cddigo de barras emitido pelo
Centro de Saude desta cidade, para realizar o exame. Assim, contacte o Centro de Saude Municipal
ao nao ter recebido estes itens.

B Exame Coletivo

Sera necessario reservar com antecedéncia para realizar o Exame Preventivo contra Cancer de
Estémago, do Colo de Utero e de Mama e, Exame de Osteoporose. A reserva podera ser realizada
através de LINE ou telefone, num dos Centros de Saude Municipal.

Sendo que, ndo sera necessario reservar com antecedéncia para realizar o exame do Raio X do
Térax, bastando dirigir-se no dia programado diretamente ao local do exame.

H Exame Individual realizado em Clinicas & Hospitais

Aforma (pessoalmente, através de telefone, etc.) de realizar a reserva difere conforme a instituicao
médica.

*k Veja a programagéo e a forma de realizar a reserva do Exame Coletivo, a lista das Instituicdes
Médicas, etc. no Aviso de Exame, enviado pelo Centro de Saude desta Prefeitura.
As informagdes como a programacao do Exame Coletivo e a lista das Instituicdes Médicas
também estéo disponiveis em japonés na pagina web oficial da Prefeitura Municipal de Ota.

H Informacgoes

Num dos Centros de Saude Municipal de Ota:
Ota-Shi Hoken Center TEL: 0276-46-5115
Nitta Hoken Center TEL: 0276-57-2651

Prefeitura Municipal de Ota T 373-8718 Gunma-Ken Ota-Shi Hama-Cho 2-35
TEL: 0276-47-1111(geral) / FAX: 0276-47-1888



