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民生委員　古暮
（22-4477）

子育てサロン　えくぼだより
（お月見飾り・タオルうさぎ）

日　時 9/16（水） 10：00～11：30

場　所 毛里田行政センター　３階　和室

対　象 0歳児～未就学児と保護者

キッシュのランチプレート

日　　時
①9月29日（火曜日）②10月6日（火曜日）
※いずれか希望日
9：30～12：30 

会　　場 毛里田行政センター　調理実習室（２階）

内　　容
キッシュ、にんじんとブロッコリーのラぺ、手羽
元のオーブン焼き、トマトシャーベット

対　　象 市内在住者または在勤者

持ち物 エプロン、マスク、三角巾、ふきん

参加費 1,000円（当日集金）

定　　員 各回20名（超えたら抽選）

申込み

9月1日（火）～9月7日（月）
LoGoフォーム(電子申請)
または電話で申し込み　
※電話は平日9：00～17：00

かぎ針編み（ウェーブ模様のプルオーバー）

日　　時
 9月28日～10月26日　
 毎週月曜日（10月12日は除く）
　（全4回）13：30～16：00

会　　場 毛里田行政センター　第１研修室（２階）

内　　容
かぎ針編みでウェーブ模様のプルオーバーを
作成する

対　　象
市内在住者または在勤者（長編み、くさり編
みのできる方）

持ち物 かぎ針5号、とじ針、はさみ、マーカー、筆記用
具

参加費 2,520円（申込時に集金）

定　　員 15名（超えたら抽選）

申込み
9月14日（月）13：40～14：00
までに本人が現金を添えて、
当センターへ直接申し込み

市民教室参加者募集（ 料理教室 ・ かぎ針編み ） 毛里田行政センター
（37-1059）

毛里田児童館だより

☆人形劇を楽しもう《劇団ぽっぷこ～ん》☆　
《日　　時》　8/2８（金）　10：30～
《対　　象》　0～２歳児とその保護者 
　　　　　　　★対象児以外のお子さんもぜひご参加ください
《参加費》　無料 
《受　　付》　8/18（火）～27（木）

☆出張母親クラブ！
「みんなで作ろう」敬老の日のプレゼント☆
《日　　時》　9/19（土）　①10：30～　②11：00～
《対　　象》　３歳～小学生　各回１５名 
《参加費》　無料 
《受　 付》　 9/5（土）～18（金）
　

＊特別に記載がなければ、電話受付が可能です。
＊未就学児の参加は保護者の同伴が必要です。
＊申し込んだ行事を欠席される場合は、児童館まで連絡
　 をお願い致します。

毛里田児童館
（37-1314）

日　　程
・

内　　容

●三ツ矢集会所（只上町120-1）
　　7日（月）　カフェ/イベント（外出事業）
　14日（月）　カフェ
　28日（月）　健康体操・脳活
　
●吉沢町２区集会所（吉沢町3964-78）
  　２日（水）　チェアフラダンスを楽しもう！
　　　　　　　　　　（マヒナラニフラスタジオ）
　　９日（水）　カフェ　　
　１６日（水）　カフェ/イベント（外出事業）
　３０日（水）　ギターで歌おう

時　　間 10：00～14：00

対　　象 市内在住の方

持ち物 かかとのある室内履き・マイカップ

お茶菓子代 100円

希望者
昼食代  500円程度
送迎代（毛里田限定）　100円
外出事業送迎代　 　　 100円

送　　迎
送迎を希望する方は前日までに
毛里田行政センターまでご連絡ください。

お茶の間カフェもりた（9月予定） ふれあい相談員
（37-8034）

電子申請↓



太田市では、長寿をお祝いし多年にわたる尽力に対し感謝の意
を表すことを目的として長寿祝金を支給しております。
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T15/4/2 ～ S2/4/1

長寿祝金を支給します 長寿あんしん課
（47-1829）

長寿祝金対象者
（今年度中に以下の年齢に到達する人）

金　額

77歳（昭和24年4月2日～昭和25年4月1日生） 10,000円

88歳（昭和13年4月2日～昭和14年4月1日生） 10,000円

100歳（大正15年4月2日～昭和2年4月1日生） 50,000円

要件：８月１日現在において太田市に１年以上（１００歳　
　　　　は誕生日時点で５年以上）住民登録をしている人
※申請は不要です。太田市デジタル金券で支給、簡易
　 書留で敬老の日前後に郵送いたします。
※１００歳到達者には、誕生日に合わせて職員が直接
　 現金でお渡しいたします。

人間ドッグ助成申請はお済ですか？
問合せは

下記のとおり

国民健康保険・後期高齢者医療制度に加入している人で、
人間ドック検診費の助成を希望する人は、早めにご申請く
ださい。※太田記念病院の申請の受付は終了いたしました。

締切り 9/30（水）　必着

申請書 各行政センター・サービスセンターにて配布

方   法 ①郵送　②FAX　③電子申請

問合せ

国保加入者
⇒47-1825（国民健康保険課）

後期高齢者医療制度加入者
⇒47-1926（医療年金課）

電子申請↓

窓口受付時間を令和８年１０月１日（木）から変更します

（現   行）午前８時３０分～午後５時１５分　
　　　↓
（変更後）午前９時００分～午後４時３０分
　※電話の受付も緊急のご用件を除き、
　　　窓口と同じ受付時間となります。

無料　　敬老コンサート　　水森かおり ＆ 風輪

日　時
１１月１３日（金）　　　　　※各部同一内容
昼の部　14：00～15：00（13：15開場）
夜の部　17：00～18：00（16：15開場）

【注意事項】
※介助が必要な人は介助者（住所・年齢制限な
　　し）を同行させることができますが、グループの
　　人数に含みます。その場合、介助者となる人の
　　名前の横に必ず『介助者』と記入してください。
※日常的に車椅子を使用していて、車椅子席を
　　希望する場合は名前の横に『車椅子席希望』と
　　記入してください。
　　ただし、座席の都合上、必ず２名１組でお申込
　　みください。
※申し込みは１人につき１回限りです。重複で申し
　　込んだ場合や、対象外の人を含めて申し込んだ
　　場合、関連するすべての申し込みが無効となり、
　　グループ全員が落選となりますのでご注意くだ
　　さい。

会　場 太田市民会館（全席指定）

対　象
市内在住の今年度70歳以上の方で、
個人または2～4人のグループ

定　員
各部 1300人
（超えたら抽選、結果は１０月下旬に発送予定）

申込み

９月３０日（水）（※当日消印有効）までに往復は
がきに希望の部（第二希望まで記載可）と申込者全員
の郵便番号・住所・氏名・生年月日・電話番号を記
入して、長寿あんしん課（〒373-8718　太田市
浜町2番35号）へ

〇往復はがきの書き方　※往信面と返信面の書き間違えにご注意ください。

※行政センターまたはＨＰにあるリーフレットに様式がありますので、　　ぜひご利用ください。

長寿あんしん課（47-1829）

行政マネジメント課　　４７-１８１１

太田市役所本庁舎、南庁舎、尾島庁舎、藪塚本町庁舎、エアリスアグリ、太
田市保健センター、新田保健センター、各地区行政センター（窓口のみ）
※サービスセンターや図書館、児童館、行政センター（貸館）、スポーツ施
設など上記以外の施設の利用時間は変更ありません。
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希望の部：第1希望 〇の部
　　　   第2希望 〇の部
◎1人目 (申込代表者)
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◎２人目 (いる場合)
 郵便番号・住所・氏名・
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◎３人目 (いる場合)
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 生年月日・電話番号
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（※只上駐在所だよりも同じ内容です）



つながる通信

広報紙

発行日

202６年7月17日

太田市社会福祉協議会
Vol .319

太田市社会福祉協議会の「生活支援体制整備事業」の一環として発足した「ほ
ほえみ毛里田」は、人と人とのつながりを育みながら「互助による地域づくり」
を目指して活動しています。今回は、その活動の第1弾として開催された「料理教
室」の様子をご紹介します。

「ほほえみ毛里田」毛里田地区

「料理教室」を開催しました！
～料理を通じて広がる、人と人とのつながり～

★開催日
令和8年3月25日（水）

★会場
毛里田行政センター
調理室

★参加者
総勢18名

「ほほえみ毛里田」の想い
この料理教室は料理することの楽しさを

知っていただくことはもちろん、どなたでも気
軽に参加できる場として、地域の皆さんの外出
の機会や交流促進を目的に企画しました。
高齢化が進む中、地域に知り合いや友達がい

ることは、安心して暮らせる環境づくりにつな
がるとともに、人生をより豊かにしてくれます。

家庭的なメニューを作りました！
今回は、親子丼、季節の青菜のおひたし、入り豆腐、すまし汁

の4品を作りました。普段の食卓でも親しまれているメニューにす
ることで、どなたでも気軽に参加していただけるよう工夫しまし
た。

美
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回 覧



★お問い合わせ★ 太田市社会福祉協議会 地域福祉係
〒373-0817 群馬県太田市飯塚町1549
TEL 0276-46-6208 FAX 0276-46-6229

地域のお宝発見 ～太田市生活支援体制整備事業～

「毛里田かるたスタンプラリー」開催予定
「ほほえみ毛里田」では、活動の第２弾として「毛里田かるた」に登場する史跡を巡る「毛里田かるたス
タンプラリー」の開催を予定しています。多くの方に毛里田の歴史や魅力に触れていただこうと思い、企画
しました。詳細は回覧等で周知させていただきますので、是非お気軽にご参加ください。

過去のつながる通信は
こちらから確認できます

塙 幸子さん

友達に誘われて、参加しました。「ほほえみ毛里田」の料理教室は

講師がいないので、みんなで協力しながら調理するところが新鮮で
した。 会食の時間はみんなで色々なお話ができて楽しかったです。
改めて食事は一人で食べるよりも、みんなで一緒に食べるほうがよ
り美味しく食べられると実感しました。
次回はみんなでスイーツ作りに挑戦できたら嬉しいです。

参加者の方にお話をうかがいました！

みんなで相談しながら、楽しく調理しました
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「ほほえみ毛里田」では、これからも地域の皆さまのつながりを育むきっ
かけづくりのお手伝いができるよう、委員同士が力を合わせて活動してま
いります。イベント等も企画しておりますので、地域の皆さまの交流の場
としてご参加ください。

参加者全員で楽しく会食を行いまし
た。調理の話や日頃の生活、地域の情
報などについて会話が弾み、交流を深
めることができました。
また、作りたいメニューについても
意見交換が行われ、今後の活動に向け、
参考となりました。

和やかな会食のひととき・・・
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