---------------------------------------------------
表紙

広報おおた 2026年令和8年9月15日号、ナンバー682。
太田市役所代表　TEL 0276-47-1111。

--------------------------------------------------
ピックアップ！
6ページ、特別インタビュー。いしはら　たつき選手。
 柔道男子73キロ級 アジア競技大会出場予定。

9ページ、ふるさと納税。 クラウドファンディングで寄附を募集。


最新情報掲載中。
7月17日に発生した豪雨被害の支援情報一覧を掲載しています。2次元コードを確認ください。

--------------------------------------------------　　
10月1日木曜日から　市役所などの窓口受付時間を変更します。

変更後の受付時間　午前9時から午後4時30分。
生み出される時間を「市民サービスの向上」につなげます。

2ページへ続く。
　 
--------------------------------------------------
配布・配置。
　「広報おおた」は新聞折り込みのほか、公共施設、市内のファミリー  マート、セブン-イレブン、群馬銀行、桐生信用きんこ、アイオー信用きんこ、郵便局、JA、イオンモール太田、とりせん、ジョイフル本田、太田理容組合加盟店（一部除く）に置いています。

2次元コードから太田市ホームページにアクセスできます。
https://www.city.おおた.gunma.jp。
市長の部屋は、二次元コードから。

--------------------------------------------------
無料。チラシ折り込みで広報おおたを配布。
広報おおたの発行日以降の土曜日にお届けします。
タウンぐんまに折りこむので、広報のみの配布はできません。
申し込み・中止はタウンぐんまポスティング事務局へ。
TEL 027-212-9010（午前10時から午後5時　土曜日・日曜日、祝日を除く）
二次元コードからも申し込みできます。

--------------------------------------------------
市長のつぶやき動画で配信中。二次元コードから。
--------------------------------------------------
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表紙の続き。

10月1日木曜日から試行開始。窓口の受付時間を変更します。
行政マネジメント課　TEL 0276-47-1811。

受付時間（変更後）午前9時から午後4時30分
電話の受け付けも緊急の用件を除き、窓口と同じ受付時間です。
本格運用　令和9年6月1日火曜日から（予定）
対象施設　市役所ほん庁舎、南庁舎、尾島庁舎、藪塚本まち庁舎、エアリスアグリ、各保健センター、各地区行政センター（窓口のみ）
ほかの施設の利用時間は変更ありません。

　受付時間の変更により生み出される時間を業務改善や新規施策の企画立案などに充てることで、市民サービスの質の向上につなげます。

　ほんしでは、「市民に寄り添うデジタルシフト」を推進しており、オンラインでできる手続きの拡充を図っています。
　早くて便利、時間・場所を問わず申請ができるオンライン手続きをぜひ利用ください。

オンライン申請ポータルサイトは二次元コードからアクセスできます。

「市民に寄り添うデジタルシフト」を進めることで…
オンライン手続きを利用する人が増加。
窓口来庁者の減少、窓口の混雑緩和。
窓口での手続きが必要な人に対して、より丁寧な応対が可能。


キューアンドエー。
キュー1、なぜ受付時間を変更する必要があるの？
エー1、現在の窓口受付時間は勤務時間（午前8時30分から午後5時15分）と同じで、窓口対応に終始することにより、打ち合わせや業務改善などに必要な時間を確保できない状況です。受付時間の変更により生み出される時間を活用して、業務改善や新たな市民サービスの創出に取り組みます。

キュー2、窓口のサービス低下につながることはない？
エー2、受付時間の変更について十分な周知を行うとともに、マイナンバーカードを活用した住民票などのコンビニ交付サービスやオンライン手続きの普及促進に努めることにより、市民の皆さんへの影響は限定的になると考えています。なお、各サービスセンターの受付時間は変更しません。
東サービスセンター（イオンモール内）午前10時から午後6時45分
西サービスセンター（エアリスベース内）午前9時から午後5時45分
コンビニ交付サービスは、二次元コードから確認ください。

キュー3、受付時間外で緊急の場合はどうしたら良いか？
エー3、生活に支障をきたす緊急の場合などは、まずは電話で各担当窓口に問い合わせください。相談内容を踏まえ、受付時間外も応対します。

--------------------------------------------------
オタコ20%上乗せキャンペーン。
産業ミライ推進課　TEL 0276-47-1918。

　キャンペーン期間中にオタコアプリまたは専用磁気カードを使ったチャージ購入に対して、上乗せポイントを付与します。
詳しくは、二次元コードから。

実施期間　10月3日土曜日、午前0時から31日土曜日
オタコ販売特設窓口は、10月3日土曜日から9日金曜日の午前9時から午後4時に市役所ほん庁舎12階に開設します。13日火曜日以降は、産業ミライ推進課窓口で販売しています（平日のみ）。

　キャンペーン初日から数じつ間は窓口が混雑することが予想されます。昨年のキャンペーンは初日に2時間以上の待ち時間が発生しました。混雑を避けるため、窓口以外のチャージ購入を利用ください。

購入者数上限、8万人（1人1万円購入した場合）。
　令和7年12月21日に実施した、オタコ上乗せキャンペーンの購入者数は6万652人で予算上限に達しませんでした。
　今年度は前回より購入枠を増やしています。


対象　オタコアプリ・専用磁気カードの会員
付与上限　期間中1人当たり2000ポイントまで（購入上限1万円）
有効期限
上乗せポイントぶん。
令和9年2月28日日曜日。
チャージ購入ぶん。
令和10年2月29日火曜日。
上乗せポイント分は期限が短いので注意！

購入方法
アプリ。
クレジットカード、セブン銀行ATM、産業ミライ推進課。
専用磁気カード、セブン銀行ATM、産業ミライ推進課。
キャンペーン開始前に、アプリにログインできるか確認ください。
購入方法は、二次元コードから確認ください。


アプリへログインできない場合
　パスワードを忘れてログインできない場合や、エラーメッセージが表示された場合、「アクティベート解除」が必要です。
　お困りの人は事前に、直接または電話で、産業ミライ推進課へ。
らいちょうじ、本人確認しょ類（免許証など）とスマホを持参ください。キャンペーン期間中は大変混雑するため、事前に確認の上、らいちょうをお願いします。
アクティベート解除方法は、二次元コードから確認ください。

--------------------------------------------------
朝のいこい。
エフエム太郎（76.7メガヘルツ）
午前6時から6時20分（再放送は9時から）
内容
月曜日、警察・消防からのお知らせ、
火曜日、懐かしのメロディー、
水曜日、市長のほづみんトーク、
木曜日、演歌・歌謡曲、
金曜日、太田市シニアクラブ連合会支部紹介。
問い合わせ　ちょうじゅあんしん課（TEL 0276-47-1829）。

--------------------------------------------------
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--------------------------------------------------
おうかがい市バスの停留所が増えました。
地域モビリティ戦略課　TEL 0276-47-1826。

新設したおうかがい市バス停留所と停留所番号は、次のとおり。
しょうだ医院（南矢島町726の3）　910、
太田鈴木眼科（はちまん町25の6）　911、
横むろ医院（尾島町112）　912、
アヅマ補聴器センター（西本町15の36）　913、
おおたブレストクリニック（西本町44の14）　914、
えん歯科クリニック（東矢島町970の1）　915、
八王子山公園墓地駐車場ナンバー6（西なが岡町1661）916、
八王子山公園墓地駐車場ナンバー7（西なが岡町1661)　917、
八王子山公園墓地駐車場ナンバー8（西なが岡町1661)　918、
尾島郵便局（尾島町265の5）　919、
MK歯科クリニック（藤阿ぐ町370の6）　移転　113。

　新しい停留所の一覧は、地域モビリティ戦略課（市役所5階）またはおうかがい市バス車内で配布しています。
詳しくは、二次元コードから。


募集。おうかがい市バスのネット予約出張講座。
　8月ついたちからおうかがい市バスのネット予約システムが変更になりました。ネット予約の方法が知りたい人、ネット予約をしたことがない人、簡単になったネット予約を試してみませんか？
　地区での集まりや友人同士などどんな集まりでも職員が出張し、丁寧に説明します。
　おうかがい市バスに登録していない人も、その場で申し込みできます。

日時　平日・午前9時から午後4時（30分程度）
場所　市内（希望の場所に伺います）
定員　3人以上。

　引き続き、電話での予約も受け付けています。ネット予約に興味のある人は、同課まで問い合わせください。

--------------------------------------------------
認知症の悩みを相談しませんか。
介護サービス課　TEL 0276-47-1856。

認知症かもしれないけれど、どこに相談したらいいの？
本人が病院に行きたがらない。
家族だけで対応するのが少し大変になってきた。
医療や介護サービスの利用をためらってしまう など。
　そんなときに、認知症の人や家族を支えるのが「認知症初期集中支援チーム」です。
　お住まいの地域を担当する地域包括支援センターと協働して医療や介護などの専門職が必要に応じて訪問し、これからの生活について一緒に考えます。
　認知症は、早めに相談することで、適切な医療や介護、生活の支援につながりやすくなります。
　「こんなことで相談してもいいのかな？」と思うことでも構いません。
　まずはお住まいの地区の地域包括支援センターに気がるに相談ください。
相談先　各地区の地域包括支援センターへ。
詳しくは、二次元コードから。

--------------------------------------------------
ひとり親および低所得世帯対象。
こども課　TEL 0276-47-1942。

大学などの受験料を助成します。
申請が必要。
　ひとり親家庭や低所得子育て世帯の子どもに対し、受験料を助成します。詳しくは市ホームページを確認ください。二次元コードからアクセスできます。
対象。　令和8年度の高校3年生
助成額。大学などの受験料（上限あり）
受験料の支払いを証明する書類が必要です。


低所得子育て世帯給付きん。
申請不要。
　令和8年度に義務教育を修了する児童を養育している低所得の子育て世帯に対し、進学や就職費用の助成を目的として給付きんを支給します。

支給要件
令和9年1月1日までに以下の5つに全て該当していること。
児童を養育する児童手当受給者。
令和8年度市民税所得割非課税（均等割のみ課税も対象）。
令和8年1月ついたちに、ほんしに住民票があり、引き続き1年間ほんしに住んでいる。
生活保護を受けていない。
市税、保育園または幼稚園の保育料などを完のうしている世帯。
対象者には3月ごろに通知を郵送する予定です。
詳しくは、二次元コードから。

--------------------------------------------------
太田市長のほづみんトークアーカイブ配信中。
最新の市の取り組み・イベント情報や市長のプライベートな話題など、さまざまなトークを配信しています！
2次元コードからぜひ、お聞きください！

--------------------------------------------------
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--------------------------------------------------
お知らせ。
--------------------------------------------------
尾島ねぷたまつり協賛の御礼。
観光プロモーション課　TEL 0276-47-1833。

　夏の一大イベントである「尾島ねぷたまつり」にあたり多くの企業および団体、そして市民のみなさまから協賛をいただき、心から感謝申し上げます。「ヤーヤドー」の勇ましい掛け声、ねぷたばやしとともに夜空に映える勇壮なねぷたが躍動し、太田の夏の夜を熱く彩りました。
　「尾島ねぷたまつり」を通じてみなさまの心が一つとなり、今後も「元気な太田市」が続きますよう心より期待申し上げます。
　協賛いただいたみなさまを市ホームページで紹介しています。
　ぜひご覧ください。市ホームページは、二次元コードから。

--------------------------------------------------
9月は知的障害者福祉月間です。
障がい福祉課　TEL 0276-47-1956。

　福祉の向上と充実に寄与するため、関係団体と連携して、知的障害者福祉月間記念行事をおこなっています。

クリーンプラザのライトアップ。
　知的障がい者について理解を深めることを目的に、クリーンプラザの煙突を黄色にライトアップします。
期間　9月17日木曜日から20日日曜日、25日金曜日から30日水曜日。

--------------------------------------------------
ハロウィンジャンボ宝くじ・ハロウィンジャンボミニの販売。
県市町村振興協会　TEL 027-290-1350、または、財政課　TEL 0276-47-1816。

　ハロウィンジャンボ宝くじの賞金はいっとう・前後賞合わせて4億円、ハロウィンジャンボミニは、いっとう・前後賞合わせて4千万円。収益きんは市町村の明るく住みよいまちづくりや地域住民の福祉向上のために使われます。
販売期間。9月16日水曜日 から10月16日金曜日
インターネットでも購入できます。

--------------------------------------------------
事前予約制。いちにち合同行政相談所。
群馬行政監視行政相談センター　TEL 027-221-1100、または、
市民そうだん課　TEL 0276-47-1897。

　相続、税金、法律、雇用、道路などに関する相談ができます。
日時。10月19日月曜日、午後1時から3時
相談は1人20分までです。
会場。市役所12階
相談機関。労働局、土木事務所、年金事務所、太田市、弁護士、税理士、司法書士、行政書士、行政相談委員、行政相談センター
申し込み。10月5日月曜日から9日金曜日に電話（午前10時から午後4時）で、群馬行政監視行政相談センター（TEL 080-4329-8414）へ。
定員になり次第、受け付けを終了します。
詳しくは、二次元コードから。

--------------------------------------------------
10月のNPO無料相談会。
市民そうだん課　TEL 0276-47-1912。

日時。　10月1日木曜日から30日金曜日、
午前10時から正午・午後1時30分から4時30分
対象。　NPO法人を設立予定の人や現在運営している人、運営の知識を学びたい人など
定員。　各1組（1組2人まで入室可能、相談は1時間以内、超えたら抽選）
会場。　市民そうだん課（市役所3階）
申し込み。　9月15日火曜日の午前9時から30日水曜日の午後5時までに2次元コードまたは電話（平日・午前9時から午後5時）で、同課へ。
10月7日水曜日以前を希望する人は、9月25日金曜日までに申し込みください。

--------------------------------------------------
DV相談の受付時間が変わります。
市民そうだん課　TEL 0276-47-1912。

　10月1日木曜日から配偶者暴力相談支援センターの相談受付時間が午前9時から午後4時に変わります。DV電話相談（TEL 0276-47-1858）の際は注意ください。
　DV相談プラス（フリーダイヤル0120-279-889）は24時間利用できます。緊急時にはひゃくとうばんに通報ください。

--------------------------------------------------
法の日記念無料弁護士相談。
市民そうだん課　TEL 0276-47-1897。

日時。　10月8日木曜日、午前9時30分から正午・午後1時30分から4時
相談は1人20分までです。
会場。　市民そうだん課（市役所3階）
定員。　各先着14人。
申し込み。　9月24日木曜日から10月7日水曜日に2次元コードまたは電話で、同課へ。

--------------------------------------------------
9月21日月曜祝日から30日水曜日。秋の全国交通安全運動。
地域モビリティ戦略課　TEL 0276-47-1826。

年間スローガン。
運転は、心とアクセル、おだやかに。

歩行者の安全確保。
　横断歩道を渡りましょう。夕暮れ時以降の外出は、反射材や明るく目立つ色の服を着用しましょう。

ながら運転などの根絶。
　スマホ使用などのながら運転や酒気帯び運転は絶対にやめましょう。

規制速度を順守。
　運転者は不意の飛び出しなどにも対応できるよう、減速や徐行をしましょう。

詳しくは、二次元コードから。

--------------------------------------------------
群馬テレビでｄボタンを押してみよう。
広報ブランド課　TEL 0276-47-1812。

　災害時の避難情報や市の情報などを配信しています。

操作方法
1、群馬テレビ（3ちゃんねる）を視聴する。
2、リモコンのｄボタンを押す。
3、画像の『太田市からのお知らせ』を選び決定ボタンを押す。
4、見たいタイトルを選ぶ。
『太田市からのお知らせ』が表示されない場合は『市町村情報』から『太田市』の順で操作ください。または、テレビ本体の郵便番号設定をすることで表示されます。

--------------------------------------------------
ご協力ください。
--------------------------------------------------
9月の市民献血。
太田献血ルーム　フリーダイヤル 0120-805-872、または、
社会支援課　TEL 0276-47-1827。

　献血者には市から粗品を差し上げます。
日時。　23日水曜祝日、午前10時から午後1時・午後2時から5時30分（成分献血の受け付けは各30分前に終了します）
会場。　太田献血ルーム
200ミリリットル献血は必要すうのみ採血します。

--------------------------------------------------
まち・ひと・しごと。
--------------------------------------------------
おおたでまちゼミ、専門知識や技術を伝授。
太田商工会議所　TEL 0276-45-2121、または、
産業ミライ推進課　TEL 0276-47-1834。

　“お店の人が教えてくれる”知ってトクするゼミナールです。
期間。　10月1日木曜日から31日土曜日
会場。　市内21店舗
申し込み。　9月24日木曜日から直接、店舗へ。
詳しくは、二次元コードから。

--------------------------------------------------
地価評価等無料相談会。
都市計画課　TEL 0276-47-1839。

　10月は土地月間です。土地取り引きの現状や土地の価格など、気がるに相談ください。
日時。　10月1日木曜日、午前10時から11時30分・午後1時から2時30分
来場者多数の場合は、早めに受け付けを終了します。
会場。　市役所12階 12B会議室
申し込み。　当日直接、会場へ。

--------------------------------------------------
無料。障がい者おしごと相談会。
ハローワーク太田　TEL 0276-46-8609、または、
産業ミライ推進課　TEL 0276-47-1846。

　企業の担当者と直接話て・聞いて・不安を解消しませんか。手話通訳者滞在、支援者同伴・軽装参加も可能です。
日時。　10月20日火曜日、午後1時45分から3時45分
会場。　太田商工会議所3階
対象。　障がいがあり就職を希望する人
参加企業。　障がい者雇用を考えている企業15社（予定）
申し込み。　当日直接、会場へ。
応募、面接は後日実施します。

--------------------------------------------------
いざというときに備えて、おおた安全・安心メールの登録を!

災害・防災・防犯情報などがメールで届きます。
危機管理室　TEL 0276-47-1916。
登録は、二次元コードから。

--------------------------------------------------
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無料。障がい者雇用企業担当者交流会。
産業ミライ推進課　TEL 0276-47-1846。

　障がい者雇用に関する悩みを共有し、情報交換してみませんか。
日時。　10月22日木曜日、午後2時から4時
会場。　市役所南庁舎3階 大研修室
内容。　参加者同士のグループワークや情報交換
対象。　企業の人事担当者、現場責任者など
定員。　先着20人
申し込み。　10月15日木曜日までに、2次元コードから。

--------------------------------------------------
防災・危機管理。
--------------------------------------------------
通電火災に注意ください。
消防本部予防課　TEL 0276-33-0202。

　水害による停電から再通電する時に電気配線から火災が発生する恐れがあります。次の点に注意ください。
停電中は電気機器のスイッチを切り、電源プラグをコンセントから抜く。
停電中に自宅などを離れる際はブレーカーを落とす。
給電を再開するときは次の安全を確認して電気機器を使用する。
漏水などで電気機器などが破損していない。
配線やコードが損傷していない。
燃えやすいものが近くにない。
  　壁内配線や電気機器内部の損傷などで煙が発生したら、直ちにブレーカーを落とし消防機関に連絡する。
詳しくは、二次元コードから。

--------------------------------------------------
敬老の日は住宅用火災警報器の設置を確認しよう。
消防本部予防課　TEL 0276-33-0202。

　住宅火災による死亡原因は逃げ遅れが最も多く、死者の約70％が高齢者です。警報おんや音声で火災発生を知らせる住宅用火災警報器の設置は法律で義務付けられています。

設置が義務付けられている場所
　全ての寝室・階段（2階に寝室がある場合は階段の上端）
住宅用火災警報器は、ホームセンターなどで購入できます。
消防署が訪問販売することはありません。悪質な訪問販売に注意ください。
詳しくは、二次元コードから。

--------------------------------------------------
普通救命講習会を開催します。
消防本部救急課　TEL 0276-33-0306。

　しんぱい蘇生法やエーイーディーの取りあつかいを学び、講習修了後には修了証を交付します。
日時。　10月11日日曜日、午前9時から正午
会場。　消防本部
対象。   市内在住（大泉まちも可能）・在勤・在学の中学生以上
定員。　先着20人。
申し込み。　2次元コードまたは電話（平日・午前9時から午後5時）で、消防本部救急課へ。

--------------------------------------------------
市長と語る、ほづみーと。オンライン。
市民そうだん課　TEL 0276-47-1897。

　市長とオンラインで対話しましょう。ほんしの未来を考え、自由な意見を聴かせてください。

日時。　10月28日水曜日、午後7時から8時
定員。　先着5人
対象。　市内在住・在勤・在学でZoom環境が整っている人
カメラ機能オフ・ニックネームでの参加可能です。
視聴のみは先着90人で誰でも参加できます。
公務や諸事情により、時間の変更や中止となる場合があります。
申し込み。　9月24日木曜日から10月2日金曜日に2次元コードから。

--------------------------------------------------
施設の休館。

尾島図書館。
期間。　10月7日水曜日から14日水曜日
返却。　図書は、ブックポストへ。
DVD・CDは、開館日に受け付けカウンターへ。

えんきりでらまんとくじ資料館。
期間。　9月28日月曜日から10月2日金曜日。

東・西サービスセンター
期日。　10月11日日曜日
東サービスセンターは、パスポート業務も休業となります。

--------------------------------------------------
税金。
--------------------------------------------------
市税の9月納税。期限内納付をお願いします。
収納課　TEL 0276-47-1936。

納期限。　9月30日水曜日。
税目、固定資産税 第3期、国民健康保険税第3期。

期限を過ぎると、延滞きんがかかります。
口座振替は、便利・安心・確実な支払い方法です。随時、申し込みを受け付けています。

--------------------------------------------------
9月23日水曜祝日、手話言語の国際デー。
障がい福祉課　TEL 0276-47-1828。

テーマ 「ろうしゃ人権宣言」。

　「手話言語をブルーライトで輝かせよう！ 市民・地域・社会をひとつにチャレンジプロジェクト2026」の一環として以下の施設でライトアップなどを実施します。

クリーンプラザのブルーライトアップ。
日時。　9月22日火曜祝日から24日木曜日、日没から午後9時ごろまで。

市民会館にロゴマークを投影。
日時。　9月23日水曜祝日、日没から午後7時ごろまで（雨天中止）

手話フェスティバル。
日時。　9月23日水曜祝日、午後1時から3時
会場。　イオンモール太田 ウエストモール2階 ピクニックコート
内容。　簡単な手話教室や手話でのコーヒー抽出体験など。

--------------------------------------------------
市長の動き。
秘書室　TEL 0276-47-1808。

熊本地震被災地へ。
大型キッチンカーで支援。

太田市の学生とともに。
国際姉妹都市バーバンクへ！ 

日本ミシュランタイヤを視察訪問。

大泉まちの村山町長とスバル群馬製作所矢島工場を視察。

--------------------------------------------------
スマホで 簡単納税!! 
　アプリで納付書のバーコードや二次元コードを読み取るだけで簡単に納付できます。
納付できるもの、市県民税（普通徴収）、固定資産税、軽自動車税、こくみん健康保険税。
問い合わせ　収納課　TEL 0276-47-1936。詳しくは二次元コードから。　

--------------------------------------------------


p06　　
--------------------------------------------------
スランプを乗り越え、アジアの舞台へ。
自分らしい「攻める柔道」で頂点を目指す。
広報ブランド課　TEL 0276-47-1812。

柔道男子73キロ級　いしはら　たつき 選手。
おおたスポーツ学校OB。

第20回アジア競技大会（2026年、愛知・名古屋）開幕直前。
柔道は、愛知国際アリーナ（9月30日から10月3日）。

特別インタビュー。
　5歳ごろに思いがけず出合った柔道。その出合いから、学生時代を過ごした「おおた」での思い出、そして目前に迫るアジア大会への熱い覚悟を語ります。

柔道を始めたきっかけを教えてください。
　5歳のころ、なんとなくかっこいいなというイメージから空手を習いたくて地元の武道館に行ったのですが、その時にたまたま柔道をやっていて（わらい）。そのまま体験させてもらったらすごく楽しくて、それが柔道を始めたきっかけですね。もしあの時、予定通り空手をやっていたら、空手の道に進んでいたかもしれません。本当に偶然の出合いでした。

経歴を教えてください。
　小学校はわたうち小学校にかよっていました。その後は地元のわたうち中学校に進学したのですが、柔道部がなかったので、柔道部があるほうせん中学校まで部活動の時間だけかよっていました。また、小学3年生から6年生までは、おおたスポーツ学校にもかよっていました。中学校を卒業後は前橋商業高校に進学しました。進学の理由は中学時代の恩師が前橋商業のOBだったことです。中学時代はそこまで柔道で目立った結果を出せていなかったので、高校では就職の道もひらけていて、かつ大好きな柔道にも打ち込める環境を選びたいと考え、決めました。大学は日本体育大学に進学しました。学生時代は柔道一筋の生活でしたね。

学生時代の思い出はありますか。
　私が大学に入学したときは入れ替わりでオリンピック金メダリストの阿部ひふみさんが卒業される年だったのですが、その後も阿部さんは日本体育大学を拠点にしていたので、一緒に練習させていただきました。阿部さんは憧れの選手の一人でもあり、身近にオリンピックや世界選手権で優勝するような選手がいることは、ものすごく良い刺激になり、高いモチベーションになりました。

これまでの柔道人生の中で、挫折やスランプはありましたか？またそれをどう乗り越えましたか？
　実は、去年から約1年半ものあいだ、けがや不調が重なり、試合で勝てない時期が続きました。これほど長く勝てなかった期間は柔道人生で初めての経験で、精神的にも本当にきつい日々でした。そんなスランプから抜けだせたのは、間違いなく周囲の支えがあったからです。コーチや友人、そして一緒に練習している仲間たちが、「いしはらを勝たせよう」と本当に熱い気持ちで私をサポートしてくれました。周りがこれほど熱くなってくれているのに、自分が下を向いているわけにはいかない。その強い思いに引っ張られるようにして、ここまで戻ってくることができました。
　そして今年6月、中国・チンタオで開催された国際大会で1年半ぶりに優勝を果たすことができ、アジア大会に向けて本当に良い弾みをつけることができました。今後は、支えてくれたすべての方々に結果で恩返しをしていきたいと心から思っています。

得意技の「せおい投げ」は、どのようにして磨き上げてきたのですか？
　せおい投げを本格的にやり始めたのは高校生の時です。実は監督やコーチに教えてもらったわけではなく、YouTubeを見て「やってみよう」と思ったのがきっかけなんです（わらい）。見よう見まねで反復練習をしているうちに、気づけば自分の代名詞とも言える得意技になっていました。また、私の場合は最初から技術的なセンスがあったわけではなく、高校時代は当時の監督の方針もあって「パワーで押し切る」という柔道をしていました。タイヤを持ち上げたり、ハンマーを用いたトレーニングで徹底的に体を鍛え上げ、技術的なタイミングやスピードの不足をパワーで補っていたんです。ただ、パワーに頼っていたせいで腰などを痛め、何度もけがを経験しました。そこから、重心の動かしかた、タイミング、相手の「崩し」といった技術的な奥深さを学び、今のスタイルにたどり着きました。柔道は本当に奥が深くて、今でも難しいなと実感しています。

「 減量」や日々の練習を乗り切るモチベーションは？
　大会前はだいたい10キログラムほどの減量を行います。10キログラムと聞くとかなりきつそうに思われるかもしれませんが、日々の激しい練習で消費カロリーが非常に高いため、しっかり食べながら落とすことができています。
　モチベーションは、やはり「大会で勝つ」ことです。大会で勝つためなら、日々の過酷な練習も乗り切ることができます。また、土曜日の夜と日曜日を完全なオフにして、高校の同期など、友達と遊ぶことでフレッシュな気持ちで練習に臨めています。

生まれ育った「おおた」はどんな場所ですか？
　やっぱり「一番落ち着く場所」ですね。地元に帰るとあの田舎すぎず都会すぎない、ちょうどいいまち並みにホッとします。
　子どもの頃の思い出の場所といえば、「ジョイフル本田」です。ゲームセンターで遊んで、フードコートでペッパーランチを食べるのがお決まりのコースでした。
　また、練習していたにった武道館がある「エアリスホール」の周辺も思い出ぶかい場所です。新しくできた複合施設「エアリスベース」も気になっているので、今度帰った時にぜひ立ち寄ってみたいですね。

今後の目標、そしてアジア大会に向けて市民のみなさんへメッセージをお願いします。
　まずは目の前のアジア大会での「優勝」が目標です。ここでしっかり勝ち切ることが、その先のオリンピックでのきんメダルという最終目標につながると信じています。
　今回のアジア大会は、32年ぶりに日本国内で開催され、テレビ放送も予定されています。新しく素晴らしい会場で、市民・ファンのみなさまに「自分らしい、積極的に攻め続ける柔道」をお見せできるよう、万全の準備をして臨みます。ぜひテレビや会場で熱い応援をよろしくお願いします！

プロフィル
いしはら・たつき）　
2001年6月生まれ。わたうち小・中学校を卒業後、前橋商業高校へ進学。日本体育大学を卒業。
現在は、ジャパンエレベーターサービスホールディングス株式会社所属。

アジア競技大会（柔道）の詳細は二次元コードから確認ください。

--------------------------------------------------
ラインで行政・イベント・災害などの情報をタイムリーにお届けします。各種申請、予約機能も活用ください。
アットマークおおた_シティ　で検索。　広報ブランド課　TEL 0276-47-1812。
二次元コードからアクセスできます。

--------------------------------------------------
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くらしのお知らせ。
--------------------------------------------------
こども。
--------------------------------------------------
無料、ベビーマッサージとリンパマッサージ。
鳥の郷行政センター　TEL 0276-32-6854。

日時。　10月20日火曜日、午前9時30分から11時30分
会場。　鳥の郷行政センター
内容。　オイルを使ったマッサージと親ができる簡単なリンパマッサージでスキンシップやリフレッシュを図る
対象。　市内在住の親と首が完全に据わっている1歳未満の子
定員。　10組（超えたら抽選）
持ち物。　大判バスタオル、飲み物、動きやすい服装
申し込み。　9月16日水曜日から29日火曜日に2次元コードまたは電話で、同センターへ。

--------------------------------------------------
無料、親子で楽しむ絵本読み聞かせ会とワークショップ。
児童家庭支援センター こども家庭相談室　TEL 0276-22-4754、
または、こども家庭センター　TEL 0276-47-1911。

　絵本作家のいしかわこうじさんによる大型絵本の読み聞かせとワークショップを開催します。
日時。　11月14日土曜日、午後2時から3時30分
会場。　社会教育総合センター
対象。　0さいから未就学じ　
ワークショップの材料は子のみ、作品は持ち帰りできます。
定員。　先着50人　
持ち物。　飲み物、汚れてもよい服装
申し込み。　10月1日木曜日の午前10時から2次元コードまたは電話で、こども家庭相談室へ。

--------------------------------------------------
イベント。
--------------------------------------------------
無料、ラウンジピアノ音楽会、ハロウィーン チル　ラウンジ　コンサート。
市民会館　TEL 0276-57-8577。

　生演奏を聴きに“ちょっと寄り道”しませんか！？
日時。　10月3日土曜日、午後1時から4時
会場。　市民会館 ラウンジ
にゅう退場自由、時間変更や入場制限をする場合があります。

--------------------------------------------------
無料、 あいぜんみょうおうこうごうぶつ　細密彫刻と荘厳の技法。
えんきりでらまんとくじ資料館　TEL 0276-52-2276。

日時。　10月18日日曜日、午後1時30分から3時
会場。　えんきりでらまんとくじ資料館 復元本堂
内容。　せんひめ遺愛の品、 あいぜんみょうおうこうごうぶつ（同かん、ぞう）に関する講演と、同作品に施された「きりかね技法」（極細にきったきんぱくの装飾）の実演
定員。　先着30人
申し込み。　9月15日火曜日の午前10時から10月17日土曜日の午後5時までに電話で、同かんへ。
1人につき3人分まで申し込みできます。
詳しくは、二次元コードから。

--------------------------------------------------
無料。 石田がわ　みんなで再発見「水の旅」。
環境対策課　TEL 0276-47-1893。

日時。　10月24日土曜日、午前9時から正午
会場。　ホタルの里公園（やだいじん水源周辺）、わたうち行政センター
集合場所。　ホタルの里公園駐車場
内容。　石田がわの源流付近の水や水生動植物を採取し、調査する
対象。　市内在住・在学・在勤
定員。　先着15人
持ち物。　長靴
申し込み。　10月9日金曜日までに電話で、環境対策課へ。

--------------------------------------------------
令和8年度企画展「おおたち」。
大隅としひら美術館　TEL 0276-20-6855。

日時。　9月19日土曜日から令和9年1月
24日日曜日、午前9時30分から午後5時（入館は4時30分まで）
月曜日（祝日の場合は翌日）、12月29日火曜日から1月3日日曜日は休館です。
会場。　大隅としひら美術館　
内容。　同かん所蔵のおおたち6ふりを一挙公開。2年ぶりとなる四尺六寸のおおたちの展示
入館料。　300円（中学生以下は無料）
詳しくは、二次元コードから。

--------------------------------------------------
無料、 月末名画座。
美術館・図書館　TEL 0276-55-3036。

日時。　9月25日金曜日、午後2時から
会場。　美術館・図書館
上映作品。　「ゲルハルト・リヒター ペインティング」（101分）
定員。　先着70人
申し込み。　当日直接、同かんへ。
詳しくは、二次元コードから。

--------------------------------------------------
企画展。ごいはいじょ 徳川まんとくじ。
えんきりでらまんとくじ資料館　TEL 0276-52-2276。

日時。　10月3日土曜日から11月29日日曜日、
午前9時30分から午後5時（入館は4時30分まで）
月曜日（祝日の場合は翌日）は休館です。
会場。　えんきりでらまんとくじ資料館
内容。　江戸じょう大奥から寄進された品をはじめ、まんとくじに伝わる資料を通して江戸幕府とまんとくじのかんけい性を学ぶ
入館料。　200円（中学生以下は無料）
詳しくは、二次元コードから。

--------------------------------------------------
募集。
--------------------------------------------------
フィットネス教室参加者募集。
健診センター　TEL 0276-48-8891。

日時。　市ホームページから
会場。　総合健康センター
対象。　18歳以上（高校生除く）
申し込み。　9月15日火曜日から23日水曜祝日に市ホームページまたは同センターにある申込書に記入して直接、同センター（郵便番号373-0817 飯塚町1549の1）へ。
定員を超えたら抽選です。
市ホームページは、二次元コードから。

--------------------------------------------------
デイリー・イングリッシュ。
国際交流協会　TEL 0276-48-1001。

日時。　10月3日から31日（24日を除く毎週土曜日）、午前10時から正午
会場。　た文化共生センターおおた
内容。　英語圏出身の講師が英語で進行する中級日常英会話講座
対象。　英会話中級程度の人
定員。　先着20人
参加費。　3000円（会員は2000円）
申し込み。　9月15日火曜日の午前10時より、2次元コードから。

--------------------------------------------------
無料。 バランスボールでロコトレ。
第いち老人福祉センター　TEL 0276-32-1905。

日時。　10月8日木曜日・15日木曜日、午前10時から11時30分
内容。　バランスボールを使って運動し、ロコモティブシンドロームを予防する
対象。　市内在住で全日程参加できる60歳以上
定員。　先着20人
持ち物。　ヨガマット（バスタオルでも可能）
申し込み。　9月25日金曜日から電話（平日・午前9時から午後4時）で、同センターへ。

--------------------------------------------------
市民講座。
共通項目。
対象、市内在住・在勤。
持ち物、筆記用具、タオル、飲み物。
申し込み、電話（平日・午前9時から午後5時）。

--------------------------------------------------
簡単エアロビ＆ストレッチ、無料。
会場　藪塚本町中央公民館　TEL 0277-78-5411。

日時。
　10月16日金曜日・23日金曜日、11月6日金曜日・13日金曜日、午後1時30分から3時30分
定員。30人（超えたら抽選）
持ち物ヨガマット（バスタオルも可能）、運動靴
申し込み。　9月18日金曜日から27日日曜日までに2次元コードまたは電話で、同公民館へ。

--------------------------------------------------
インスタグラムで自然・観光・グルメなど魅力を発信しています。 
アットマークgunma_ota_officialで検索。広報ブランド課　TEL 0276-47-1863。
二次元コードからアクセスできます。

--------------------------------------------------
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多肉植物の寄せ植え。
会場　きゅうはく行政センター　TEL 0276-49-0201。

日時。　10月22日木曜日、午後1時30分から3時30分
定員。22人（超えたら抽選、当選者のみ通知）
持ち物。　持ち帰り用の袋
参加費。3000円（当日集金）
申し込み。　9月15日火曜日から23日水曜祝日までに、2次元コードから。

--------------------------------------------------
スマホ・パソコン相談室、無料。
デジタル戦略課　TEL 0276-47-1814。

日時。　月曜日・水曜日・金曜日（祝日を除く）、午前9時30分から午後0時30分
受け付けは正午までです。
会場。　情報センター（市役所2階）
内容。　スマホやパソコンの困り事や疑問の相談　
対象。　市内在住・在勤・在学
持ち物。　スマホ、パソコン　
申し込み。　直接、会場へ。
電話での相談はスマホ・パソコン相談室（TEL 0276-47-1909）へ。

--------------------------------------------------
ペーパークイリングでハロウィンフレームを作ろう。
会場　藪塚本町中央公民館　TEL 0277-78-5411。

日時。　10月5日月曜日、午前10時から正午
内容。　細長い紙をクルクル巻いて作るペーパークラフトでハロウィーンのフレームを作る
定員。6人（超えたら抽選）
持ち物。　定規（20センチ程度）、はさみ、眼鏡（必要な人）
参加費。800円（当日集金）
申し込み。　9月15日火曜日から23日水曜祝日までに2次元コードまたは電話で、同公民館へ。

--------------------------------------------------
初めてのバランスボール、無料。
会場　くあい行政センター　TEL 0276-45-6978。

日時。　10月22日木曜日・29日木曜日、午前9時30分から10時30分・10時45分から11時45分
どちらかの時間を選択し、両日同じ時間に参加ください。
内容。　関節に負担をかけずに有酸素運動を裸足で行う
定員。各10人（超えたら抽選）
持ち物。　ヨガマット（バスタオル可能）
バランスボールは貸し出します。
申し込み。　9月24日木曜日から29日火曜日に2次元コードまたは電話で、同センターへ。

--------------------------------------------------
初級ヨガ、無料。
会場　鳥の郷行政センター　TEL 0276-32-6854。

日程。　次どちらかの日程を選択
1、10月13日火曜日・20日火曜日、11月10日火曜日。
2、11月24日火曜日、12月8日火曜日・にじゅうに日火曜日。
時間。　午後1時30分から3時30分
内容。　ヨガのポーズと呼吸法を学び、心と身体のバランスを整える
定員。各35人（超えたら抽選）
持ち物。　運動のできる服装、ヨガマット、靴を入れるふくろ
申し込み。　9月16日水曜日から30日水曜日に2次元コードまたは電話で、同センターへ。

--------------------------------------------------
家庭教育学級。無料。
子どもの『やってみたい！』を応援する親の関わり方。
会場　くあい行政センター　TEL 0276-45-6978。

日時。　10月2日金曜日、午前10時から11時30分
内容。　親が子どもを信じ、親としてのアドバイスも交えて、子どもが自分で決めたという機会を与えることの重要性を学ぶ
対象。　3歳から6歳の子の保護者
市内在住・在勤・子が在園のいずれかに該当する人です。
定員。20人（超えたら抽選）
申し込み。　9月23日水曜祝日までに、2次元コードから。
くあい行政センター東側別館でまん1歳児から2歳児対象の一時預かり事業（登録制・有料・先着順・予約制）を実施しています。詳しくは、二次元コードから。

--------------------------------------------------
保健。
--------------------------------------------------
母子保健事業は市ホームページで確認ください。二次元コードから。

各保健センターの問い合わせ
太田　TEL 0276-46-5115。
にった　TEL 0276-57-2651。

　乳幼児の健診、マタニティーセミナー、産後の事業、不妊・不育治療助成きん申請、母子健康手帳交付などの情報を公開しています。

--------------------------------------------------
あたたかいこころ。
からっ風おじさん（世良田町）から5000円、
尾島町子さん（世良田町）から5000円、
小澤蘭雪さん（東本町）から書作品2点、
ぐんまみらい信用組合から扇ねぷた1台、
太田市大学交流チャリティゴルフ大会実行委員会から8万7600円、
マザーパッチワーク教室K.Mから1万円、
中庭徹さん（宝町区長）・光山宗男さん（宝町文化部長）からサッカーボール20個、
医療法人社団絆尚会尾島デンタルグループからバレーボール150個、
元太田市女性防犯パトロール隊から2870円、
スプリングパーティー　イン　八王子2026から2万円、
太田点やく奉仕の会から5000円、
太田朗読奉仕会から5000円、
とりやまこども園から8万5750円、
総務選管親睦会有志から3万3000円、
荒木土木株式会社から5万円、
太田聖書バプテスト教会から3万円。

--------------------------------------------------
「よい品と夢を届ける百貨いち」を開催します。
市立太田高校　TEL 0276-31-3321。

日時。　10月17日土曜日・18日日曜日、午前10時から午後2時
会場。　市立太田高校

出店・販売内容
野菜、果物、パン、チュロス、和菓子、シュークリーム、マカロン、アイス、綿あめ・落書きせんべい、カフェ＆ケーキ、唐揚げ、チーズハットグ、焼きそば、焼き鳥、たこ焼き、寝具、ぬいぐるみ、スポーツ用品、文房具、日用雑貨
など36店舗

イベント
吹奏楽部のミニコンサート、華道部･美術部作品展示など
現金払いのほか、オタコも利用できます。事前に専用アプリへのチャージをお願いします。

駐車場
10月17日土曜日　一般駐車場
10月18日日曜日　一般駐車場、砂利駐車場、第2駐車場
位置図は2次元コードから確認ください。
17日土曜日は市立太田中学校のオープンスクールも開催します。
駐車台数に限りがありますので、来場の際は乗り合わせや公共交通機関の利用に協力ください。
詳しくは、二次元コードから。

--------------------------------------------------
エフエム太郎　76.7メガ　ヘルツ。おおたシティーインフォメーション。
月曜日から金曜日、午後0時30分から45分、（再放送）午後6時15分から30分。
（第2・第4週の火曜日は太田市長のほづみんトーク）

太田市からのお知らせ（5分）月曜日から金曜日 午前7時55分、午後1時55分、午後6時55分、午後8時55分。
土曜日、日曜日 午前7時55分、午前10時、午後6時。
ラジオアプリ、レディモでも聞けます！
二次元コードから。

--------------------------------------------------
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劇団四季ミュージカル 「コーラスライン」
市民会館　TEL 0276-57-8577。

日時。　11月22日日曜日、午後5時30分から
会場。　市民会館
チケット（全席指定）
	S席　1万1000円
	A席　9000円
	B席　6000円
3歳未満は入場できません。
予定枚数に達し次第、販売終了です。

チケット販売
市オンラインチケットサービス　9月17日木曜日午前9時から
電話（同かんのみ）　9月17日木曜日午後1時から
窓口（同かん、にった文化会館、藪塚本町文化ホール）9月18日金曜日午前9時から
詳しくは、二次元コードから。

--------------------------------------------------
梅ざわとみお劇団特別公演。
梅ざわとみお・研ナオコ
あっ！ とおどろく夢芝居。 太田公演2027。
市民会館　TEL 0276-57-8577。

日時。　令和9年1月11日月曜祝日、午後1時から・午後5時から
会場。　市民会館
チケット（全席指定）　5300円
未就学じは、入場できません。

チケット販売
市オンラインチケットサービス　9月23日水曜祝日　午前9時から
電話（同かんのみ）　9月23日水曜祝日　午後1時から
窓口（同かん、にった文化会館、藪塚本町文化ホール）25日金曜日午前9時から
詳しくは、二次元コードから。

--------------------------------------------------
ハンドメイドマルシェブーケ。
産業ミライ推進課　TEL 0276-47-1846。

　市内外から100を超えるハンドメイド作家が集結します。花と緑につつまれた公園で、一点物の作品に出会える2日間です。

日時。　10月17日土曜日、18日日曜日、午前10時から午後4時
会場。　エアリスの小さな森公園（にったいちのい町459）
内容。　手作り雑貨や菓子などの販売、子ども向けワークショップ
詳しくは、二次元コードから。

--------------------------------------------------
おおたウィンターフラフェスティバル2026。
にった文化会館　TEL 0276-57-2222。

日時。　11月29日日曜日、正午から
会場。　にった文化会館
チケット（全席自由）　一般2500円　高校生以下1000円
車いす席の購入は直接、同かんへ問い合わせください。
3歳未満は1人まで膝うえ鑑賞無料、席が必要な場合は有料です。

チケット販売
　9月15日火曜日の午前9時から、市オンラインチケットサービス、直接または電話で、同かん・市民会館・藪塚本町文化ホールへ。
詳しくは、二次元コードから。

--------------------------------------------------
ふるさと納税。クラウドファンディングで寄附を募集。
広報ブランド課　TEL 0276-47-1863。

ふるさと納税を通じたクラウドファンディングとは？
　市が取り組む特定の事業をプロジェクトとして掲げ、その使い道に共感した人から寄附を募る仕組みです。

寄附者のメリット。
共感したプロジェクトを直接応援できる。
寄附きんの使い道が明確。
税制上の優遇を受けられる。

自治体のメリット。
共感を通じて応援の輪を広げられる。
新たな財源を確保できる。
地域のファンづくりにつながる。
新しい行政の取り組みに挑戦できる。

実施中のプロジェクト。
レーシングコースで太田をPR！ プロジェクト。
　人気レースイベント会場への市PRブースの出展を通じて「自動車産業のまち太田」の魅力を全国に発信するべく、皆さんからの応援を募ります。
期間。　9月30日水曜日まで
申し込み。　市ホームページに掲載の「さとふる」「ふるさとチョイス」寄附ページから。
市ホームページは、二次元コードから。

--------------------------------------------------
エックス（旧ツイッター）で、行政・イベント・災害などの情報を発信しています。
アットマークおおたシティー_PRで、検索。　広報ブランド課　TEL 0276-47-1812。　
二次元コードからアクセスできます。
　
--------------------------------------------------
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胸部レントゲン（結核・肺がん）集団検診。
各保健センターの問い合わせ
太田　TEL 0276-46-5115、にった　TEL 0276-57-2651。

共通項目
　予約不要です。当日、直接会場へお越しください。

胸部レントゲン検査
対象。　40歳以上（令和9年3月31日時点）
自己負担きん。　500円（65歳以上は無料）
65歳以上の人は感染症法に基づき受診義務があります。

喀痰検査
対象。　喫煙指数600以上の50歳以上（9年3月31日時点）
「喫煙指数」は、「1日の喫煙本数」かける「喫煙年数」
自己負担きん。　500円（70歳以上は無料）
喀痰検査は今年度で終了します。

　生活保護世帯・令和8年度市民税非課税世帯の人は、受診時の申請で負担きんが免除されます。事後申請は受け付けできません。

　体調の優れない人、呼吸器疾患などにより治療・経過観察中の人、最近6カ月以内に血の混じった痰が出た人、受診時にインスリンポンプや持続血糖測定器をつけている人は受診できません。

各地区の日程、時間、会場は次のとおり。
藪塚東部・西部地区
9月24日木曜日、
午前9時30分から10時30分、三島公民館。
午前11時から正午、西野公民館。
午後1時30分から3時、山の神公民館、駐車場なし。

25日金曜日、
[bookmark: _Hlk240024741]午前9時30分から10時30分、おおばらかみ公民館、駐車場なし。
おおばらかみ公民館は従来の駐車場が使用できないため、徒歩で来場ください。
午前11時から正午、おおばら二区公民館、駐車場なし。
午後1時30分から3時、杉塚公民館。

28日月曜日、
午前9時30分から10時30分、大久保公民館。
午前11時から正午、西ヶ原公民館。
午後1時30分から3時、おおばら六区公民館。

30日水曜日、
午前9時30分から10時30分、滝のいり公民館。
午前11時から正午、湯のいり公民館。
午後1時30分から3時、なかはら公民館。

10月1日木曜日、
午前9時30分から10時30分、おおばら四区公民館。
午前11時から正午、じけ公民館。
午後1時30分から3時、藪塚本町中央公民館
藪塚本町中央公民館は、藪塚本町保健センターとは異なります。
混雑が予想されます。

2日金曜日、
午前9時30分から10時30分、ひゃっこく地区公民館。
午前11時から正午、六千石公民館。
午後1時30分から3時、おおばら七区公民館。

きゅうはく地区
5日月曜日、
午前9時30分から10時30分、きゅうはく児童館。
午前11時から正午、竜内会館、駐車場なし。
午後1時30分から3時、やえがさ集会じょ。

7日水曜日、
午前9時30分から10時30分、茂木集会じょ、駐車場なし。
午前11時から正午、沖の郷集会じょ。
午後1時30分から3時、しも小林区民会館、駐車場なし。

8日木曜日、
午前9時30分から10時30分、午前11時から正午、
午後1時30分から3時、きゅうはく行政センター。

鳥の郷地区
9日金曜日、
午前9時30分から10時30分、大島一区集会じょ。
午前11時から正午、ながて町集会じょ。
午後1時30分から3時、太田市消防団 第5ぶん団
第1部、2部、駐車場なし。

13日火曜日、
午前9時30分から10時30分、午前11時から正午、マルエドラッグ鳥山てん。
午後1時30分から3時、鶴西ふれあいかん（鳥の郷団地集会じょ）。

15日木曜日、
午前9時30分から10時30分、鳥山なか町集会じょ。
午前11時から正午、鳥山しも町会館。
午後1時30分から3時、太田市保健センター（女性のみ）。
10月15日木曜日午後の日程は、にゅうがん検診も一緒に受けられます。にゅうがん検診は事前に予約が必要です。胸部レントゲン検診のみの受診は予約不要です。
予約。　保健センターへ電話、または市公式LINE「おとなの健康」から。
二次元コードからアクセスできます。

16日金曜日、
午前9時30分から10時30分、午前11時から正午、鳥の郷行政センター、混雑が予想されます。
午後1時30分から3時、鳥の郷行政センター。

詳しくは通知に同封の「ご案内」または市ホームページを確認ください。
二次元コードからアクセスできます。

--------------------------------------------------
10月の児童館だより。

各児童館の問い合わせ先、内容、開始にちじ、対象は次のとおり。

児童センター　TEL 0276-25-6430。
ハロウィンを楽しもう。
20日火曜日、午前11時（対象　乳児・幼児）事前受け付けが必要。

くあい　TEL 0276-48-1148。
ハロウィンまつり。
17日土曜日、午前10時から11時30分（対象　自由）。

沢野　TEL 0276-38-1991。
なかよしハロウィン。
14日水曜日、午前11時（対象　乳児・幼児）事前受け付けが必要。

韮川　TEL 0276-46-9329。
ゆびえのぐであそぼう！。
14日水曜日、午前10時30分（対象　乳児・幼児）事前受け付けが必要。　

ごうど　TEL 0276-37-7773。
ハッピーハロウィンDAY！！。
24日土曜日、午前10時30分、先着30人（対象　自由）。

きゅうはく　TEL 0276-45-9892。
ハロウィンを楽しもう！。
28日水曜日から31日土曜日、午前10時30分から午後5時（対象　自由）。

ほうせん　TEL 0276-31-1130。
マシュマロを焼こう。
10日土曜日、午後2時・午後2時30分（対象　小学生）事前受け付けが必要。

もりた　TEL 0276-37-1314。
しゃぼん玉あそび。
17日土曜日、午前10時30分（対象　幼児・小学生）。

尾島　TEL 0276-52-2945。
ハロウィンフェイスシール、先着30人。
31日土曜日、午前10時30分（対象　自由）。

世良田　TEL 0276-52-5939。
ホッピングをしよう！。
3日土曜日、午後2時30分（対象　小学生）。

木崎　TEL 0276-56-8400。
ベビーマッサージ。
15日木曜日、午前10時30分（対象　乳児）事前受け付けが必要。

いくしな　TEL 0276-20-9121。
ハロウィン制作を作ろう。先着5人。
24日土曜日、午前10時、（対象　自由）事前受け付けが必要。10月21日水曜日まで。

わたうち　TEL 0276-57-3837。
親子で読み聞かせを楽しもう！。
7日水曜日、午前10時30分（対象　乳児・幼児）。

やぶづか本町　TEL 0277-78-3577。
片栗粉で感触遊びをしよう。
6日火曜日、午前10時30分（対象　乳児・幼児）。


未就学じの利用は保護者の同伴が必要。
詳しくは市ホームページへ。
二次元コードからアクセスできます。

--------------------------------------------------
マチイロ、た言語対応。
無料アプリ「マチイロ」で「広報おおた」などを配信しています。アプリからの閲覧が便利です！ブラウザからも閲覧できます。

二次元コードからアプリをダウンロードしてご覧ください。

--------------------------------------------------
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ものづくりたいこくおおた。太田市のすごい！を紹介。

高性能、 注目集める国産ドローン。

写真、農業用は省力化に貢献。

ココが一押し。
　近年、市場が急成長している無人航空機「ドローン」を製造しています。本田技術研究所のエンジニアたちが自動車開発で培った技術を生かして、国産ならではの高品質な機種の製品化を進めています。販売やアフターサービスにも力を入れ、顧客をサポートしています。
　機体には、耐久性と軽さを併せ持つマグネシウム合金を使用。セル生産方式で2機種を手がけ、今期は200台の生産を目指しています。
　産業用の「ビルドフライヤー」は、くうさつや、測量、点検をはじめ、さまざまな用途で活用される高性能機です。汎用性も高く、災害時の物資搬送や現地調査といった防災用として注目を集め、省庁からも期待が寄せられています。
　農業用の「アグリフライヤー」は、水田を中心に各地で農薬散布に用いられています。コストパフォーマンスにも優れ、需要の高い製品です。
　ドローン製造における最大の課題は、より長く飛び、より重い物を運ぶことです。そのためには、現在の電動バッテリーの課題を克服することが重要です。わが社の強みでもある世界唯一の無振動エンジン（特許技術）、「対向型ピストン型エンジン（ＯＴＣエンジン）」（ピストンの動きを互いに逆方向に動かして振動を打ち消したエンジン）を応用した次世代型「ハイブリッドドローン」の開発にも取り組んでいます。

写真、 組立や検査を行う工場内と独自技術の「無振動エンジン」を応用した開発中の製品。


次のチャレンジは？
　生産台数500台規模を目指し、日本のドローンメーカーとして確固たる地位を築くことが目標です。エンジン式をベースに世界最高水準の製品を世に出し、ぜんじんみとうの領域に挑みます。

株式会社石川エナジーリサーチ。
［所在地］おおばら町2225の41。
[主要事業]ドローン製品の開発・製造・販売
[創業]平成22年5月

ホームページは、二次元コードから。

--------------------------------------------------
休日の病気やけがはこちらへ。
お願い、発熱や呼吸器症状がある場合は受け付け前に車の中などから電話ください。

9月20日日曜日、
休日当番医。
たちばな小児科アレルギー科クリニック、小児科（藤阿ぐ町）TEL 0276-33-7177。
鈴木医院、内科（にった早川町）TEL 0276-56-7876。
伊藤産婦人科、産婦人科（いいだ町）TEL 0276-45-2330。

休日当番薬局。
富士薬局ほほえみ、（藤阿ぐ町）TEL 0276-31-4443。

9月21日月曜祝日、
休日当番医。
なないろこどもクリニック、小児科（龍舞町）TEL 0276-55-5568。
冨士ヶ丘病院、内科（熊野町）TEL 0276-22-1281。
藤井レディースクリニック、産婦人科（東矢島町）TEL 0276-60-3111。

休日当番薬局。
あんじゅ薬局龍舞店、（龍舞町）TEL 0276-40-1189。
エムシー薬局太田店、（熊野町）TEL 0276-22-6290。


9月22日火曜祝日、
休日当番医。
太田ひがしこども＆おとな診療じょ、内科・小児科（龍舞町）TEL 0276-48-5611。
山岸内科医院、内科（いいづか町）TEL 0276-45-1580。
太田中央眼科、眼科（由良町）TEL 0276-31-6226。

休日当番薬局。
イオン薬局太田店、（いしはら町）TEL 0276-48-3241。


9月23日水曜祝日、
喜多村クリニック、小児科・内科（東本町）TEL 0276-26-1000。
土屋クリニック、泌尿器科・内科・皮膚科（細谷町）TEL 0276-33-7250。
鹿山整形外科医院、整形外科（いいだ町）TEL 0276-45-0511。
休日当番薬局。
アップル薬局太田店、（東本町）TEL 0276-40-2381。
ミモザ薬局細谷店、（細谷町）TEL 0276-33-7533。


9月27日日曜日、
みのわクリニック、内科・脳神経外科・小児科（由良町）TEL 0276-40-4888。
横むろ医院、内科（尾島町）TEL 0276-52-0502。
しむら整形外科、整形外科（にった大根町）TEL 0276-57-8835。
休日当番薬局。
ほうせん東薬局、（由良町）TEL 0276-49-8006。
中央薬局にったてん、（にった大根町）TEL 0276-56-4025。


急患のみ診察可能な救急指定病院。
太田記念病院、　TEL 0276-55-2200、　
もとじま総合病院、　TEL 0276-22-7131、
堀江病院、　TEL 0276-38-1215、
イムス太田中央総合病院、　TEL 0276-37-2378、
しろやま病院、　TEL 0276-46-0311、
こうあい会第いち病院、　TEL 0277-78-1555。
救急指定病院の診療科もくは、病院案内テレホンサービス、 TEL 0276-45-7799へ。


平日夜間急病診療じょ（内科または小児科）
太田市保健センター1階、　TEL 0276-60-3099。
受付時間、　午後6時45分から午後9時45分（祝日、年末年始を除く月曜日から土曜日）。
受付時間は変更になることがあります。

子ども医療電話相談、　TELシャープ8000（通話は有料）、
月曜日から土曜日は午後6時から翌午前8時、
日曜日、祝日、年末年始は、午前8時から翌午前8時、
医療機関のかかりかたや家庭での対処方法について、看護師などが相談に応じます。


休日歯科診療、
太田にった歯科医師会館、　TEL 0276-45-7320。
診療時間、　午前10時から午後1時（日曜日、祝日、年末年始）。

令和8年度以降は、接骨院の休日当番はありません。

休日当番医は変更になることがあります。
急患以外は平日に受診してください。
市ホームページからも確認できます。
二次元コードからアクセスできます。

--------------------------------------------------
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古紙パルプ配合率70％再生しと環境にやさしい大豆インキを使用しています。
--------------------------------------------------
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保存版。防災防犯特集。
--------------------------------------------------
P1。
--------------------------------------------------
知る・備える・逃げる・守る。
その備えが、太田の明日を守る。

「令和8年7月豪雨」では、多くの被害が発生しました。
ご家庭での備蓄ひんの種類や数量、避難判断の目安について、
正しく理解し、モノもココロも、いつか必ず来る「災害」に備えよう！
太田市役所 危機管理室。

--------------------------------------------------
P2。
--------------------------------------------------
7月17日発生。集中豪雨。
被災されたみなさまへ。
　今回の豪雨災害におきまして、被災されたみなさまには謹んでお見舞い申し上げます。
　太田市といたしましては、みなさまが安心して過ごせる日常を取り戻していただけるよう、今後も必要な対応や支援に尽力してまいります。

総雨量（太田市）  352ミリメートル　　最大時間雨量　78ミリメートル
【参考】令和元年東日本台風（19号）
総雨量（太田市） 270ミリメートル　最大時間雨量 29.5ミリメートル
市内各所で多くの被害が発生しました。

被災者支援情報、太田市ホームページへ。二次元コードから。
災害時の感染症対策、厚生労働省のページへ。二次元コードから。

写真、やせ川橋梁崩落、車両被害、蛇川管理どう崩落、道路冠水。


大災害、 自分は 、どう動く。状況に応じた避難行動をとりましょう！
　行動は、「今いる場所の危険ど」や「その時の状況や時間帯」などにより異なります。必ずしも避難じょに行くことが最善ではありません。
　いつ起こるかわからない災害に対し、みなさま一人一人の事前の備えや避難行動の確認を改めてお願いします。

避難のイメージ。
ふうすいがい。防災気象情報に関心を持とう！

1、自宅が洪水浸水想定区域内にある。
はいの場合、2へ。

いいえの場合、
在宅避難。（屋内待機）むやみな外出は控えましょう。
情報収集。
屋外の飛ばされやすいものを収納・固定する。
食料などの確保。

2、自宅が家屋倒壊等氾濫想定区域内にある
はいの場合、立ち退き避難。
　洪水はっせいじ、自宅にとどまることは危険です。
すうじつかんの生活に必要な物をできる限り持ち、避難じょなどへ避難する。
いいえの場合は3へ。

3、浸水の深さが建物の最上階の床の高さを上回る。
はいの場合、立ち退き避難。
　洪水はっせいじ、自宅にとどまることは危険です。
すうじつかんの生活に必要な物をできる限り持ち、避難じょなどへ避難する。
いいえの場合は4へ。

4、浸水が長時間（3日以上）継続する地域に住んでいる。
いいえの場合、
垂直避難。
　洪水が発生しても自宅のじょう階に移動すれば安全を確保できます。
はいの場合、
垂直避難。
  　洪水が発生しても自宅のじょう階に移動すれば安全を確保できます。
貴重ひん、食料など、すうじつかん生活するために必要な物をじょう階に持っていく
（1週間程度の備蓄をしましょう）

浸水継続時間については、二次元コードから。

--------------------------------------------------
地震。(緊急地震速報)地震は突然やってくる！ 地震発生前に備えよう！

地震発生（身の安全確保）
自分・家族は無事か。
家屋の倒壊、火災は起きていないか。
避難情報の発令はないか。
ライフラインはとまっていないか。
自宅にとどまることはできるか。

チェックが満たせない場合・・・

避難開始。

一時避難場所。
　近くの公園や空地など安全確保のために一時的に避難する場所。
広域避難場所。
　大きな公園、緑地など大火災など広域的な被害から避難する場所。

自宅で生活できないとき。
避難じょ。
　行政センター、小、ちゅう、高等学校など一時的に生活する場所。

危険がなくなったとき。
避難する必要がなく なったとき。
自宅へ。

--------------------------------------------------
非常時、持ちだしひんリスト
 飲食料、ラジオ、懐中電灯、携帯トイレ、軍手、
 着替え、常備やく、毛布、貴重ひん、その他。

--------------------------------------------------
おおた安全・安心メール。
　防災情報、防犯情報など自分が必要な情報を選んで登録できます。
　気象情報や地震の情報なども受信できます。

二次元コードからメールを送信。

--------------------------------------------------
P3。
--------------------------------------------------
防災気象情報が新しくなりました。

河川氾濫。一級河川などの大河川の氾濫。
大雨。低地の浸水や大河川以外の氾濫。
土砂災害。急傾斜地のがけ崩れやどせきりゅう。
高潮。海水面の上昇や波の打ち上げによる浸水。

警戒レベル1。早期注意情報。

警戒レベル2。
河川氾濫。レベル2氾濫注意報。
大雨。レベル2大雨注意報。
土砂災害。レベル2土砂災害注意報。
高潮。レベル2高潮注意報。

警戒レベル3相当。
河川氾濫。レベル3氾濫警報。
大雨。レベル3大雨警報。
土砂災害。レベル3土砂災害警報。
高潮。レベル3高潮警報。

警戒レベル4相当。
河川氾濫。レベル4氾濫危険警報。
大雨。レベル4大雨危険警報。
土砂災害。レベル4土砂災害危険警報。
高潮。レベル4高潮危険警報。

警戒レベル5相当。
河川氾濫。レベル5氾濫特別警報。
大雨。レベル5大雨特別警報。
土砂災害。レベル5土砂災害特別警報。
高潮。レベル5高潮特別警報。

警戒レベル４までに危険な場所から必ず避難！

避難するタイミングは「レベル3」と「レベル4」。
　避難をするタイミングはレベル3・レベル4が望ましいとされています。ただし、これらはあくまで目安であるため、常に最新情報を確認してご自身で判断してください。

--------------------------------------------------
私たちがとるべき行動。

ひょうを参考に避難準備や避難をしましょう！
出典、気象庁資料をもとに作成。

数日から1日まえ
レベル 1早期注意情報
最新の防災気象情報に注意するなど、災害への心構えを高める。

半日から数時間前
レベル 2注意報
防災マップなどで災害リスクを再確認する。
自治体から発表される避難情報を再確認する。

数時間から3時間前
レベル 3警報
避難に時間がかかる人は危険な場所から避難する。
それ以外の人も必要に応じて避難の準備・自主避難をする。

2時間から0時間前
レベル 4危険警報
危険な場所から全員避難する。

災害発生
レベル 5特別警報
命を守る最善の行動を！（緊急安全確保）。

--------------------------------------------------
土砂災害避難メール。
次の対象行政区にお住まいの人へ、「避難情報」をメールで連絡します。
登録方法は危機管理室（TEL、 0276-47-1916）へ電話で申し込みとなります。

太田地区
対象行政区、　大門仲町、いり町、双葉町、八幡北。

韮川地区
対象行政区、　ひがしかない町一区、ひがしかない町二区、熊野町。

鳥の郷地区
対象行政区、　おおしま町一区、ながて町、つるうだ町東。

ごうど地区
対象行政区、　北長岡、北かない町、なかごうど。

もりた地区
対象行政区、　東今泉町、緑町、よしざわ町一区、よしざわ町二区、丸山七日いち。

やぶづか東部地区
対象行政区、　台、たきのいり、ゆのいり。

対象行政区は、「土砂災害警戒区域」を有する行政区。
対象地区以外の人も申し込み可能です。希望される人は危機管理室まで問い合わせください。

--------------------------------------------------
河川避難コール。
次の対象行政区にお住まいの人へ、「避難情報」を電話で連絡します。
登録方法は危機管理室（TEL、0276-47-1916）へ電話で申し込みとなります。

沢野地区
対象行政区、　富沢町、牛沢町、牛沢団地、たかはやし東町、たかはやし西町、たかはやし南町、たかはやし北ちょう、たかはやしことぶきちょう、古戸町、細谷町、よねざわ町。

韮川地区
対象行政区、　台の郷町二区、台の郷町三区、台の郷町四区、台の郷町五区、台の郷町六区、かみこばやし町、ひがしかない町一区、安良岡町、矢場町、矢場新町、植木野町。

きゅうはく地区
対象行政区、　龍舞町二区、沖の郷町、やえがさちょう。

ほうせん地区
対象行政区、　ひがし田島、にし田島一区、にし田島二区、泉町。

もりた地区
対象行政区、　ただかり町一区、ただかり町二区、いちば町一区、いちば町二区、高瀬町、富若町、矢田堀町、よしざわ町一区、よしざわ町二区、丸山七日いち、原じゅく町。

尾島地区
対象行政区、　尾島町、阿久津岩松、尾島東部、まえごや南ヶ丘、尾島南部、わかば、亀岡かるはま、おおたちあんようじ、せらだかみ、せらだなか、せらだしも、粕川町、徳川いでづか。

木崎地区。
対象行政区、　なかえだ南しもえだ。

避難コールの際はナビダイヤル、0570-095-999から電話がいきます。
対象地区以外の人も申し込み可能です。希望される人は危機管理室まで問い合わせください。
--------------------------------------------------
令和9年はカスリーン台風から80年。
カスリーン台風の教訓を未来へ。

　昭和22年9月に発生したカスリーン台風の洪水により、利根川沿せんは浸水が相次ぎ、現在の埼玉県加須市にある利根川の堤防が決壊し、氾濫すいは東京都江戸川区にまで達しました。死しょうしゃ3520人、家屋浸水約30万戸という甚大な被害が生じ、利根川流域はかつてない災害に見舞われました。
　気候変動の影響により水害が激甚化・頻発化するなか、カスリーン台風の教訓を踏まえ、今後も洪水への備えに取り組まなくてはいけません。利根川上流河川事務所では、流域のあらゆる関係者と協働し、「流域治水」と「令和の大改修」の両輪で気候変動に負けない利根川の早期実現を目指します。

写真、浸水の様子（東京都葛飾区）、
はていかしょの航空写真。

国土交通省　関東地方整備局
利根川上流河川事務所。

公式X、および事務所ホームページは、二次元コードから。
写真・動画で見るカスリーン台風、令和の大改修も二次元コードから。

--------------------------------------------------
P4。
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あなたの家を泥棒が狙っている！。 
住まいの防犯対策をしよう！！

玄関。
在宅ちゅうでも常に鍵をかけましょう！
ドアの鍵はツーロックが有効です。

補助錠。
本錠が解錠されても窓や扉が開けられません。

防犯カメラ。
犯罪の未然防止に効果的です。
目立ちやすく、手が届かない場所への設置が有効です。

センサーライト。
犯人は光を嫌うため、心理的に犯行をしにくい環境を作ります。

自転車。
約7割が施錠がされていなかった被害です。
1、鍵かけ
2、二重ロック
3、防犯登録
駅でも多く盗まれています。

自動車。
1、鍵かけ
2、ハンドルロック、タイヤロック
3、セキュリティ用品の活用

防犯砂利。
踏むと大きなおとが鳴る砂利です。窓際などの侵入しやすい場所への設置が効果的です。

　下見などに来た泥棒に「防犯対策を見せる」ことによって、侵入前に犯行を諦めさせることが
重要です。

--------------------------------------------------
警察官などをかたる詐欺師に　資産状況を人に教えない！。

警察です。あなたの口座が犯罪に使われています。

あなたの情報が犯罪グループに渡り、自宅が狙われる可能性があります。
預金通帳、キャッシュカード、暗証番号など。
警察が預貯金額、現金の保有状況、暗証番号を聞くことはありません。
不審な電話はすぐに切り、最寄りの警察署に連絡してください。

不審な電話はすぐに切る！
一人で判断せず、家族や警察に相談！

警察相談専用電話、　シャープ、9110。
または最寄りの警察署へ。

問い合わせ・情報提供　太田警察署  TEL、0276-33-0110。

--------------------------------------------------
令和7年中、太田市の犯罪発生状況。

刑法犯認知件数2458件（前年比プラス435件）
侵入とう437件（前年比プラス73件）
自転車とう365件（前年比プラス154件）
自動車とう58件（前年比プラス9件）
特殊詐欺19件（前年比マイナス1件）被害額約6050万円（前年比マイナス約760万円）
SNS型投資詐欺6件（前年比プラス4件）被害額約5300万円（前年比マイナス約6020万円）
SNS型ロマンス詐欺5件（前年比マイナス6件）
被害額約3810万円（前年比マイナス約2640万円）

--------------------------------------------------
群馬県警察公式防犯アプリ。
「ぐんまポリス」配信ちゅう！

防犯を、もっと身近に！

主な機能
マップ機能
　地域の事件事故情報を地図上に表示します。

防犯ブザー・ちかん対策機能
　画面をタップして、防犯ブザーを作動できます。

今すぐダウンロード！　アンドロイドばん、アイオーエスばん共通　二次元コードから。
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令和8年9月15日発行
第62号　太田市農業委員会だより　かけ橋。
発行　太田市農業委員会　　太田市にったそりまち町879。
TEL 0276-20-9715、FAX 0276-57-4573。
--------------------------------------------------
新しい農業委員、農地利用最適化推進委員です。
任期　令和8年7月20日から令和11年7月19日

ごあいさつ
　令和8年7月20日付けの改選で、地区や団体からの推薦・一般公募により選出された農業委員19人、農地利用最適化推進委員33人による新体制がスタートしました。
　近年、農業を取り巻く環境は、農業従事者の高齢化・担い手不足による遊休農地の増加など多くの課題が山積しております。このような状況を少しでも改善できるように農業委員、農地利用最適化推進委員が一致協力をし、守るべき農地は守り、魅力ある農業の実現を目指してまいりたいと思いますので、よろしくお願いします。
太田市農業委員会　会長　長島　佳男。

農業委員
会長　長島　佳男（もりた地区）
会長職務代理しゃ
　高木　勝（藪塚東部地区）
富岡　章司（沢野地区）
遠藤　政子（沢野地区）
久保田　圭一（ほうせん地区）
遠藤　弘一（きゅうはく地区）
山田　清作（韮川地区）
永井　幸二（もりた地区）
太田　安弘（鳥の郷地区）
栗原　真一（鳥の郷地区）
金井　達夫（ごうど地区）
飯塚　茂夫（尾島地区）
茂木　重雄（尾島地区）
橋本　文子（いくしま地区）
小磯　典夫（いくしま地区）
津久井 準一郎（いくしま地区）
木村　克已（わたうち地区）
前原　二三雄（藪塚東部地区）
松井　直弘（藪塚西部地区）

農地利用最適化推進委員
大町　精一（くあい地区）
加藤　武（くあい地区）
長谷川　耕一（沢野地区）
飯塚　則幸（沢野地区）
丸山　茂ほうせん地区
高橋　勇（ほうせん地区）
藤田　明雄（きゅうはく地区）
武藤　尚（きゅうはく地区）
戸塚　敏夫（韮川地区）
岡田　長夫（もりた地区）
岡田　英夫（もりた地区）
今井　克司（鳥の郷地区）
齋藤　辰雄（鳥の郷地区）
今井　信夫（ごうど地区）
岡部　修一（ごうど地区）
新島　恒男（尾島地区）
橋本　豊久（尾島地区）
栗原　栄（尾島地区）
阿久澤　直希（世良田地区）
村岡　幾二郎（世良田地区）
小澤　淳（木崎地区）
佐藤　慎吾（木崎地区）
櫻井　昭彦（木崎地区）
斎藤　博（いくしま地区）
大木　巧（いくしま地区）
島崎　嘉洋（いくしま地区）
坂牧　徳治（わたうち地区）
久保田　賢治（わたうち地区）
窪田　幸夫（わたうち地区）
半田　育夫（藪塚東部地区）
稲葉　知男（藪塚東部地区）
永田　昌史（藪塚西部地区）
小林　佳奈子（藪塚西部地区）。

