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表紙

広報おおた 2026年令和8年10月ついたち号、ナンバー683。
太田市役所代表　TEL0276-47-1111。
2次元コードから太田市ホームページにアクセスできます。
https://www.city.おおた.gunma.jp。

--------------------------------------------------
ピックアップ！
7ページ、ほんし出身アスリート・インタビュー特集。名古屋グランパスエイト 久保、はるむ選手。
8ページ、9ページ、太田スポレクさい。

最新情報掲載中。
7月17日に発生した豪雨被害の支援情報一覧を掲載しています。2次元コードを確認ください。

--------------------------------------------------
オタコ上乗せキャンペーン。

付与率20%。10月3日土曜日、販売開始。

2ページへ続く。

--------------------------------------------------
市長ノート。

　市民の皆さん、こんにちは。市長の穂積です。
　スポーツの秋ですね。ほんしはスポーツが盛んなまちですが、皆さんは普段、どんなスポーツをしていますか。私はなかなか運動する時間が取れず、ついつい忙しさを理由にサボってしまいます。そんな私も、たまにグラウンド・ゴルフ大会で皆さんと一緒にプレーします。
　グラウンド・ゴルフは、一本のクラブでボールを打ち、旗のついた金属の丸い枠（ホールポスト）に入るまでの打数を競うスポーツです。一見簡単そうですが、これがなかなか難しい。
　場所によって芝生もあれば砂地もあり、地面には微妙なでこぼこもあります。ホールによって距離も違うので、ちょうど良い強さで打ち分けるにはコツがいります。
　ところが、長年楽しんでいるベテランの皆さんは本当に上手です。私が何打もする横で、見事な一打を決める人もいます。
　そして、グラウンド・ゴルフの良さは、勝負だけではありません。ホールを歩くことで運動ができ、休憩時間やプレーが終われば、持ち寄ったおやつを囲み、仲間同士で話が弾みます。スポーツは体を動かすだけではなく、健康のためでもあり、人と人がつながるきっかけにもなるのだと感じます。また、「次は勝ちたい」「もっと上手になりたい」という気持ちも、日々の元気につながります。
　この秋、皆さんも自分なりのスポーツを楽しんでみてはいかがでしょうか。
　私も言い訳せず、少しは体を動かしたいと思います。

--------------------------------------------------
市長のつぶやき。動画で配信中！二次元コードから。

--------------------------------------------------
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表紙の続き。

オタコ20% 上乗せキャンペーン。10月3日土曜日開始。
産業ミライ推進課　TEL0276-47-1918。

　キャンペーン期間中にオタコアプリまたは専用磁気カードを使ったチャージ購入に対して、上乗せポイントを付与します。
詳しくは、二次元コードから。

実施期間　10月3日土曜日、午前0時から31日土曜日
予算に達し次第終了します。
対象　オタコアプリ・専用磁気カードの会員
付与上限　期間中1人当たり2000ポイントまで（購入上限1万円）

購入数上限　8万人（1人1万円購入した場合）
　令和7年12月21日に実施したオタコ上乗せキャンペーンより購入枠を増やしています。
　ぜひ本キャンペーンを利用ください。


有効期限
上乗せポイント分　令和9年2月28日日曜日。
チャージ購入分　令和10年2月29日火曜日。
上乗せポイントは期限が短いから注意してね！


オタコ販売特設窓口。
期間　10月3日土曜日から9日金曜日、午前9時から午後4時
会場　市役所本庁舎12階
13日火曜日以降は、産業ミライ推進課窓口で販売します（平日のみ）。
初日から数日間は混雑が予想されます。窓口以外のチャージ購入の利用に協力ください。


チャージ購入方法
アプリは、クレジットカード、セブン銀行ATM、産業ミライ推進課。
専用磁気カードは、セブン銀行ATM、産業ミライ推進課。
購入方法は二次元コードから確認ください。

キャンペーン開始前に、アプリにログインできるか確認ください。

--------------------------------------------------
インフルエンザ・新型コロナウイルス感染症予防接種を助成。
各保健センターの問い合わせ先
太田　TEL0276-46-5115、にった　TEL0276-57-2651。

期間　10月1日木曜日から令和9年1月10日日曜日
対象　接種当日にほんしに住民登録があり、次のいずれかに該当する希望者
費用　インフルエンザ1000円、新型コロナウイルス感染症5000円
接種方法　予診票を持って、予防接種実施医療機関へ。
事前に説明書を確認ください。
助成回数　1回
インフルエンザは13歳未満の重度障がい者は2回までです。
新型コロナウイルス感染症は13歳未満の重度障がい者で過去に未接種の生後6カ月から4歳は3回まで、5歳から12歳は2回までです。

65歳以上。
昭和36年12月31日以前生まれの人。
予診票　 対象者全員に郵送。

60歳から64歳。
重度の心臓・腎臓・呼吸器疾患がある。
ヒト免疫不全ウイルス（HIV）による免疫機能に障がいがある。
予診票　主治医と相談後、接種する場合は各保健センターへ連絡（後日郵送）。

生活保護世帯の人。
接種時の申請（受給証明書の写しを添付）で自己負担金が免除になります。
接種方法　予診票を持参して予防接種実施医療機関へ
県外（足利市を除く）の医療機関で接種を希望する場合
各保健センターへ問い合わせください（事前申請が必要）。

重度障がい者。
身体障害者手帳1級・2級。
療育手帳Ａ。
精神障害者保健福祉手帳1級。
予診票　電子申請、各保健センターに電話または手帳を持って来所。
申し込みは、二次元コードから。

中学3年・高校3年生相当年齢。
中学生　平成23年4月2日から24年4月ついたちうまれ。
高校生　平成20年4月2日から21年4月ついたちうまれ。

予診票　 対象者全員に郵送。

市外の医療機関で接種を希望する場合各保健センターへ問い合わせください。

--------------------------------------------------
レッツ　ロビーコンサート。
会場　市役所1階ロビー。
日時　10月14日水曜日、正午　内容　オカリナ演奏。
日時　10月20日火曜日、正午　内容　歌で元気に！ （歌とピアノ）。
問い合わせ　管財課　TEL0276-47-1822。
詳しくは、二次元コードから。

--------------------------------------------------
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二十歳を祝う会。
青少年課　TEL0276-20-7082。

日時　令和9年1月10日日曜日、午後2時から
会場　オープンハウス　アリーナ　オオタ
対象　平成18年4月2日から19年4月1日うまれ
市外へ転出（住民登録を異動）した参加希望者は市ホームページから申請ください。
市ホームページは、二次元コードからアクセスできます。

--------------------------------------------------
かなやま清掃に参加しませんか。
社会教育総合センター　TEL0276-22-3442。

　私たちのかなやまを美しくするため、清掃と下草刈りを行います。
熱中症対策をして参加ください。
雨天時の開催の有無は市ホームページとエフエム太郎（76.7MHz）でお知らせします。
日時　10月11日日曜日、午前7時から（受け付けは6時30分から）
集合場所　だいこういん（呑龍さま）境内
駐車場　だいこういん北側市営駐車場ほか
駐車台数に限りがあるので相乗りや徒歩、自転車（だいこういん東側呑龍公園にちゅうりん）で来場ください。
持ち物　ごみ袋（レジ袋可能）、鎌、軍手、飲み物。
市指定のごみ袋を使う必要はありません。
ごみ袋の配布はありません。

--------------------------------------------------
新しいごみ袋でルールを確認！
清掃事業課　TEL0276-31-8153。

　ごみステーションに出す、もえるごみ・もえないごみの指定ごみ袋のデザインが新しくなりました！
　店舗での販売は、旧デザインごみ袋の在庫がなくなり次第、順次販売となります。
　販売価格、容量、種類、粗大ごみ処理シール（100円・500円）に変更はありません。
　デザインの変更後も、旧デザインのごみ袋は使用できます。

写真、新デザイン、旧デザイン。


ポイント。
ごみの出し間違いを防ぐために、「出せるもの」「出せないもの」を分かりやすくイラストで表示しました！

もえるごみ。
出せます。
なまごみ（水分は切る）、革、ゴム製品、プラスチック製品など
容器類は必ず中身を空にしてください。
出せません。
ビーズクッション、ガラス製品、金属くず、ビン、缶。

スプレー缶、ライター、カセットボンベ、電池（モバイルバッテリー、充電ち含む）、充電ちが外せない小型家電などの「危険ごみ」がもえないごみとして出されてしまうことによる、収集車両や処理施設の火災が大きな問題となっています！ 必ず危険ごみのカゴに出してください！

外国人市民向けに日本語のほか6言語（英語、ポルトガル語、スペイン語、中国語、ベトナム語、韓国語）で表記しています。


もえないごみ。
出せます。
ガラス製品、とうき類、金属類、傘、袋に入る大きさの家電製品（乾電池、充電ち類が取り外してあるもの）。
出せません。
乾電池・充電ち類が内蔵している家電製品、冷蔵庫、テレビ、洗濯機、エアコン、プリンター、パソコン、危険ごみ。

YouTubeショート動画は二次元コードから。
家庭ごみの分けかたと出しかたは二次元コードから。

新しいごみ袋で出せるもの・出せないものを確認して、ルールを守って出しましょう！

--------------------------------------------------
ごみ減量に協力を!　7月のごみ排出量。
清掃事業課　TEL0276-31-8153。

ごみ量（可燃・不燃・粗大・資源・危険）
生活系　4309.71トン、
事業系　1754.04トン、
合計　6063.75トン。

生ごみは捨てる前にひと絞り。

--------------------------------------------------
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お知らせ。
--------------------------------------------------
年金受給者。扶養親族等申告書の送付。
太田年金事務所　TEL0276-49-3716、または、
医療年金課　TEL0276-47-1941。

　老齢または退職を事由とする年金を受けている源泉徴収の対象者に、日本年金機構から申告書が送付されます。配偶者控除などを受ける場合は申告書に記載の期限までに提出ください。

--------------------------------------------------
自賠責保険・共済の有効期限切れに注意。
市民税課　TEL0276-47-1931。

　自賠責保険・共済は、自動車事故の際の基本的な対人賠償のため、原動機つき自転車を含む全ての自動車に加入が義務づけられています。
　特に、車検制度のない250シーシー以下のバイク（原動機つき自転車、軽二輪自動車）や電動モビリティ（電動キックボード、ペダルつき電動バイクなど）は、有効期限切れや掛け忘れに注意ください。

--------------------------------------------------
予約不要、群馬司法書士会県下一斉、無料登記法律相談会。
群馬司法書士会　TEL027-224-7763、または、
市民そうだん課　TEL0276-47-1897。

日時　10月24日土曜日、午前9時から正午（受け付けは11時30分まで）
会場　にった文化会館
内容　登記、相続、遺言、裁判、借金、成年後見に関する相談
申し込み　当日直接、会場へ。

--------------------------------------------------
市への意見・問い合わせをお寄せください。
市民そうだん課　TEL0276-47-1897。

　「市長への手紙」（若草色）、市ホームページ「市へのEメール」、ファクス（0276-47-1864）で受け付けています。
手紙の用紙は市役所、各行政センターなどにあります。
詳しくは、二次元コードから。

--------------------------------------------------
群馬県のヤード条例が施行されました。
環境対策課　TEL0276-47-1893。

　10月1日から「群馬県再生資源ぶつの屋外保管等の規制に関する条例」が施行されました。
　詳しくは県ホームページまたは県廃棄物・リサイクル課（TEL027-226-2824）まで問い合わせください。
県ホームページは、二次元コードから。

--------------------------------------------------
県外医療機関の一部で福祉医療費受給資格者しょうが利用できます。
医療年金課　TEL0276-47-1940。

　10月1日から群馬県と協定を結んだ県外医療機関の窓口で、ほんしの福祉医療費受給資格者しょう（ピンクカード）が利用できるようになります。
　対象の医療機関などは市ホームページを確認ください。二次元コードから。

--------------------------------------------------
まちづくり。
--------------------------------------------------
私のまちの1％まちづくり事業。
地域総務課　TEL0276-47-1923。

　杉塚二区 野菜栽培体験。
　地区の園芸委員さんを中心に、枝豆・青首大根・じゃがいもを栽培しています。8月1日には枝豆の収穫体験が開かれ、140人を超える区民が参加しました。

--------------------------------------------------
風致地区内の建築などは許可が必要です。　
都市計画課　TEL0276-47-1839。

　かなやまや天神山の良好な自然環境や歴史的景観を保全するため、建築物の新築や宅地の造成、木竹の伐採などは、位置や規模、緑地率の基準を守り許可を受ける必要があります。
詳しくは、二次元コードから。

--------------------------------------------------
施設の休館。

藪塚本町図書館。
期間　10月28日水曜日から11月4日水曜日
返却　図書は、返却用ポスト。
ビデオ・ＣＤ・ＤＶＤは、開館日に受け付けカウンターへ。

--------------------------------------------------
まち・ひと・しごと。
--------------------------------------------------
労働者と事業主のトラブル解決。
県労働委員会事務局　TEL027-226-2783、または、
産業ミライ推進課　TEL0276-47-1846。

　労働者個人と事業主の労働条件などに関するトラブル解決を、経験豊かなあっせん員がサポートします。
対象　県内事業所の事業主・労働者
対象事案　解雇、雇い止め、配置転換、懲戒処分、パワハラなど
秘密は厳守します。

--------------------------------------------------
農業。
--------------------------------------------------
農作業後の道路をきれいに。
農業政策課　TEL0276-20-9714。

　トラクター、コンバインなどで農作業を行った後は泥を落としてから公道に出てください。公道に落ちた泥は通行の妨げになる恐れがあります。泥を落としたら、清掃などに協力ください。

--------------------------------------------------
農作物のざんさは燃やさず適正処理を。
農業政策課　TEL0276-20-9714。

　廃棄物の野焼きは原則禁止です。周辺住民への迷惑や、環境への負荷となるため、稲わらや野菜くずは堆肥や飼料などへの再利用や田畑へのすき込みをお願いします。

--------------------------------------------------
市民農園利用者を募集！
農村整備課　TEL0276-20-9713。

　自分の手で畑を耕し、無農薬・有機栽培の野菜を育ててみませんか。
利用期間　令和9年3月1日から10年2月29日（その後4年間の継続可能）　
場所　ふれあい農園（米沢町500）　
募集区画　13区画（50平方メートル）
抽選で決定するため、特定の区画の希望はできません。　
対象　市内在住・在勤（1世帯1区画）
年間使用料　200円（1平方メートル当たり）
中途解約しても返金できません。　
申し込み　10月1日木曜日から30日金曜日に直接、農村整備課（エアリスアグリ）または同農園へ。

--------------------------------------------------
防災・危機管理。
--------------------------------------------------
住宅用火災警報器の取り付けを支援。
消防本部予防課　TEL0276-33-0202。

　消防職員が設置を手伝います。
住宅用火災警報器は各自で用意ください。希望者には1個3300円程度であっせんします。　
対象　65歳以上のみで構成される世帯
申し込み　身分証明書（運転免許証など）を持って、各消防署へ。

--------------------------------------------------
普通救命講習会を開催。
消防本部救急課　TEL0276-33-0306。

　しんぱい蘇生法やエーイーディーの取りあつかいを学びます。講習修了後、修了証を交付します。
日時　11月8日日曜日、午前9時から正午
会場　消防本部
対象　市内在住（大泉町も可能）・在勤・在学の中学生以上
定員　先着20人
申し込み　10月1日木曜日より2次元コードから。
詳しくは、二次元コードから。

--------------------------------------------------
税金。
--------------------------------------------------
たばこの購入・ゴルフ場利用は市内で。
市民税課　TEL0276-47-1931。

　たばこひと箱（20本入り）当たり約131円、ゴルフ場利用税の70％が市の税収入となります。行政サービスのために使われる貴重な財源になります。
喫煙する人へ。吸い過ぎに注意し、喫煙マナーの向上に協力ください。

--------------------------------------------------
ストップ！ 不正軽油。
前橋行政県税事務所　TEL027-231-2801、または、市民税課　TEL0276-47-1931。

　「軽油と灯油（重油）を混ぜて使用している」などの不正軽油の情報をお寄せください。

--------------------------------------------------
市県民税特別徴収9月分。
収納課　TEL0276-47-1936。

納期限　10月13日火曜日
期限内納入をお願いします。

期限を過ぎると延滞きんがかかります。
特別徴収の内容に変更がある場合は｢給与所得者の異動届出書｣を速やかに提出ください。

--------------------------------------------------
窓口の受付時間を変更しました。
受付時間　午前9時から午後4時30分
行政マネジメント課　TEL0276-47-1811。
　業務改善や新規施策の企画立案などの時間を確保し、市民サービスの質を高めるために実施します。ご理解・ご協力をお願いします。

--------------------------------------------------
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無料期間は12月20日日曜日まで。特定健診の受診。
国民健康保険課　TEL0276-47-1825、または、医療年金課　TEL0276-47-1926。

　特定健診は血液検査、血圧測定、尿検査、身体測定、診察・問診などが約1時間で受けられます。早めに受診しましょう。
自己負担は無料です。約10,000円が0円。
無料期間はいつまで？12月20日まで。
太田市こくみん健康保険、群馬県後期高齢者医療制度加入のかたが対象です。

病気を治療中の人も受診できます。
本年度人間ドック助成を受ける人は受診できません。　
対象者・受診方法は4月末に郵送した各種けんしんのお知らせ（黄色い封筒）を確認ください。受診券は再発行も可能です。
詳しくは、二次元コードから。

--------------------------------------------------
10月は食品ロス削減月間。
清掃事業課　TEL0276-31-8153。

　日本では年間約461万トン、国民1人当たり約37キログラムの食品ロスが発生していると推計されています。（もったいない）の心で食品ロスをなくし、ごみの減量を推進しましょう！

今日からはじめる「食品ロス削減」行動。
買い物前には必ず冷蔵庫の中を確認。
食材は使う分だけ。使う物、足りない物を把握し、無駄なく買い物。外食をするときは食べ切れる量を注文！。
今日使う食材の購入には、販売期限の迫った物を積極的に選ぶ「てまえどり」を。
買ってきた食材は傷まないように正しく保存。食べ切れない物は冷凍や下処理など工夫してストック。
残っている食材から調理。作り過ぎて余ったらリメーク料理で、楽しく食べ切り！。
食品ロス削減に積極的に取り組む店を選び、こもりメニューやハーフサイズを活用しよう。

--------------------------------------------------
エアリスベースInstagram更新中！

アカウントめい、airysbase。
　漫画蔵書数、約1万8000冊を誇るエアリスベース。図書館の利用方法や行事内容、新着資料の紹介などさまざまな情報を発信中！
エアリスベースInstagramは、二次元コードからアクセスできます。TEL0276-57-2676。

--------------------------------------------------
特集。意外に知らない太田市の下水道。下水道の仕組みと役割。
ボリューム1。
下水道課　TEL0276-47-1921。

　家庭などから排出された汚水は、下水道管で運ばれ下水処理場できれいな水になります。下水道を整備することで、悪臭や害虫の発生を防ぎ生活環境が良くなります。また、下水道には4つの重要な役割があります。

下水道の仕組み。
私たちが使った汚れた水は、下水道管をとおって、下水処理場できれいにして、川に戻しています。

下水道の役割。

下水道の重要な役割。
街をきれいにする。
トイレの水洗化と生活排水の処理。
浸水から街を守る。
きれいなみずべをつくる。

下水道クイズ。
キュー1、家庭で排出された汚水のうち、最も量の割合が高いのはどれでしょうか。
1、台所の水、2、洗濯の水、3、トイレの水。

キュー2、下水道管を流れる水はどれくらいの速さでしょうか。
1、人が歩くくらい、2、自転車くらい、3、車が走るくらい。

キュー3、下水処理場では、どのように水をきれいにしているでしょうか。
1、洗剤できれいにする、2、お湯でうすめる、3、微生物の力を借りる。

下水道グッズプレゼント。
　クイズ（キュー1からキュー3）に答えて応募ください。全もん正解者の中から抽選で20人にプレゼントします。
申し込み　10月23日金曜日までに2次元コードから。
必要事項　キュー1からキュー3の答え、郵便番号、住所、氏名、年齢、電話番号、記事に対する感想、下水道に関する意見など。
当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。

クイズのヒントは二次元コードから！

--------------------------------------------------
スマホで 簡単納税!! 
　アプリで納付書のバーコードや二次元コードを読み取るだけで簡単に納付できます。
納付できるもの、市県民税（普通徴収）、固定資産税、軽自動車税、こくみん健康保険税。
問い合わせ　収納課　TEL0276-47-1936。詳しくは二次元コードから。　

--------------------------------------------------
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うちあげ総数　約5500発、とうすいばし花火大会。
とうすいばし花火大会実行委員会（観光プロモーション課内）　TEL0276-47-1833。

　今年もほんし・熊谷市・大泉町の合同花火大会を開催します。

日時　10月31日土曜日、午後6時から6時40分
荒天の場合は中止します。
会場　利根川河川敷とね運動場（大泉町仙石地内）

詳しくは二次元コードから。
有料席購入者は二次元コードから確認ください。

交通規制。
1、とうすいばし歩道橋　午後5時40分から打ち上げ終了まで通行止めにつき往来不可。 
2、利根川堤防付近　午後4時から7時30分。
3、シャトルバス発着場　午後3時45分から8時30分。
県道314号の一部はシャトルバス発着場のため終日進入できません。
地図省略。

駐輪場、仙石森ノ前公園および会場西側。
サイクリングロード、歩行者立入禁止区間（午前7時から午後7時）

シャトルバス。
無料駐車場を利用する人。
沢野スポーツ広場東駐車場と中央第二浄化センターの往復。

駐車場つき有料席を利用する人。
沢野南ふれあいセンター駐車場と県道314号（旧古戸交差点近く）の往復。

共通
往路　午後3時30分から6時（最終）
復路　午後6時30分から8時30分（最終）
定員に限りがあるため、待ち時間が長くなる場合があります。


観覧場所。
とうすいばしグラウンドゴルフ場（古戸町地内）。
利根川河川敷とね運動場（大泉町仙石地内）。
利根川土手上サイクリングロードの一部（熊谷市妻沼地内）。

寄付金を受け付けています。
　より素晴らしい花火大会のため、皆さんからの寄付を募集しています。
返金はできません。
観覧席・駐車場は確保されません。
申し込みは二次元コードから確認ください。

駐車場。
沢野南ふれあいセンター(80台、駐車場つき有料席購入者のみ)
県立がんセンター（320台）
沢野スポーツ広場（350台）
沢野行政センター（30台）
大泉ちょうりつ西中学校（350台）
パナソニックナンバー3 駐車場（1200台）
パナソニックナンバー5 駐車場（450台）
旧大泉町役場（180台）
現大泉町役場には駐車できません。
熊谷市立妻沼小学校（140台）
めぬま観光駐車場（80台）
妻沼行政センター（140台）
妻沼中央公民館（300台）
熊谷市立妻沼東中学校（360台）
路上駐車は禁止です。

--------------------------------------------------
エックス（旧ツイッター）で、行政・イベント・災害などの情報を発信しています。
アットマークおおたシティー_PRで、検索。　広報ブランド課　TEL0276-47-1812。　
二次元コードからアクセスできます。
　
--------------------------------------------------
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ほんし出身アスリート・インタビュー特集。
広報ブランド課　TEL0276-47-1812。

名古屋グランパスエイト　久保「はるむ」選手。
　現在、J1(日本プロサッカーリーグ)の名古屋グランパスで活躍する期待のディフェンダー・久保「はるむ」選手。前橋育英高校時代に全国制覇を成し遂げ、世界の舞台（アンダー世代日本代表）も経験した若きアスリートが、プロとしての覚悟や知られざる努力、そして離れてみてさらに深まったという「おおた愛」を語ってくれました。

サッカーを始めたきっかけは？
　きっかけは、兄がサッカーをやっていたことです。兄の試合をよく見に行くようになって、それで自然と自分もサッカーをやるようになりました。当時はプロになりたいと考えていたわけではなくて、もう本当に「サッカーが楽しい！」という理由だけで、純粋にボールを蹴っていましたね。小学生の時は大泉町に活動拠点がある大泉FCというチームに入って、そこから中学、高校とずっとサッカー一筋でやってきて、今に至ります。

得意なプレーは？
　得意なプレーは守備の予測であったり、自分の身体能力を活かしたプレーとかロングフィードです。プロに入った今でもロングフィードは自分の強みだと思っていますし、そこを意識してプレーしています。ただ、元々はパスが得意ではなかったんです。中学時代まではどちらかというと、自分の身体能力に任せてなんとなくプレーしていた部分があって。でも、前橋育英高校に入った時、周りのレベルが高くて、自分の身体能力も「人よりはちょっとあるくらいだな」って気づかされたんです。この高いレベルやさらに上のプロの世界で勝負するために「どうやって生き残るか」を考えた時、自分が苦手なパスの部分を絶対に克服しなければいけないと痛感しました。
　苦手克服のために、人の倍は練習しましたね。チームの全体練習後に居残りで、とにかくたくさんロングフィードを蹴り込みました。その地道な積み重ねがだんだん自信になっていって、実際の試合でも狙い通りにボールを蹴ることができるようになりました。この時の練習の成果が、今の評価につながっているのかなと思います。もちろん、これで満足せず、これからも積み重ねていかなければいけないと思っています。

補足、ロングフィードは、自陣から前方の味方に向けて長い距離のパスを送るプレーのこと。

前橋育英高校時代を振り返って、一番思い出に残っていることは？
　やはりパッと一番に浮かぶのは、全国高校サッカー選手権大会で優勝して、群馬に優勝きを持って帰ってきて、群馬の皆さんにパレードで盛大に祝ってもらったことですね。あの素晴らしい景色は、今でも忘れられないです。それと、サッカー以外の学校生活も本当に楽しかったです。大人になっていく段階の中で、あの高校生の時にしか感じられない友人たちとの特別な時間がありました。学校生活そのものと選手権での優勝のふたつが思い出として強く残っています。

名古屋グランパスはどんなクラブ？
　加入する前から伝統と歴史がある素晴らしいチームだと思っていました。実際に入ってみると、ファンの数の多さはもちろんですし、練習環境や、選手を支えてくれているスタッフの皆さん、クラブハウスの設備の充実ぶりに本当に感激しました。愛知県を代表するクラブだけあって、試合の時にホームの豊田スタジアムに入るとサポーターの皆さんの熱気が本当にすごくて、毎回圧倒されます。

プロになった実感は？
　今はプロ1年目で、日々その厳しさを感じ、プロの壁に直面しています。高校サッカーとプロのサッカーは全然違います。違いがあるのは最初から分かっていたのですが、実際に自分がピッチで体験してみると別物でした。求められるプレーの強度（強さ・速さ）もそうですし、すごく頭（戦術・予測）を使わないといけない。さらにはオフの時間の使い方一つとっても、プロとしての自己管理がすごく大切になってくるなと痛感しています。

「地元の太田」はどんなまち？
　生まれてから高校を卒業するまで、ずっと太田で育ってきたので、愛知に来てから、時々ふと「太田に戻りたいな」って素直に思っちゃうくらい、大好きなまちです。住んでいる時は何気なく過ごしていましたが、今思い返すと本当に住みやすく、サッカーに集中できる最高の環境だったんだなと、改めて思います。
　家の近くに運動公園があっていつでもからだを動かせたり、ベイシアなどのスーパーマーケットが近くにあって普段の生活もすごく便利でした。それに、私は自然が大好きなのですが、太田ってすごく自然も豊かじゃないですか！ かなやまや小さい頃に祖父と行った“ヘビセンター”の周辺の雰囲気とか、自然豊かな太田ならではの空気がめちゃくちゃ好きです。
　グルメでいうと、焼きまんじゅうは太田にいる頃にめちゃくちゃ食べていました（笑い）。あの味が今でも恋しくなります。

今後の目標と、応援している市民の皆さんへのメッセージ
　直近の目標は、まずは名古屋グランパスで試合に出場し続けることです。そして、自分の世代（U-20）の日本代表が戦うアジアカップや、その先にあるワールドカップのメンバーに選ばれて世界を舞台に活躍し、名古屋のファンはもちろん、地元の群馬や太田で自分を応援してくださっている人たちに、活躍する姿を見せたいです。
　今、太田市はスポーツがすごく盛り上がっていて、さまざまなスポーツ選手が活躍していますが、その中で「太田市でサッカーと言えば、くぼだよね！」と、市民の誰もが真っ先に名前を挙げてくれるような、太田の代表としてふさわしいサッカー選手になりたいと思っています。皆さんから愛され、一人でも多くの人に応援していただける選手になれるよう全力で頑張りますので、ぜひ応援をよろしくお願いします！

プロフィル
久保　「はるむ」
2007年6月18日うまれ。184センチ、73キログラム。ポジションはディフェンダー。大泉FC、前橋FC、前橋育英高校を経て、名古屋グランパスに加入。U-19サッカー日本代表。

　本特集に掲載できなかったインタビュー内容は市ホームページに掲載しています。
　ぜひご覧ください。

--------------------------------------------------
いざというときに備えて、おおた安全・安心メールの登録を!

災害・防災・防犯情報などがメールで届きます。
危機管理室　TEL0276-47-1916。
登録は、二次元コードから。

--------------------------------------------------
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太田スポレクさい。
スポーツのまち推進課　TEL0276-60-4123。

10月24日土曜日、25日日曜日。
会場　運動公園

　今年も秋の一大イベント、スポレクさいを盛大に開催します。じょうしゅう太田スバルマラソンは今年、第30回記念大会！ ほかにもスポーツ大会やステージイベント、模擬店などもお楽しみください。
荒天じは中止になる場合があります。

会場　オープンハウス　アリーナ　オオタ
24日　正午から午後2時30分
エアロビックパフォーマンスショー『GALA2026 Aerobic Loves』
25日　午前10時から午後3時
軽スポーツ体験コーナー
雨天の場合は、綱引き・大抽選会を行います。

会場　オプアリ前広場
両日　午前10時から午後3時
生涯スポーツ（ボッチャ、モルック）
群馬クレインサンダーズバスケットボール体験コーナー。

会場　市民体育館
両日　午前10時から午後3時
eスポーツ（ドローン、体験コーナー）

会場　武道館 2階
25日　午後1時から午後3時
イオンモール太田、こどもスポーツフェスティバル。

会場　園内通路
ステージイベント（中央広場）
阿波踊り（中央通路）
緑化祭
福祉ふれあいマルシェ
交流都市物産いち。

会場　野球じょう
両日　午前8時から午後3時
市内高校野球交流戦。

会場　サッカー・ラグビー場
両日　午前10時から午後3時
親子ふれあいコーナー（遊具など）
ミニ消防車コーナー
国スポ・全スポ ＰＲブース
生涯スポーツ（フライングディスク）。

24日　午前10時から午後3時
チャレンジ・ザ・スポーツ。

25日　午前10時から午後3時
日野レッドドルフィンズラグビー教室。

会場　陸上競技場
24日　午前9時30分から午後2時
市た文化交流サッカーフェスティバル。

25日　午前7時45分から
第30回記念　2026上州太田スバルマラソン
パナソニック地区対抗綱引き
午後0時30分から2時(予選)
午後2時30分から3時(決勝、表彰式)
大抽選会　午後3時から3時30分。

--------------------------------------------------
ステージプログラム。
24日
午前8時50分から	オープニングアクト　出演　SKJ。
9時から	オープニングセレモニー。
9時30分から	ラジオ体操。
10時30分からスポレクエンタメライブ 、ボリューム1。出演　寅谷リコ。
11時15分から	キャラクターショー1、仮面ライダー マイス。
正午から	なんちゅうソーラン　ふうらいぼうパフォーマンス。
午後0時15分から	やぎぶし連合会。
0時40分から	スポレクエンタメライブ ボリューム2。出演　Miyuu、いっせい。
2時20分から	キャラクターショー2、 仮面ライダー マイス。

25日
午前9時45分から	スポレクエンタメライブ ボリューム3。  出演　シエル、牛来美佳、シクラメン。
11時50分から	スバル陸上競技部トークショー　  三浦龍司選手 ＆ からさわ剣也選手。
午後12時15分から	オールスターチアパフォーマンス。
12時45分から	スポレクエンタメライブ ボリューム4。 出演　カン・ミンス。
1時30分から　ケーワンが太田市にやってくる！ 見て・知って・体感する！ 
群馬大会PRスペシャルステージ
横山朋哉選手・池田幸司選手・大久保琉唯選手・大木社長。

--------------------------------------------------
交流都市物産いち。
観光プロモーション課　TEL0276-47-1833。

会場　園内通路
24日　午前9時30分から午後3時30分
25日　午前8時30分から午後3時30分

　交流のある都市の特産ひんを販売します。
商品は売り切れ次第終了です。

主な参加都市（販売品）
今治市（特産品）、弘前市（リンゴ、かに汁）、北茨城市（いか焼き、海鮮塩焼きそば）、稚内市（ホタテ焼き、ラーメン）、石巻市（牛タンつくね）、美深町（野菜、コロッケ）、木更津市（海産ぶつ）、沼田市（特産品）、太田市（じゃがバター）など。

詳しくは、二次元コードから。

--------------------------------------------------
無料、シャトルバスの運行。

　運動公園駐車場は利用できません。　　
　公共交通機関またはシャトルバスで来場ください。

運行時間
24日　午前7時30分から午後4時30分
25日　午前5時45分から午後4時30分

運行ルート
バスターミナルおおたから運動公園までの往復。
株式会社スバル社員駐車場から運動公園までの往復。
市役所から太田駅から運動公園までの往復。
イオンモール太田から運動公園までの往復。
イオンモール太田発は午前10時30分から午後2時、イオンモール太田着は午前11時から午後4時30分の運行で、毎時0分・30分に出発します。
地図省略。

--------------------------------------------------
ラインで行政・イベント・災害などの情報をタイムリーにお届けします。各種申請、予約機能も活用ください。
アットマークおおた_シティ　で検索。　広報ブランド課　TEL0276-47-1812。
二次元コードからアクセスできます。

--------------------------------------------------
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2026じょうしゅう太田スバルマラソン。
スポーツのまち推進課　TEL0276-60-4123。

10月25日日曜日。午前7時45分スタート（雨天決行）
荒天時は中止になる場合があります。

会場　運動公園

交通規制時間　午前7時30分から10時35分（運動公園周辺、国道354号）
 午前7時30分から  9時15分（小舞木町からうちがしま南）

　交通規制区間は車両、歩行者などの通行ができません（西矢島町南の交差点は南北に通行できます）。

地図省略。

詳しくは、二次元コードから。
太田市運動公園（スポーツのまち推進課のエックスは二次元コードから。

--------------------------------------------------
苗木・球根のプレゼント。
花と緑の課　TEL0276-32-6599。

両日　会場　園内通路 緑化祭テント

誕生記念樹　午前9時から午後3時。
　キンモクセイ・モミジ・クルメツツジ・シャリンバイ・ヒラドツツジのいずれかを配布します。
対象　令和8年4月1日から8月31日にほんしに出生届を提出した赤ちゃん
持ち物　送付されたはがきまたは母子健康手帳。

緑の募金　午前9時から午後3時。
　100円以上の募金でチューリップの球根を5つプレゼントします。

ブルーベリー・オリーブの苗木。
午前9時30分から 引換券配布（両日先着各50本）
午前10時から 苗木引き換え（紛失無効）
引換券は1家族1枚です。
詳しくは、二次元コードから。

--------------------------------------------------
広場公演 ボリューム9、おおた街なか音楽フェスタ 2026。
市民会館　TEL0276-57-8577。

日時　10月17日土曜日、午前9時45分から午後3時15分
　　　（雨天時は一部館内で実施）
会場　市民会館 広場
内容　ジャズ演奏、市内中学校吹奏楽部演奏、ゲストによるショー、食と遊びの出店ブース、ふわふわエアー遊具
詳しくは、二次元コードから。

--------------------------------------------------
県民芸術祭50周年、県民音楽のひろば。
群馬交響楽団ニューイヤーコンサート2027。

日時　令和9年1月24日日曜日、午後2時から
会場　市民会館　
曲目　久石譲、オーケストラストーリーズ《となりのトトロ》
ムソルグスキー（ラヴェル編曲）、組曲《展覧会の絵》ほか
チケット料金　（全席指定）
一般　3000円、高校生以下500円
未就学じは入場できません。

指揮　円光寺雅彦
詳しくは、二次元コードから。

チケット販売
市チケットサービス　10月9日金曜日午前9時から
電話（同かん）　10月9日金曜日午後1時から
窓口（同かん、にった文化会館、藪塚本町文化ホール）10月10日土曜日午前9時から。

--------------------------------------------------
おおたジャズコンサート 2026。

日時　12月5日土曜日・6日日曜日、午後2時30分から
会場　市民会館
チケット料金
一般（指定席）　各日2000円、一般（自由席）　各日1200円
高校生以下（指定席）　各日1000円、高校生以下（自由席）　各日500円
当日券は300円増しです。
2歳以下はひざうえ鑑賞無料（座席が必要な場合は有料）です。

チケット販売
市チケットサービス　10月2日金曜日午前9時から
電話（同かんのみ）　10月2日金曜日午後1時から
窓口（同かん、にった文化会館、藪塚本町文化ホール）10月3日土曜日午前9時から。

詳しくは、二次元コードから。

--------------------------------------------------
マチイロ、た言語対応。
無料アプリ「マチイロ」で「広報おおた」などを配信しています。アプリからの閲覧が便利です！ブラウザからも閲覧できます。

二次元コードからアプリをダウンロードしてご覧ください。

--------------------------------------------------
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--------------------------------------------------
くらしのお知らせ。
--------------------------------------------------
こども。
--------------------------------------------------
無料。おはなしべ・べ。
太田行政センター　TEL0276-22-2603。

日時　10月から令和9年3月のだいいち木曜日、午前11時から11時30分
会場　太田行政センター
内容　パネルシアターやエプロンシアターなどを使った絵本の読み聞かせ
対象　6カ月から3歳の子とその親
申し込み　当日直接、会場へ。

--------------------------------------------------
イベント。
--------------------------------------------------
にったのしょう歴史資料館企画展関連行事。
講演会・無料、日本さんがくかいの歩みと近代登山史。
にったのしょう歴史資料館　TEL0276-52-2215。

日時　11月3日火曜祝日、午後2時から4時
会場　にった荘歴史資料館
内容　講演会、山岳関係者によるトークディスカッション
講師　児玉茂（日本山岳会、早稲田大学山岳部OB）
定員　先着40人
申し込み　10月6日火曜日から電話で、同かんへ。
詳しくは、二次元コードから。

--------------------------------------------------
市民ハイキング。
太田地区山岳団体連絡協議会（中村さん）　TEL0276-52-3850、または、スポーツのまち推進課　TEL0276-60-4123。

日時　10月18日日曜日、午前6時出発（荒天決行）
場所　美ヶ原（長野県）
集合場所　バスターミナルおおた
定員　先着40人
持ち物　登山靴、リュックサック、雨具、弁当、防寒具、帽子など
参加費　8500円（バス代・保険料含む、申し込み時に集金）
申込方法　10月3日土曜日の午前9時に参加費を添えて直接、市民体育館2階小体育室へ。
歩行時間は約5時間（6キロ）です。

--------------------------------------------------
おおたの野菜ロビーいち。
農業政策課　TEL0276-20-9714。

日時　10月13日火曜日、午前10時から午後0時30分（売り切れ次第終了）
会場　市役所1階 市民ロビー
販売品目　ヤマトイモ、小松菜、こめ、蜂蜜、各種加工品ほか。

--------------------------------------------------
さくとう工程実演「土取り・焼き入れ」。
大隅としひら美術館　TEL0276-20-6855。

日時　10月18日日曜日、午前10時30分から11時30分・午後2時から3時
会場　大隅としひら美術館　
内容　本田俊正刀匠が午前は刀身に焼刃土を付ける「土取り」、午後に「焼き入れ」を実演・解説
入館料　300円（中学生以下無料）
詳しくは、二次元コードから。

--------------------------------------------------
かなやま自然散策会。
ぐんまこどもの国公園管理事務所　TEL0276-22-1448、または、観光プロモーション課　TEL0276-47-1833。

日時　10月4日日曜日、午前9時から正午（集合は8時30分、雨天中止）
会場　ぐんまこどもの国
内容　秋のキノコと植物を探す
定員　先着30人
持ち物　飲み物、帽子、手袋、雨具、歩きやすい服装
参加費　100円（保険料、当日集金）
申し込み　10月3日土曜日までに電話で、同公園管理事務所へ。
詳しくは、二次元コードから。

--------------------------------------------------
にった総合文化祭。
にった文化会館　TEL0276-57-2222。

会場　にった文化会館
展示。
日時　10月31日土曜日、午前10時から午後4時
　　　11月1日日曜日、午前10時から午後3時
内容　書道、陶芸、手芸・工芸、切り花、絵画、水墨画ほか。

芸能。
日時　10月31日土曜日、午後0時30分から4時30分
内容　和太鼓、お囃子、民謡、舞踊、フラダンス、コーラス、手品、ジャズほか。

--------------------------------------------------
無料、おとなふるほんいち。
学習文化課　TEL0276-48-6280。

　図書館で使わなくなった本・雑誌を配布します。無くなり次第終了です。
日時　10月27日火曜日から11月3日火曜祝日、午前9時から午後4時30分
11月2日月曜日は休館です。
会場　学習文化センター
対象　中央図書館利用者
配布数　1人1日10冊まで。

--------------------------------------------------
募集。
--------------------------------------------------
無料、 健康ふれあい大学。
スポーツのまち推進課　TEL0276-60-4123。

日時　11月21日土曜日、午前8時30分から11時50分
会場　市民体育館
内容　ボッチャ、スローイングビンゴ、スカットボールほか
対象　市内在住のおおむね60歳以上
定員　先着200人
持ち物　運動靴（上履き）
申し込み　10月26日月曜日までに2次元コードまたは電話で、スポーツのまち推進課へ。

--------------------------------------------------
無料・わくポ付与対象。 介護予防ノルディック・ウオーク。
介護サービス課　TEL0276-47-1856。

期間・会場は次のとおり。
11月11日から12月16日（毎週水曜日）運動公園、市民体育館
令和9年3月15日月曜日　藪塚本町中央運動公園、藪塚本町社会体育館
時間　午前10時から11時45分
内容　ポールを使用したウオーキングやストレッチ、軽い筋力トレーニングや脳トレーニングなど
対象　市内在住の65歳以上で介護サービスを受けていない、原則全日程参加できる人
現在治療中・体調が心配な人は、かかりつけ医に相談ください。
定員　各先着20人
持ち物　運動靴（上履き）、屋外活動用リュックサック
申し込み　10月8日木曜日の午後4時30分までに電話で、介護サービス課へ。

--------------------------------------------------
お裁縫ボランティア講習会。
ボランティアセンター　TEL0276-60-7280、または、社会支援課　TEL0276-47-1827。

日時　11月10日火曜日、午前10時から正午
会場　福祉会館（飯塚町）
内容　レッスンバッグを作る
対象　ボランティア活動や裁縫に興味のある人
定員　先着15人
持ち物　裁縫道具、筆記用具
参加費　500円（当日集金）
申し込み　10月9日金曜日までに電話（平日・午前9時から午後5時）で、ボランティアセンターへ。

--------------------------------------------------
無料、つくるん　トライアル　イン 太田市。
県eスポーツ・クリエイティブ推進課　TEL027-898-2706、または、デジタル戦略課　TEL0276-47-1814。

　スクラッチ横スクロールアクションゲームをつくってあそぼう！
日時　11月1日日曜日、午前10時から正午
会場  市役所2階 セミナールーム
おおたプログラミング学校2課程以上に相当する内容です。
対象　県内在住・在学の小学5年から高校3年生
定員　20人（超えたら抽選）
申し込み　市ホームページから。二次元コードからアクセスできます。

--------------------------------------------------
保健。
--------------------------------------------------
12月20日日曜日まで。がん検診、受けるなら今です！
健康づくり課　TEL0276-46-5115。

　詳しくは4月末に郵送した各種けんしんのお知らせ（黄色い封筒）や市ホームページを確認ください。二次元コードから。

がん検診の普及啓発。
　クリーンプラザの煙突を各がん検診のイメージカラーにライトアップします。
にゅうがん（ピンク）　10月1日木曜日から7日水曜日、
 胃がん（青紫）　8日木曜日から14日水曜日、
 子宮頸がん（青緑・白）　15日木曜日から21日水曜日、
 大腸がん（青）　22木曜日から28日水曜日。
詳しくは、二次元コードから。

--------------------------------------------------
10月のふくしショップ「ぐんぐん」。
障がい福祉課　TEL0276-47-1828。

会場　市役所1階 市民ロビー。
日時　8日木曜日、午前10時から午後1時
パウンドケーキ、煎餅、せっけん、小物など。

会場　太田ごうどパーキングエリア。
日時　22日木曜日、午前10時から午後1時
パウンドケーキ、小物など。

会場　郵便局（無人販売、30日金曜日まで）
浜町郵便局、午前9時から午後5時（土曜日、日曜日、祝日を除く）
やぶづかほんまち郵便局、午前9時から午後7時（土曜日、日曜日、祝日を除く）。

他でも販売しています。二次元コードから確認ください。

--------------------------------------------------
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市民講座。
共通項目。
対象、市内在住・在勤。
持ち物、筆記用具、タオル、飲み物。
申し込み、電話（平日・午前9時から午後4時30分）。

--------------------------------------------------
バランスボールエクササイズ、無料。
会場　もりた行政センター　TEL0276-37-1059。

日時　11月4日から18日（毎週水曜日）、午前10時から11時30分　
内容　関節に負担をかけず、はだしで有酸素運動を楽しみながら健康増進を図る
定員10人（超えたら抽選）
持ち物　ヨガマット（バスタオルも可能）
バランスボールは貸し出します。
申し込み　10月1日木曜日から7日水曜日に2次元コードまたは電話で、同センターへ。

--------------------------------------------------
ユーカリのリースづくり。
会場　くあい行政センター　TEL0276-45-6978。

日時　11月6日金曜日、午後1時30分から4時30分
定員14人（超えたら抽選）
参加費2300円（当日集金）
持ち物　園芸用ハサミ、ペンチ、持ち帰り用の袋
申し込み　10月13日火曜日から16日金曜日に2次元コードまたは電話で、同センターへ。

--------------------------------------------------
秋のたいかんリフレッシュピラティス、無料。
会場　くあい行政センター　TEL0276-45-6978。

日時　10月16日金曜日、午前10時から正午
内容　呼吸を意識しながらゆっくり体を動かし、姿勢を整えてたいかんを鍛える
対象　市内在住・在勤で中学生以下の子がいる保護者
定員20人（超えたら抽選）
持ち物　ヨガマット（バスタオルも可能）
申し込み　10月6日火曜日までに2次元コードから。
別館でまん1歳じから2歳じ対象の一時預かり（登録制・予約制・有料・先着順）を実施しています。二次元コードから確認ください。

--------------------------------------------------
トルコランプふうミニランタンランプづくり。
会場　韮川行政センター　TEL0276-48-6853。

日時　11月14日土曜日、午前10時から正午
内容　トルコ直輸入のガラスチップでミニランタンランプ（幅8センチかける高さ13センチ）を作る
定員36人（超えたら抽選、結果は郵送）
参加費2500円（当日集金）
申し込み　10月15日木曜日の午後3時までに2次元コードまたは電話で、同センターへ。

--------------------------------------------------
家庭教育学級、わくわく親子料理。
会場　太田行政センター　TEL0276-22-2603。

日時
10月17日土曜日　ハロウィンおばけバーガー作り
11月7日土曜日　カラフルしゅうまいとチャーハン作り
12月5日土曜日　デコレーションブッシュドノエル作り
午前10時から正午
原則全日程に参加ください。
内容　親子で料理を楽しみながら、役割分担・段取り・やりきる力を育てる
対象　市内在住・在勤の4歳から小学6年生までの子とその親（親1人につき子1人）
定員　親子12組（超えたら抽選、結果はメールで通知）
持ち物　エプロン、三角巾、手拭きタオル
参加費　1組4500円（材料費3回分、10月9日金曜日から14日水曜日に同センターに直接、持参）
申し込み　10月1日木曜日から7日水曜日に2次元コードから。

--------------------------------------------------
初心者歓迎！声を合わせて楽しくコーラス、無料。
会場　社会教育総合センター　TEL0276-22-3442。

日時　10月27日から12月8日（隔週火曜日）、午前10時から11時30分
内容　初心者向けの唱歌（もみじ、まっかな秋）やJ-POP（元気を出して、木綿のハンカチーフ）を楽しくコーラスする
定員60人（超えたら抽選）
申し込み　10月1日木曜日から7日水曜日に2次元コードまたは電話で、同センターへ。

--------------------------------------------------
きんまくリリース ＆ ヨガ2、無料。
尾島行政センター　TEL0276-52-8862。

日時　11月4日から12月2日（毎週水曜日）、午前10時から正午
会場　尾島生涯学習センター
内容　きんまくのねじれやこうけつを解消し、ヨガでリフレッシュする
定員40人（超えたら抽選、結果はメールで通知）
持ち物　ヨガマット（バスタオルも可能）
申し込み　10月15日木曜日までに2次元コードから。

--------------------------------------------------
高齢者のためのゆっくりヨガ、無料。
会場　高齢者総合福祉センター　TEL0276-37-7000。

日時　11月6日から27日（毎週金曜日）、午前10時から正午
対象　市内在住の60歳以上
定員17人（超えたら抽選、結果は郵送）
持ち物　ヨガマット（バスタオルも可能）
申し込み　10月9日金曜日から14日水曜日に電話で、同センターへ。

--------------------------------------------------
ピラティス教室、無料。
会場　太田行政センター　TEL0276-22-2603。

日時　11月6日から12月18日（隔週金曜日）、午後7時から9時
内容　たいかんを鍛え、姿勢を整える
定員50人（超えたら抽選、結果はメールで通知）
持ち物　ヨガマット（バスタオルも可能）
申し込み　10月1日木曜日から7日水曜日に2次元コードから。

--------------------------------------------------
無料。健康相談・禁煙チャレンジ。
各保健センターの問い合わせ
太田　TEL0276-46-5115、にった　TEL0276-57-2651。

あなたの健康のこと、保健師に相談してみませんか。

内容
保健師による健康相談。
禁煙チャレンジ（呼気中一酸化炭素濃度や尿中ニコチン濃度測定、禁煙方法の情報提供、3カ月間保健師が禁煙サポート）
対象　市内在住の20歳以上
申し込み　市公式LINEまたは電話で、各保健センターへ。
市公式LINEは、二次元コードからアクセスできます。

会場　太田保健センター
日程　10月20日火曜日、21日水曜日、11月12日木曜日、27日金曜日、12月22日火曜日、25日金曜日。

会場　にった保健センター
日程　10月15日木曜日、11月6日金曜日、12月15日火曜日。

健康相談
午前9時30分から10時20分、午前10時30分 から11時20分。
禁煙チャレンジ
午前9時30分から。

--------------------------------------------------
認知症を知ろう！おおたんオレンジプロジェクト。
介護サービス課　TEL0276-47-1856。

　認知症になっても暮らしやすい地域づくりのため、認知症について学びませんか。エフエム太郎の小川裕子さんが司会を務めます。

日時　10月10日土曜日、午前11時から午後1時
場所　イオンモール太田1階 セントラルコート
内容　認知症の解説、音楽療法、トーク、あかぎ団のライブなど

写真　あかぎ団（県認知症アンバサダー）


認知症オレンジブックフェア。
　専門書や漫画、絵本など認知症に関する書籍の特集コーナーを設置します。
期間　10月1日木曜日から16日金曜日
場所　きくや書店（イオンモール太田2階）

詳しくは、二次元コードから。

--------------------------------------------------
母子保健事業。
各保健センターの問い合わせ。
太田　TEL0276-46-5115。
にった　TEL0276-57-2651。

　乳幼児の健診、マタニティーセミナー、産後の事業、不妊・不育治療助成きん申請、母子健康手帳交付などの情報を公開しています。
詳しくは、二次元コードから。

--------------------------------------------------
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無料、本でつながるイベント ボリューム5。
世界のバリアフリー児童図書展。
美術館・図書館　TEL0276-55-3036。

会場　美術館・図書館
　世界各国の優れたバリアフリー図書40作品（24カ国、18言語）を展示します。
日時　10月6日火曜日から18日日曜日(休館日を除く)、午前10時から午後5時（にゅうじょうは4時30分まで）

関連イベント
みて、さわって、かんじる。素材の玉手箱。
　展示室に県立近代美術館所蔵の「素材の玉手箱」を展示します。見て、触って、感じたことを好きな言葉で表してみませんか。

たのしく学ぼう！ みんなで手話　ボリューム2。
　手話サークルを招いて簡単な手話教室を開催します。
日時 10月10日土曜日、午前10時30分から11時30分
未就学じは保護者同伴です。
詳しくは、二次元コードから。

--------------------------------------------------
10月のこどもかん、無料。
こども館　TEL0276-57-8010。

今月のイチオシ。
えほん室。
　「クリスマスおはなし会」で詩を読んでみませんか？
対象　小学2年生以上で、3回程度（11月1日日曜日から12月13日日曜日）の練習に参加できる人。
定員　5人程度
申し込み　10月末までに直接または電話で、こどもかん同室へ。


天体観望会。 
夕方（つき、土星、海王星、秋と冬の星座・星雲・星団）
日時　10日土曜日・24日土曜日・31日土曜日、午後5時30分から7時（荒天中止）
最終受け付けは午後6時30分です。

夜間観望（見える星　夕方と同じ）
日時　3日土曜日・17日土曜日、午後6時から8時　最終受け付けは7時30分です。
中学生まで、保護者の同伴が必要です。
悪天候や観望できない場合は、星空教室を実施します。

他にもイベントたくさん！
詳しくは、二次元コードから確認ください。

--------------------------------------------------
美術展「近藤あきの　夢のタイトル」開催。
美術館・図書館　TEL0276-55-3036。

　近藤あきのの15年ぶりの新作アニメーション《呼ばれたことのない名前》を初公開します。アニメーション作品になるまでのスケッチやドローイング、エッセーマンガ『ニューヨークで考え中』の原画なども展示し、最新のアニメーション作品とその創作に複合的にアプローチします。

日時　11月21日土曜日から令和9年1月24日日曜日、
         午前10時から午後6時（にゅうじょうは5時30分まで）
会場　美術館・図書館
入場料（観覧券）　500円
学生以下、65歳以上、身体障害者手帳・精神障害者保健福祉手帳・療育手帳を持っている人とそのつきそいにん1人は無料です。
おおた家庭の日（12月6日日曜日、1月10日日曜日）は、中学生以下の子とその家族は無料です。
休館日や各種割引制度は同かんホームページを確認ください。

近藤あきの。
　ニューヨークを拠点に現代美術、マンガ、エッセーなど複数の分野で活動。
　2014年から2020年にかけて描いた長編恋愛マンガ『A子さんの恋人』の完結後、本格的にアニメーションの制作にとりかかる。

写真、 《アニメーションのためのドローイング01、母》　
　　　 2014　鉛筆、アクリル絵具、紙　撮影　宮島径
©KONDOH Akino, Courtesy of the artist and Mizuma Art Gallery。

関連イベント（観覧券が必要です）

アーティスト・トーク。
　近藤あきのが作品やテーマについて話します。
日時　11月21日土曜日、午後2時から3時30分
定員　50人（超えたら抽選、結果はメールで通知）
申し込み　10月27日火曜日までに同かんホームページから。

あかちゃんと楽しむ美術館。
　赤ちゃんの美術館デビューに一緒に展覧会を楽しみませんか。
日時　11月29日日曜日、午後1時30分から2時30分
対象　3カ月から12カ月の赤ちゃんとその保護者（保護者は2人まで）
定員　5組（超えたら抽選、結果はメールで通知）
申し込み　11月6日金曜日までに同かんホームページから。
保護者のみ観覧券が必要です。

担当学芸員によるスライドトーク。
　展覧会の見どころや作品にまつわるエピソードなどを話します。
日時　12月5日土曜日、午後2時から3時
定員　50人（超えたら抽選、結果はメールで通知）
申し込み　11月11日水曜日までに同かんホームページから。

こどもアートさんぽ。
　スタッフと話しをしながら展覧会をお散歩するように巡ります。
日時　1月10日日曜日、午前11時から11時40分
対象　小学生
定員　5人（保護者の付き添いは2人まで、超えたら抽選、結果はメールで通知）
申し込み　12月18日金曜日までに同かんホームページから。

同かんホームページは、二次元コードからアクセスできます。

--------------------------------------------------
太田市長のほづみんトークアーカイブ配信中。
最新の市の取り組み・イベント情報や市長のプライベートな話題など、さまざまなトークを配信しています！
2次元コードからぜひ、お聞きください！

--------------------------------------------------
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胸部レントゲン（結核・肺がん）集団検診。
各保健センターの問い合わせ
太田　TEL0276-46-5115、にった　TEL0276-57-2651。

共通
　予約不要です。当日、直接会場へお越しください。

胸部レントゲン検査
対象　40歳以上（令和9年3月31日時点）
自己負担きん　500円（65歳以上は無料）
65歳以上の人は感染症法に基づき受診義務があります。

喀痰検査
対象　喫煙指数600以上の50歳以上（9年3月31日時点）
「喫煙指数」は、「1日の喫煙本数」かける「喫煙年数」
自己負担金　500円（70歳以上は無料）
喀痰検査は今年度で終了します。

　体調の優れない人、呼吸器疾患などにより治療・経過観察中の人、最近6カ月以内に血の混じった痰が出た人、受診時にインスリンポンプや持続血糖測定器をつけている人は受診できません。

　生活保護世帯・令和8年度市民税非課税世帯の人は、受診時の申請で負担金が免除されます。事後申請は受け付けできません。

日程、時間、会場は、次のとおり。　

わたうち地区。
10月19日月曜日
午前9時30分から10時30分、だい集会所。
午前11時から正午、かない会館。
午後1時30分から3時、かみ田中(中央)会館。

10月20日火曜日
午前9時30分から10時30分、かみ江田会館。
午前11時から正午、しも田中会館。
午後1時30分から3時、はなかづか会館。

10月21日水曜日
午前9時30分から10時30分、かみなか（しも）会館。
午前11時から正午、おおね・新屋敷会館。
午後1時30分から3時、早川・いずみ会館、混雑が予想されます。

韮川地区。
10月22日木曜日
午前9時30分から10時30分、石原町一区区民会館（みょうこうじ）。
午前11時から正午、いしはら団地集会所。
午後1時30分から3時、台の郷町二区住民センター。

10月27日火曜日
午前9時30分から10時30分、かみこばやし町集会所（柳下公園）。
午前11時から正午、植木野区会館。
午後1時30分から3時、台の郷三区集会所、駐車場なし。

10月28日水曜日
午前9時30分から10時30分、安良岡町集会所。
午前11時から正午、台の郷四区集会所（八坂神社）。
午後1時30分から3時、ウエルシア太田台の郷店、混雑が予想されます。
ウエルシア太田台の郷店は令和8年度から新規に実施する会場です。住所、台の郷町1057の1。

10月29日木曜日
午前9時30分から10時30分、ひがしかない二区集会所。
午前11時から正午、ひがしかない町一区区民会館。
午後1時30分から3時、矢場町集会所。

10月30日金曜日
午前9時30分から10時30分、東ながおか町馬場区民会館、駐車場なし。
午前11時から正午、東ながおか町いずさん集会所、駐車場なし。
午後1時30分から3時、矢場新町会館、駐車場なし。

12月　8日火曜日
午前9時30分から10時30分、午前11時から正午、韮川行政センター。

12月18日金曜日
午前9時30分から10時30分、午前11時から正午、太田市保健センター。
午後1時30分から3時、社会教育総合センター。

詳しくは通知に同封の「ご案内」または市ホームページを確認ください。
二次元コードからアクセスできます。

--------------------------------------------------
10月の相談。
一人で悩まず、抱えず、相談を！
市相談総合ダイヤル。フリーダイヤル0120-373-542。
　
相談日時・会場は変更になる場合があります。

--------------------------------------------------
行政、人権・悩みごと相談。
日時
毎週火曜日(祝日を除く)、午前9時30分から11時30分
（入室2人まで、電話相談も可能）
会場　市民そうだん課（市役所3階）、問い合わせ　TEL0276-47-1897。


2日金曜日、午前9時30分から11時30分（面談のみ、入室2人まで）。
会場　尾島生涯学習センター、当日直接､会場へ。

8日木曜日、午後1時30分から3時30分（面談のみ、入室2人まで）。　　
会場　にった福祉総合センター福祉棟、当日直接､会場へ。

22日木曜日、午前9時30分から11時30分（面談のみ、入室2人まで）。
会場　やぶづかほんまち中央公民館、当日直接､会場へ。


いのちささえる相談。
日時　
毎週金曜日(祝日を除く)、午後1時から3時(電話予約が必要)
会場　障がい福祉課（市役所1階）、
問い合わせ　障がい福祉課　TEL0276-47-1828、または、
太田市保健センター　TEL0276-46-5115。

　
消費生活相談。
日時、　
毎週月曜日から金曜日（祝日を除く）、午前9時から午後4時
会場　消費生活センター（市役所2階）、問い合わせ　TEL0276-30-2220。


弁護士相談(予約制、20分間。実施日の2週間前から受け付け）
日時、14日水曜日、17日土曜日、28日水曜日、11月4日水曜日、午前9時30分から正午　
土曜日はWeb予約のみ受け付け。

22日木曜日、午後1時30分から4時。

【特設】10月8日木曜日、午前9時30分から正午・午後1時30分から4時。

以上　会場　市民そうだん課（市役所3階）、問い合わせ　TEL0276-47-1897。（web予約可能）

19日月曜日、午後1時から4時。
会場　福祉会館、問い合わせ　社会福祉協議会　TEL0276-46-6208。


司法書士相談（主に相続、予約制、30分間）。
日時　
20日火曜日、午後1時30分から4時30分（面談のみ、2週間前から受け付け）
会場　市民そうだん課（市役所3階）、問い合わせ　TEL0276-47-1897。（web予約可能）


DV相談。
日時、毎週月曜日から金曜日(祝日を除く)、午前9時から午後4時
会場　はいぐうしゃ暴力相談支援センター、問い合わせ　TEL0276-47-1858。


保健センター健康相談。
日時、
毎週月曜日から金曜日（祝日を除く）、午前9時から午後4時30分
各保険センター問い合わせ　
太田	TEL0276-46-5115。
にった	TEL0276-57-2651。

　　
こどもと家庭の相談（らいしょは電話予約が必要）。
日時　
【毎週月曜日から金曜日(祝日を除く）、午前9時から午後4時30分】
問い合わせ　こども家庭センター（市役所3階）　TEL0276-47-1911。


こどもの発達に関する相談（らいしょは電話予約が必要）。
日時　
【毎週月曜日から金曜日(祝日を除く）、午前9時から午後4時30分】
問い合わせ　こども発達支援センターにじいろ（こどもかん内）　TEL0276-55-2148（完全予約制）。


障がいに関する相談（らいしょは電話予約が必要）。　
日時　
【毎週月曜日から金曜日(祝日を除く）、午前9時から午後4時30分】
問い合わせ　障がい者相談支援センター（市役所1階）　TEL0276-57-8210。


ひきこもり相談（らいしょは電話予約が必要）。
日時　【毎週月曜日から金曜日(祝日を除く）、午前9時から午後4時30分】
問い合わせ　ばんそう支援センター（市役所南庁舎2階）　TEL0276-47-1838。
　　　
学校生活に関する相談（らいしょは電話予約が必要）。
日時　
【毎週月曜日から金曜日(祝日を除く）、午前9時から午後4時30分】
問い合わせ　教育研究所(尾島庁舎3階)　TEL0276-20-7089。


不登校に関する相談（らいしょは電話予約が必要）。
日時　
【毎週月曜日から金曜日(祝日を除く）、午前9時から午後4時30分】
問い合わせ　ほうなんふれあい教室(ほうなんセンター3階)　TEL0276-20-6202。
または、飯塚ふれあい教室(た文化共生センター内)　TEL0276-55-4630、
または、韮川ふれあい教室(韮川児童館内)　TEL0276-55-6052。


ヤングテレホン（青少年の心配・悩みごと）。
日時　
【毎週月曜日から金曜日(祝日を除く）、午前9時から午後4時30分】
問い合わせ　教育研究所内(尾島庁舎3階)　TEL0276-52-6701。
メール(youngtelアットマークmx.city.おおた.gunma.jpは、24時間受け付け)


高齢者職業紹介。
日時　
【毎週月曜日から金曜日(祝日を除く）、午前9時から午後4時30分】
問い合わせ　高齢者職業紹介所(福祉会館1階)　TEL0276-46-6044。

福祉人材バンク。
日時　
【毎週月曜日から金曜日(祝日を除く）、午前9時から午後4時30分】
問い合わせ　福祉人材バンク(福祉会館1階)　TEL0276-48-9599。

詳しくは、二次元コードから。

--------------------------------------------------
市長へのFAX(0276-47-1864）。

--------------------------------------------------
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お知らせします！人事行政の運営状況。
人事課　TEL0276-47-1810。

　市職員の給与費などの人事行政について、市民の皆さんのより一層の理解をいただくため、令和7年度の運営状況をお知らせします。

詳しくは二次元コードから確認ください。

1、人件費の状況。（令和7年度普通会計決算）
住民基本台帳人口（令和8年3月31日）、22万2049人。
歳出額（A）、972億4874万4000円、 
人件費（B）、153億1373万2000円、
人件費率（AにおけるBの割合）、15.7%、
前年度人件費率、15.3%。
注意。
人件費には職員の給与の他、職員の共済費、年度内に退職した職員に支給される退職手当、議員および特別職などに対する報酬や共済費、投資的経費（建設事業）に関わる職員の人件費分なども含みます。

2、職員人件費のうちわけの状況。（令和7年度決算）
職員数、1505人。
人件費額、
給料、61億1926万8000円。
手当、38億5678万5000円、
共済費、20億529万7000円、
計、119億8135万円。
注意1、手当は期末勤勉手当を含み、退職手当、児童手当を含みません。
注意2、職員数は令和7年4月1日現在の人数（再任用短時間勤務職員を含む）です。
3、職員の平均給料月額等及び平均年齢の状況。（令和7年4月1日現在）
一般行政職。
平均給料月額、太田市　33万8681円、群馬県　33万4300円、国　33万2237円。
平均給与月額、太田市　40万2842円、群馬県　41万1885円。
平均年齢、太田市　43.5さい、群馬県　42.4さい、国　41.9さい。
技能労務職。
平均給料月額、太田市　34万7492円、群馬県　35万6500円、国　29万4567円。
平均給与月額、太田市　37万6039円、群馬県　38万7176円。
平均年齢、太田市　52.2さい、群馬県　55.9さい、国　51.3さい。
注意。
平均給与月額は給料月額と扶養手当、地域手当、住居手当、時間外勤務手当などの諸手当を合計したものです。

4、職員の初任給の状況。（令和8年4月1日現在）
行政職。
大学卒。太田市　23万6300円、群馬県　23万6300円、国　23万2000円。
高校卒。太田市　20万5200円、群馬県　20万5200円、国　20万300円。
消防職。
大学卒。太田市　27万1600円。
高校卒。太田市　23万5100円。

5、職員の採用状況。（令和8年4月1日付）
採用者数。
行政職37人、技能労務職3人、消防職15人、合計55人。

6、職員の離職状況。（令和7年4月1日から8年3月31日）
退職者数。
定年退職0人、自己都合退職30人、死亡退職1人、その他2人、合　計33人。

7、一般行政職の級別職員数の状況。（令和8年4月1日現在）
標準的な職務めい。
1級、主事、主事補。職員数70人、構成比8.2%。
2級、主事。職員数130人、構成比15.2%。
3級、主任。職員数190人、構成比22.2%。
4級、係長、係長代理。職員数249人、構成比29.1%。
5級、課長補佐。職員数88人、構成比10.3%。
6級、参事課長。職員数94人、構成比11.0%。
7級、副部長。職員数20人、構成比2.4%。
8級、部長。職員数14人、構成比1.6%。
合計855人、100.0%。
注意1、標準的な職務めいはそれぞれの級に該当する代表的な職めいです。
注意2 職員数は給与実態調査における一般行政職（国との比較のために税務職、福祉職、企業職、消防職、教員等を除いた職員）の数です。

8、職員手当の状況。
まるいち、期末勤勉手当の支給割合。（令和8年4月1日現在）
6月期、期末手当1.2625、つきぶん、勤勉手当1.0625つきぶん。
12月期、期末手当1.2625、つきぶん、勤勉手当1.0625つきぶん。
計　期末手当2.525つきぶん	、勤勉手当2.125つきぶん。
注意1、職制上の段階、職務の級などによる加算措置があります。
注意2、支給割合は国と同じです。

まるに、時間外勤務手当の支給状況。（令和7年度実績）
支給総額　2億4767万4000円。
職員1人当たり平均支給年額　23万5000円。

まるさん、特殊勤務手当の状況。（令和7年度実績）
職員全体に占める手当支給職員の割合　23.6%、
支給対象職員1人当たり平均支給年額	7万4000円、
手当の種類	15種類、
代表的な手当の名称、支給額の多い手当 ・支給職員数の多い手当、
防疫作業手当、深夜特殊業務手当、清掃作業手当。

まるよん、退職手当の状況。（令和7年度実績）
支給率。
勤続20年、自己都合19.6695つきぶん、定年等24.586875つきぶん。
勤続25年、自己都合28.0395つきぶん、定年等33.27075つきぶん。
勤続35年、自己都合39.7575つきぶん、定年等47.709つきぶん。
最高限度額、自己都合47.709つきぶん、定年等47.709つきぶん。
1人当たり平均支給額（令和7年度）
自己都合887万7000円、定年等2063万5000円。
注意、定年前早期退職特例措置（2％から45％加算）があります。

9、特別職の報酬などの状況。（令和8年4月1日現在）
給料。
市長	月額101万円、
副市長	月額85万5000円、
教育長	月額73万5000円。

報酬。
議長	月額56万円、
副議長	月額51万5000円、
議員	月額48万5000円。

期末手当、6月期2.325、つきぶん、12月期2.325、つきぶん、
計4.65つきぶん。
一般職に準じ20％の加算措置。

--------------------------------------------------
無料。チラシ折り込みで広報おおたを配布。
広報おおたの発行日以降の土曜日にお届けします。
タウンぐんまに折り込むので、広報のみの配布はできません。
申し込み・中止はタウンぐんまポスティング事務局へ。
TEL027-212-9010（午前10時から午後5時　土曜日・日曜日、祝日を除く）
二次元コードからも申し込みできます。

--------------------------------------------------
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2026年　令和8年10月ついたち号　広報おおた　ナンバー683。
--------------------------------------------------
ひとの動き。
問い合わせ　市民課　TEL0276-47-1937。

令和8年9月ついたち現在。
そうじんこう、22万1744人、前月比較　マイナス50人、
世帯数、10万5217世帯、
男、11万3882人、
女、10万7862人、
転入、669人、
転出、515人、
出生、121人、 
死亡、175人。

--------------------------------------------------
おおたのクイズ。
エアリスベース　TEL0276-57-2676。

　エアリスベースは2025年に開館した図書館、保健センター、サービスセンターが入る複合施設です。中でも、図書館は漫画の蔵書数が県内1位を誇り、市民の憩いの場として親しまれています。

問題  令和8年8月時点でエアリスベースの漫画の蔵書数は何冊でしょうか。

ア、約8000冊、イ、約1万3000冊、ウ、約1万8000冊。

ヒント　 5ページまたはエアリスベースPR動画を2次元コードから見てみよう！

正解者の中から抽選で5人にオタコカード（1000円分）をプレゼント！

締め切り10月15日木曜日。

　市ホームページ、はがき、ファクスから応募ください。
二次元コードからも応募できます。
必要事項　答え、郵便番号、住所、氏名、年齢、電話番号、広報しの入手方法、評価（大変良い・良い・普通・悪い・非常に悪い）、感想。
宛先。
はがきは、郵便番号373-8718（住所不要）広報ブランド課。
FAXは、0276-47-1866。
当選者の発表は商品の発送をもって代えさせていただきます。

9月ついたち号の答え、イ。
たくさんのご応募・ご意見ありがとうございました。

--------------------------------------------------
期間限定！サンダーズ特設カフェがオープン。
地域モビリティ戦略課　TEL0276-47-1826。

　バスターミナルおおた駐車場利用促進のため、群馬クレインサンダーズとコラボした特設カフェを期間限定でオープンします。ホーム戦観戦の前後にぜひお立ち寄りください！
期日　10月3日土曜日、31日土曜日、11月1日日曜日、16日月曜日、18日水曜日
時間　土曜日・日曜日　午前10時から午後6時30分
　　　月曜日・水曜日　正午から午後10時
場所　バスターミナルおおた管理棟内
支払い　現金のみ

　当日のホーム戦チケットとバスターミナルおおた駐車場の駐車券をカフェに提示した人にノベルティをプレゼントします（なくなり次第終了）。

サンダくん、サンダーズグッズや太田の特産品も販売するンダッ！

広報おおた  9月1日号掲載
群馬クレインサンダーズ  プレゼントキャンペーン

回答者数　5308件

9月中旬に当選者へプレゼントを発送しました。
アンケートに協力いただきありがとうございました！

広報ブランド課　TEL0276-47-1812。

--------------------------------------------------
休日の病気やけがはこちらへ。
お願い、発熱や呼吸器症状がある場合は受け付け前に車の中などから電話ください。
--------------------------------------------------
10月4日日曜日、
休日当番医。
もてぎこどもクリニック、小児科（脇屋町）TEL0276-55-2800。
わたうち診療じょ、内科（にったかみ田中町）TEL0276-56-3366。
とうもう整形外科クリニック、整形外科（ひがしかない町）TEL0276-20-2500。
休日当番薬局。
きょうそう未来ひがしかない薬局、（ひがしかない町）	TEL0276-20-2536。


10月11日日曜日、
休日当番医。
荒木医院、内科・皮膚科・小児科（にった村田町）TEL0276-57-2722。
しも浜田クリニック、内科（しも浜田町）TEL0276-47-7330。
田口医院、皮膚科（こまいぎ町）TEL0276-46-1384。

休日当番薬局。
きりん調剤薬局、（しも浜田町）TEL0276-30-2471。


10月12日月曜祝日、
休日当番医。
まゆずみこどもクリニック、小児科（おおばら町）TEL0277-32-6522。
いいじま呼吸器科内科クリニック、内科（しもこばやし町）TEL0276-49-1121。
おぎわら眼科、眼科（にったいちのい町）TEL0276-57-1110。

休日当番薬局。
イオン薬局太田店、（石原町）TEL0276-48-3241。


急患のみ診察可能な救急指定病院。
太田記念病院　TEL0276-55-2200、　
もとじま総合病院　TEL0276-22-7131、
堀江病院　TEL0276-38-1215、
イムス太田中央総合病院　TEL0276-37-2378、
しろやま病院　TEL0276-46-0311、
こうあい会第いち病院　TEL0277-78-1555。
救急指定病院の診療科もくは、病院案内テレホンサービス TEL0276-45-7799へ。

平日夜間急病診療所（内科または小児科）
太田市保健センター1階　TEL0276-60-3099。
受付時間　午後6時45分から午後9時45分（祝日、年末年始を除く月曜日から土曜日）。
受付時間は変更になることがあります。

子ども医療電話相談　TELシャープ8000（通話は有料）、
月曜日から土曜日は午後6時から翌午前8時、
日曜日、祝日、年末年始は、午前8時から翌午前8時、
医療機関のかかりかたや家庭での対処方法について、看護師などが相談に応じます。


休日歯科診療、
太田にった歯科医師会館　TEL0276-45-7320。
診療時間　午前10時から午後1時（日曜日、祝日、年末年始）。

令和8年度以降は、接骨院の休日当番はありません。

休日当番医は変更になることがあります。
急患以外は平日に受診してください。
市ホームページからも確認できます。
二次元コードからアクセスできます。

--------------------------------------------------
編集発行　太田市役所　広報ブランド課
郵便番号373の8718　群馬県太田市はまちょう2番35号、
TEL0276-47-1111代表、ファクス0276-47-1888代表、

毎月2回発行。ついたち、15日。
制作　上毛新聞社。

--------------------------------------------------
古紙パルプ配合率70％再生しと環境にやさしい大豆インキを使用しています。

--------------------------------------------------




--------------------------------------------------
社協だより。
第124号
令和8年10月ついたち発行。
社会福祉ほうじん　太田市社会福祉協議会
太田市飯塚町1549（太田市福祉会館1階）
TEL0276-46-6208　FAX0276-46-6229。

誰もが主役みんなで福祉のまちづくりを推進しよう。

太田市社会福祉協議会ホームページ　https://otashakyo.jp

つながる通信、スワンベーカリーは、二次元コードからアクセスできます。

--------------------------------------------------
ありがとう。これからも一緒に。80周年。
共同募金にご協力お願いします。
企画係　TEL0276-46-6208。

全国一斉に展開される共同募金運動に皆さんのあたたかいご支援・ご協力をお願いします。
運動期間10月1日から12月31日

今年の募金活動予定

募金箱設置
みちの駅おおた、各地区行政センター、児童館、太田市内公共施設 など。

太田スポレクさい　10月24日土曜日、25日日曜日
福祉ふれあいマルシェ会場。

群馬クレインサンダーズ公式試合
10月31日土曜日
募金にご協力いただいたかたにオリジナルコラボグッズを差し上げます。

募金の受付　
本所（福祉会館1階） 
西部支所（にった福祉総合センター内） 

がいとう募金や活動内容については二次元コードから確認ください。
--------------------------------------------------
太田スポレクさい「福祉ふれあいマルシェ」を開催します。
太田市ボランティアセンター　TEL0276-60-7280。

　福祉関係団体が模擬店やバザーを出店します。ぜひご来場ください！ 
日時　10月24日土曜日 午前9時30分から午後3時30分 
　　　　　25日日曜日 午前8時30分から午後3時30分 
会場　太田市運動公園

--------------------------------------------------
無料、施設見学会の参加者を募集します。
群馬県福祉マンパワーセンター太田支所（福祉人材バンク） TEL0276-48-9599。 

　福祉の仕事に関心のある人や、福祉の仕事を希望する人を対象に、施設見学会を開催します。
　無資格・未経験の人も参加できます。
日時　10月27日火曜日午後2時から3時
会場　医療法人社団 三思医光会　介護付有料老人ホーム ブルーメンハイム・トーホー（藪塚町3446の1） 
内容　職員による仕事内容の説明と施設内の見学
　施設見学後には質疑応答・個別相談もできます。
定員　10人程度（先着順・予約制） 
申し込み　10月16日金曜日までに、申し込みフォーム・電話・らいしょにて申し込みください。
 雇用保険受給中の人は求職活動の実績になります。
詳しくは、二次元コードから。

--------------------------------------------------
お茶の間カフェ サポーター募集。
 高齢者みまもり係　TEL0276-46-6208。

　高齢者が楽しいひと時を過ごす「お茶の間カフェ」で、ボランティア活動をしませんか。
内容　カフェの運営・利用者の送迎
会場　太田市内（12地区） 
時間　午前9時30分から午後2時30分
申し込み　10月1日木曜日から30日金曜日

--------------------------------------------------
自立相談支援センターより 受付時間変更のお知らせ。
自立相談支援センター　TEL0276-48-8177。

　太田市役所の窓口受付時間が変更することに伴い、太田市役所南庁舎2階にある自立相談支援センターも同様に変更となります。
開始時期　10月1日木曜日から。
令和9年5月31日月曜日までは試行期間となります。

受付時間　午前9時から午後4時30分（どにち祝日を除く） 
電話の受け付けも緊急時のご用件を除き、窓口と同じ受付時間となります。
場所　市役所南庁舎2階。
詳しくは、二次元コードから。

--------------------------------------------------
やさしいこころ。
　善意のご寄付ありがとうございます。
　令和8年6月から7月までに寄付いただいた人は次の通りです。（敬称略）
土遊クラブから、1万円。
ほけんのあすか太田支店から、7万円。
株式会社協栄包装から、2万円。
えいゆう会から、6万5689円。
木崎中学校二八会から、8540円。
レッツ！ ロビーから、バスタオル60枚 。
安田邦之さんから、おむつ4袋・パッド2袋・吸水シート1袋。
だいいち生命労働組合 群馬総合支部から、タオル340本。
天然温泉 安眠の湯から、無料入泉券150枚。
川島真理子さんから、飲料2箱。
村山博さんから、湿布薬60箱。
室田ゆきひろさんから、飲料1箱。
株式会社ベイシアから、日用品123点・食品12点・お菓子7箱。

--------------------------------------------------
