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¢Uamos a Reducir la Basura Gomenzando por la Gocina?
i3 Pasos para la Reduccion de la Basura!

1.° Paso: Elija los empaques simples en la compra de alimentos con bandeja de
poliestireno, filme plastico, plastico y otros;

2.° Paso: Cocine solo la cantidad que ira a consumir y al sobrar, aproveche para
recocinar en otro platillo y consumir completamente;

3.° Paso: Cerca del 80% de la basura de la cocina esta constituida de liquido.
Utilice el escurridor triangular del fregadero de la cocina y otros para
escurrir el liquido de la basura de la cocina y esprima sin falta antes
de colocar en la recolecta.

Ayuda Parcial del costo de la Compostera Casera de Basura Biodegradable

Subsidio de 2/3 del costo de la compostera eléctrica y otros, compradas y con el tramite de solicitud de este
subsidio realizado hasta el dia 28(miér.) de diciembre de 2022.
Confirme los detalles en la pagina WEB de la Prefectura o, directamente en la Division “Seisou Jigyou-Ka”.

jiReduzca la Basura Plastico! “Campana 4R’

Vamos a preservar el Medio Ambiente respetando las reglas al colocar la basura para la
recolecta, recolectando la basura abandonada y ejecutando el 4R de esta campaia.

fﬂeclllsal': Recluse la bolsa del Reducirr Reduzca Ila basura Confirme las Reglas
supermercado y los empaques plastica elegiendo el detergente y de Clasiicacion de
desnecesarios, procurando siempre los condimientos de los recipientes :
dlevar sus bolsas para la compra. recargables.

(IIecicIar: Recicle las botellas Pet y los @
recipientes de plastico, lavandolos vy
clasificandolos correctamente, para colocarlos Reutilizar: Reutilice las L
en la recolecta. Nota: Lleve también a la <:| botellas y los vasos el
recolecta localizada en frente de los propios, dejando de Cl)am%issltjiﬁe!
Cupermercados y otros. descartarlos.

Atencion: jColoque la basura en la recolecta respetando Ias reglas de clasificacion! m D
Ha ocurrido de que debido a que alguien coloco basura peligrosa en la Bolsa de Basura Combustible, un funcionario
se accidentd resultando herido. Clasifique la basura correctamente respetando las reglas, para la seguridad de todos.

____'nformes: Divisin Seisou ligyou-Ka 0276-318153

- PREFECTURA MUNICIPAL DE OTA Division de Asuntos Internacionales (Kokusai-Ka) y
- ASOCIACION INTERNACIONAL DE OTA (Ota-Shi Kokusai Kouryu Kyoukai)

o Dir.. T373-8718 Ota-Shi Hama-Cho 2-35 (Ota Shiyakusho)

: ﬁ'-' | 20276-47-1908 y 0276-48-1001 | | Fax:0276-48-1012 | femail: otaia@mx.city.ota.qunma.jp) :

(=] . http://www.city.ota.qunma.jp/005gyosei/0020-007kikaku-kouryu/kokusaikouryu-esp/ Eaids
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Festival Amhiental & Industnal
1J3J (dom.) de Noviemhre de 2022 de las11:00 alas 18:00 horas
Lugar: Estacionamiento de Ia Sede Municipal/Nitta Chousha y del Centro de Salud Nitta
J#@m Center;, Rirys Hally en el Estadio de Atletismo Nitta Rikujo Kyouyijo
Feria Industrial

Exposicion, venta y experiencias de trabajo industrial y productos locales,
comida, afilacién de cuchillos, restauracion de puertas de tela y otros.

. . NN
B Feria Ambiental _ 72 £
Presentacion de actividades de proteccion ambiental, tren )‘ y -
solar, exposicion y venta de bicicleta reciclada, muebles, etc. s =2

I A partir de las
Feria del profesorado en la Ciudad =& 17:30  horas,
Experiencias ambientales para los nifios, elaboracion de 0. asf]roev(;'e el M('jrg
articulos y estilo de vida. v"’*‘i" i;i fuegos artificiales
' Nl 1- en el Estadio de

Recolecta de alimentos (dentro del plazo de validez), ropa “ Atletismo  Nitta
usada, aceite de cocina usado, electrodomésticos pequenos | v EL‘@ Rikujo Kyougijo.

a

usados.
Informes: Division “Sangyo Seisaku-Ka (Prefectura 5.° Piso/Vent. 51) & 0276-47-1834

Rayos K del Torax
[Examen de Tuberculosis y Cancer de Pulmon) EXamen Colectivo |
//
Edad: a partir de 40 arios (En fecha base de 31 de marzo de 2023). wse.
Que llevar: Presente sin falta el cupon y el adhesivo del cédigo de barras en el dia del examen. |  me;
Costo: Rayos X del Térax 500 yenes (gratuito a partir de 65 afos). g ‘.;3‘.:_513,_(:.,.{239;.

Examen de expectoracion 500 yenes (gratuito a partir de 70 afios). A
Nota1: Confirme los detalles en el aviso adjunto a los cupones del examen, asi como favor de venir sin falta con mascarilla.
Notaz2: No podré realizar el examen la persona que no esta en buenas condiciones de salud, que en las Ultimas 2 semanas viajo al
exterior, al haber tenido contacto préximo con paciente del COVID-19 y quien utiliza las bombas de insulina y medidores

especiales de glucemia secuencial.

Fecha: Horario y Lugar

en Nov. 9:30 a 10:30 horas ‘ 11:00 a 12:00 horas 13:30 a 15:00 horas

11(vier.) Ota-Shi Hoken Center (solamente mujeres)
Ota-Shi Hoken Center (con prevision de aglomeracion) | Ota-Shi Hoken Center (examen en silla de ruedas)

14(lun.) Nota: Necesario reserva anticipada. Contacte al propio

lugar del examen.

15(mar.) Hanakazuka Kaikan Kamieda Kaikan Shimodanaka Kaikan

16(miér.) O Shukaijo One Shinyashiki Kaikan Kamidanaka (Chuou) Kaikan

17(jue.) Hayakawa Izumi Kaikan —

18(vier.) Kaminaka (Shimo) Kaikan \ Kanai Kaikan Watauchi Gyousei Center

Informes: En los Centros de Salud Municipal de Ota: Ota Shi Hoken Center 80276-46-5115
Nitta Hoken Center 80276-57-2651y Yabuzukahonmachi Hoken Center &0277-20-4400
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AMPLACIoN HASTA DICIEMBRE DEL P1A79 DE SOLCiluD
DE L2 TARJETa MY NUMBEE

La solicitud de la tarjeta My Number fué ampliada de fines de septiembre a fines de diciembre

de 2022 vy, el “MyNa Point” se podra solicitar hasta fines de febrero de 2023. .D
Dudas en relacion a los Puntos MyNa Point Call Center: €050-3733-8530 2. (lnPA DE
MYNR POIRT P 7

Informes: Divisién Johou Kanri-ka (Prefectura, 2.° piso/ Vent. 28) & 0276-47-1814

Exterminacion de Nidos de Avispas

Objeto: Residencia privada y sus limitaciones (quedando fuera las empresas y apartamentos).

Valor: El valor GRATUITO. Obs.: tasa extra al encontrarse el nido entre la pared, en un lugar alto u otros.
Solicitud: Por teléfono a la empresa (“Tokyo Wax” @080-9428-1273) consignada por la prefectura.
Nota: *La extincion debe ser presenciada por el solicitante el cual necesitara colocar su nombre y su
sello. Este debera ser el propio dueio o un familiar de este quien lo solicite.

B X 4

Este tipo de Nido no es objeto= &
Nido de avispa papelera, el nido de
abeja, las abejas que estan volando, etc.

Carateristicas del Nido de Avispas
Presenta un soélo orificio, su forma es esférica (=
y su disefio es a rayas 0 escamas.

Informes: Division “Kankyou Taisaku-Ka” (Prefectura 5.° piso / Vent.54) 80276-47-1893

Ventanilla/ltinerante de HelloWork en laPrefecturade Ota

Hello Work Ota ofrece el servicio de la Sucursal de Consultas Administrativas para Extranjeros en la Ventanilla de
Consulta para Ciudadanos Extranjeros, en la Prefectura de Ota.

M_[_,A\R_{IFE)’) de 13:00 ~ 16:00) h a4 (excepto asuetos nacionales y asuetos de fin e inicio de afo)
Informes: Hello Work Ota &£0276-46~-8609)

Vencimiento del Pago del lmpuesto Municipal del Ano Fiscal 2022

 Impuesto del Seguro de Salud Nacional “Kokumin Kenkou Hoken Zei’ (5% parcela)
Vencimiento en: 30 de Noviembre de 2022 (miér)
Realice sin falta el pago del impuesto dentro del plazo establecido.

Para consultas referentes al pago de los Impuestos Municipales; contacte a la Prefectura Municipal
de Ota (2.° piso / Vent. 23), Division de Recolecta de Impuesto “Shunou-Ka” 8 0276-47-1820

Consulta Juridica Gratuita (en japones)

[\ Lugar | Mes Nov. | Horario |Cap.| Informes y Reservaciones Observaciones
16(mier) | 9:30~12:00 | 14 |Pref. Mun. de Ota, Division “Shimin
» 9:30~12:00 | 14 |Soudan-Ka® B0276-47-1897 Atendimiento reglizado en
30(mier) [13.30-16:00| 14 (Limitado para quien reside o trabaja | SiSttma ~ de  inscripcion

Prefectura Mun. de Ota anticipada, abierta a partir

(3.° Piso / Vent.38) 17(ue.) [13:30~16:00] 7 |€n esté CIudéd-CerradOfen asuetos) | L cemanas antes do Ia
EukushiKaikan o . | ConsejodeBlenestar§og|aIMun.dtha fecha prevista para el
(lun.) [13:00~16:00| 7 |Z30276-46-6208 (Prioridad para quien | atendimiento.

(Ota-Shi lida-Cho 1549) , ) ,
reside o trabaja en esta ciudad)

Contenido Lugar r's)
Consulta Juridica Asociacion de los Abogados de Gunma 027-233-9333
Accidente de Transito Sector de Consulta sobre Accidente de Transito | 027-243-2511
Consu]tg y Examen.d.e Sida y de otras Enfermedades | Puesto .de' Salud Provincial de Gunma “Ota Hoken 0276-31-8243
Especificas Transmisibles Fukushi Jimusho”




ﬁ TURNO MEDICO de Domingos y Asuetos Nacionales

Atencion: jLlame desde el carro u otros, antes de dirigirse a la recepcion de la institucion medica en caso de fiebre,

dificultades respiratorias u otros CG= Clinica General
13/Nov. CG Yamagishi Naika lin (lizuka-Cho) 0276-45-1580
" | Pediatria Motegi Kodomo Clinic (Wakiya-Cho) 0276-55-2800
Il (Dom.) | Ginecologia Tokizawa Ladies Clinic (Komaigi-Cho) 0276-60-2580
| 20/Nov CG/ Cirugia General Toumo Keiai Byouin (Kamikobayashi-Cho) 0276-26-1793
| | CG/ Pediatria Ito Naika Shonika Clinic (lizuka-Cho) 0276-46-3311
|| (Dom.) | oropedia Shimura Seikeigeka (Nitta One-Cho) 0276-57-8835
| 23/Nov CG/ Cirugia General Kutsuna Clinic (Yura-Cho) 0276-60-4475
..\ | CG/Pediatria Ehara Naika Clinic (Shimokobayashi-Cho) 0276-60-3130
(Miér.) | Otaimologia Harigaya Ganka (Komaigi-Cho) 0276-47-8101
27/Nov. Urologia / CG Ota Hinyokika Naika Clinic (Higashiyajima-Cho) 0276-38-8833
" | CG/ Pediatria Kojima lin (Kumano-Cho) 0276-25-0378
(Dom.) | Gropedia Koiso Seikeigeka Clinic (Ryumai-Cho) 0276-60-5518
CG / Pediatria Igarashi lin (Obara-Cho) 0277-78-2405
4/Dic. | CG/Pediatria Takizawa lin (Nitta Akabori-Cho) 0276-55-1010
| (Dom_) Cirugia General / CG Kobayashi Ichouka lin (Arai-Cho) 0276-45-9080
| Ortopedia / Cirugia Plastica Kenmochi Seikeigeka (Higashihon-Cho) 0276-25-2537
| CG / Pediatria Hirahara Naika « Shoukakika (Komaigi-Cho) 0276-45-3891
Il 11/Dic. [cCG Kuroiwa Naika Kokyukika Clinic (Kamitajima-Cho) 0276-32-9618
(Dom.) CG Sawano Clinic (Ushizawa-Cho) 0276-60-5050
Ortopedia Ogino Seikeigeka Clinic (Minamiyajima-Cho 0276-38-0867
‘ Obs.1: La programacion del Turno Médico queda sujeta a cambios. Este turno médico tiene como objetivo atender solamente los
casos de emergencia asi que, se le recomienda que consulte en los dias de atendimiento normal, durante la semana.
Obs. 2: Informese a través del Servicio Telefonico de Orientacion de Clinicas&Hospitales (u 0276-45-7799),
sobre las especialidades meédicas disponibles en los Hospitales designados para Emergencia. _
Hospitales Ilesmnatlos para kmergencia (s W@g@ Cm—
Ota Kinen Byouin & 0276-55-2200 IMS Ota Chuo Sogo Byouin & 0276-37-2378 — &=
Motojima Sogo Byouin 3 0276-22-7131 Shiroyama Byouin S 0276-46-0311
Horie Byouin & 0276-38-1215 Kouaikai Dai Ichi Byouin & 0277-78-1555
Turno Médico Nocturno de Emergencia de Lunes a Sahado Horario: 18:45 a las 21:45 hs.(sujeto a alteramones)
Lugar: Centro de Salud Municipal “Ota-Shi Hoken Center” (1er. Piso). Direccion: Ota-Shi lida-Cho 818.
Obs.: cerrado en los asuetos nacionales y asueto de fin e inicio de ano.
Especialidad Médica: Clinica General o Pediatria (Turno medlco para sintomas leves y dentro de la
especialidad médica en turno. Llame sin falta antes de ir) &  0276-60-3099
Turno Odontolégico de Domingos, Asuetos Nacionales y Asuetos de Fin e Inicio de Aiio 5
Horario: 10:00 a las 13:00 hs. Lugar Ota Nitta Shika Ishi Kaikan (al lado oeste del edificio Sur de la Prefectura) & 0276-45-7320

A partir del 14 de Noviembre de 2022, estaremos atendiendo al 1ado de la tienda “Yamazaki Y Shop”

| Solicitamos que venga sin falta con mascarilla.
| Y cuando presente sintomas como dolor de garganta,
‘ | fiebre (37.5°C 6 mas), secrecion nasal, dolor de cabeza, ™ N\ I
| I | etcétera, evitar venir a esta ventanilla y consultar a través 0
|
A

~ del teléfono. Gracias por la comprension y colaboracion.

o

IJN{ESJ S y MARTES de 13:00 ~ 16:00 hs y VIERNES de 9:00 ~ 11:30 ns

Lugar Prefectura Mun. de Ota (1er. piso) Ventanilla de Consulta para Cludadanos Extranjeros

Informes: Prefectura Municipal de Ota 80276-47-1111 (general) 6 0276-47-1908 (directo) de
8:30~12:00 y 13:00~17:15 en dia habil de semana.

% Solicitamos llegar temprano cuando se van a tratar asuntos complicados que requieren mas tiempo para

consulta, tales como el auxilio de subsistencia “Seikatsu Hogo”, la ayuda para familia compuesta por padre o

madre e huo “Jidou Fuyou Teate” u otros. Y Cerrado en asuetos nacionales y asuetos de final e inicio de afio.

Puntos de distribucion de este informativo: Shopping Center AEON Mall Ota (Lugar de Informacién 2° piso), Hello Work Ota,
Oficina de Pensién de Ota, Correo Central de Ota, Comisaria de Policia de Ota, Centros Comunitarios Municipales “Gyousei Center”,
Museo de Artes & Biblioteca de Ota, Centro de Estudios Culturales, Espacio Cultural de la Estacién de Ota, CULTOPIA, AIRYS Hall
Arena, Centro General de Educacion Social de Ota, Centro de Salud Mun., Service Center Higashi y Nishi, Sede Mun. Ojima, Centro
Internacional de Ota, Prefectura Mun. de Ota (Recepcion General y en la Ventanllla de Consulta para Ciudadanos Extranjeros), etc
Confirme también en la HP de la Asociacion Internacional de Ota. (=] et
Vea también en Ota Informa la version “JAPONES FACIL” s #. 3
https://www.city.ota.qunma.jp/005gyosei/0020-007kikaku-kouryu/kokusaikouryu/2021-1216-1341-167.html 2]
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